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PREFACIO

A cargo del Dr. Ing. Simén Caparros

Esta publicaciéon es la conclusién exi-
tosa, sin lugar a dudas, de una etapa
gue se inicié alld por el mes de octubre
del ano 2015, a través del “Programa
PREVENIR”, que surgié como una ini-
ciativa de un grupo de personas de la
Direccién de Gestion Ambiental de-
pendiente del Ente de Obras y Servi-
cios Urbanos - ENOSUR (Actualmente
EMSUR) de la Municipalidad de Gral.

Pueyrredon.

Me siento sumamente complacido
y orgulloso con la tarea que hemos
desarrollado en estos dos afos de
existencia del “Programa PREVENIR",
y a través de este trabajo se plasma

la recopilaciéon de la labor realizada

“La educacién es el arma mdas
poderosa que puedas usar para
transformar el mundo”.

Nelson Mandela

durante este periodo, que de ninguna
manera considero que se ha agotado,
muy por el contrario, considero que es
el embrién de algo mucho més ambi-
cioso que se ira desarrollando y cre-

ciendo exponencialmente en el futuro.

Esta etapa se ve cristalizada en esta
publicacion que, de alguna maneraq,
trata de sistematizar y dar a conocer
todas las tareas realizadas en distin-
tos establecimientos educacionales
tanto estatales como privados del Par-
tido de Gral. Pueyrredén, por lo que
a través de esta obra que hoy tienen
en sus manos, encontrardn un trabajo

con contenidos de gran importancia,

qgue en su Primer Bloque nos introduce



en las caracteristicas del aprendizaje,
y metodologia aplicada, se continta
con el Segundo Bloque que se co-
rresponde a la actuacién del “Depto.
del Control de Plagas y Vectores”, el
Tercer Bloque correspondiente a las
tareas efectuadas por el “Depto. de
Recursos Naturales y Educacién Am-
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biental” y para finalizar en el Cuarto
Bloque, se desarrollan las tareas que
se realizaron a través del “Departa-

mento de Residuos”.

Nuestro objetivo es poner a dispo-
sicion de los lectores los conceptos,
aportes, propuestas, opiniones y con-
clusiones, como asi también todas
las sugerencias y/o recomendaciones
gue quedaron expuestas en las distin-
tas intervenciones del personal de la
Direccién de Gestion Ambiental, en
una gran cantidad de establecimien-
tos educacionales, que abarcaron un

amplio abanico de zonas del Partido.

Las intervenciones se caracterizaron,
y de ahi su valor agregado, en expo-
ner los temas en un lenguaje técnico,

pero de una forma sencilla, accesible

y en lenguaje cotidiano que permitié
a todos los participantes intercambiar,
comprobar y experimentar sobre el te-
rritorio, lo que habitualmente se ex-
pone friamente a través de un texto, o
en forma oral o un medio audiovisual,
por lo que los alumnos intervinientes
han podido palpar, visualizar y expe-
rimentar en vivo y en directo las dis-
tintas experiencias, logro alcanzado
por el “Programa PREVENIR” y que los
estudiantes vivieron con admiracién y

entusiasmo.

Nuestro trabajo debe enmarcarse ne-
cesariamente en una innegable crisis
ambiental, no solo en lo local sino en
lo global, pero hay sobrados antece-
dentes que las crisis dan a luz nuevas
oportunidades y en esta temdatica exis-
te la posibilidad de dar una vuelta de
pdgina en nuestras conductas, y fue
lo que motivé a este grupo de trabajo
de la Direccién, con férreas conviccio-
nes de poder dar un giro en esta pro-
blematica y considero que una de las
fuentes de cambio de acciones, acti-
tudes y conductas residia indiscutible-

mente en los nifios y nifas de las es-



cuelas primarias y secundarias que se
encuentran en una etapa de desarrollo
muy favorable para aprender a mirar

el mundo desde una lente distinto.

Los ninos y j6venes cuentan con una
energia y frescura desbordante y su
capacidad de asombro es infinita, esto
les lleva a mantener un deseo de ex-

ploracién latente y permanente.

Por las caracteristicas expuestas con-
sideramos que ellos constituyen un
grupo en el cual se puede facilmen-
te propiciar el desarrollo de intereses,
conocimientos y habilidades respecto

a la educaciéon ambiental.

Nuestra labor se basé fundamental-
mente en la experiencia de nuestros
equipos de trabajo, que se fue forjan-
do durante muchos anos de esfuerzo
en la Direccién de Gestion Ambiental
y se traté de fortalecer los avances
y debilidades de la Educacién Am-
biental en nuestro Municipio, contri-
buyendo prioritariamente al robuste-
cimiento de la misma, apuntando al

desarrollo sostenible e incentivando
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la aplicacién de la tematica ambien-
tal en los establecimientos educacio-
nales y de esta forma posibilitar que
se eleve la conciencia ambiental para
ejercer plenamente los derechos y de-
beres ciudadanos y como consecuen-
cia contribuir al desarrollo de nuestra
comunidad en armonia con el Medio

Ambiente.

Hemos tomado como faro de nuestro
“Programa PREVENIR” la Enciclica Pa-
pal “LAUDATO SI”, que ya en su pri-
mer capitulo se centra en las distintas
cuestiones que provocan inquietud
e incertidumbre sobre el destino del
Medio Ambiente, de aquello que afec-
ta a nuestra casa comdn y en la mis-
ma linea contina en el tercer capitu-
lo, donde convoca y/o incita a «llegar
a las raices de la actual situacién, de
manera que no miremos sélo los sin-
tomas sino también las causas mds

profundas».

El Papa Francisco en esta fundamental
Enciclica referente al tema ambiental
expresa, «El andlisis de los problemas

ambientales es inseparable del andli-



sis de los contextos humanos, familia-
res, laborales, urbanos, y de la rela-
cién de cada persona consigo misma,
gue genera un determinado modo de
relacionarse con los demds y con el

ambiente».

En referencia al tema que nos preo-
cupa propone una moderna y origi-
nal manera de impulsar la educacién
ambiental. Ya que convoca a concebir
una «ciudadania ecolégica», que no
se limite a informar sino que logre de-
sarrollar formas responsables de usos
y costumbres en nuestra vida diaria,
por lo que constituye una propuesta
gue implica un profundo cambio en el

inconsciente colectivo.

En esta importante reflexién a la que
llega el Papa Francisco, es evidente
gue esta dirigida a todos los habitan-
tes del planeta diciendo que sientan
gue los bienes comunes no son de na-
die sino de todos, y que deben preser-
varse porque si no irremediablemente
se pierden y/o deterioran, como asi
también se refiere a los residuos que

se manejan irresponsablemente a pe-

sar de las normas que los regulan. La

misma enciclica lo dice:

“...La existencia de leyes y normas no
es suficiente a largo plazo para limitar
los malos comportamientos... Para que
la norma juridica produzca efectos im-
portantes y duraderos, es necesario que
la mayor parte de los miembros de la
sociedad la haya aceptado a partir de
motivaciones adecuadas, y que reaccio-

ne desde una transformacién personal”.

Por todo lo expuesto no cabe mads que
aclarar que el rumbo estdé marcado,
los tiempos son propicios en la Argen-
tina que hoy estamos construyendo
y por lo tanto invitamos a los educa-
dores a sumarse al desafio que asu-
mimos desde la Direccién de Gestién
Ambiental, para juntos hacer posible
una sociedad de ciudadanos forma-
dos, criticos y activos en el cuidado y

la promocién del ambiente.
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Los Objetivos de Desarrollo
Sostenible de Naciones Unidas
y su aplicacién en la educacion

El 25 de septiembre de
2015, los lideres mun-
diales adoptaron un
conjunto de obijetivos
globales para erradicar
la pobreza, proteger el
planeta y asegurar la
prosperidad para todos
como parte de una nue-
va agenda de desarrollo
sostenible. Cada objetivo
tiene metas especificas
gue deben alcanzarse en
los préoximos 15 anos. En
este sentido, el Manual
de sugerencias diddacti-
cas para docentes en te-
mas Medioambientales
y Desarrollo Sostenible,
aporta tépicos de aplica-
cién como parte de sus
contenidos, en relacién a
algunos de estos Objetivos.
Estos 17 ODS se basan
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en los logros de los
Obijetivos de Desarrollo
del Milenio, aunque in-
cluyen nuevas esferas,
como el cambio climético,
la desigualdad econémica,
la innovacioén, el consumo
sostenible, la paz y la
justicia, entre otras prio-
ridades. Los Objetivos
estan interrelacionados;
con frecuencia la clave
del éxito de uno, involu-
crard las cuestiones mas
frecuentemente vincula-
das con otro. Los ODS
conllevan un espiritu de
colaboracién y pragma-
tismo para elegir las me-
jores opciones con el fin
de mejorar la vida, de
manera sostenible, para
las generaciones futuras.

Proporcionan orientacio-

nes y metas claras para
su adopcién por todos
los paises, en confor-
midad con sus propias
prioridades y los desafios
ambientales del mundo
en general. Por lo tanto,
su prioridad son los as-
pectos sociales, ambien-

tales y econémicos

éCudl es la funcién del
PNUD, (Programa de
Naciones Unidas para
el Desarrollo) en rela-

cion a los ODS?

Los ODS se pusieron
en marcha en enero de
2016 y seguirdn orien-
tando las politicas y la
financiacion del PNUD
durante los préximos

15 anos. En su calidad



de organismo principal
de las Naciones Unidas
para el desarrollo, el
PNUD esta en una posi-
cién Unica para ayudar a
implementar los Objeti-
vos a través del trabajo
en unos 170 paises y te-
rritorios. Su linea princi-
pal se centra en esferas
claves, incluidas la miti-
gacion de la pobreza, la

gobernanza democrética

y la consolidacién de la
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INTRODUCCION

Presentacién de la propuesta

Estimados docentes:

el presente Manual fue organizado y
realizado por el personal de la Direc-
cion de Gestién Ambiental, Direccién
de Residuos del EMSUR, perteneciente
a la Municipalidad de General Pueyrre-
dén. El mismo fue confeccionado en
base a las ricas experiencias vividas
por el personal a lo largo de estos dos
anos de trabajo transitando las Insti-
tuciones educativas con el “Programa
PREVENIR", apoyados también en base
a nuestra participacion en los Progra-
mas: Acercar, “El Estado en Tu Barrio”,
“Escuelas de Verano” y visitas a institu-
ciones y Sociedades de Fomento.

Con este Manual, el personal de los

Departamentos de Plagas y Vectores,

Palabras claves

Recursos Naturales y Educacién Am-

biental, Residuos, Arbolado, Guar-
daparques, no sélo han querido re-
coger las experiencias vividas en las
Escuelas y transcribirlas, sino también
producir una “guia” de contenidos y
actividades para que los docentes pue-
dan trabajar en su aulas, el dia des-
pués de la visita del “Programa PREVE-
NIR” en Escuelas que tienden cada dia
a la sostenibilidad escolar.

Sirva el presente Manual como medio
para mejorar la tarea docente, incentivar
la formacién y capacitacién institucional,
afianzar los conocimientos existentes y
como aporte del personal del EMSUR

a la comunidad para intentar cambiar

conductas en favor del Medio Ambiente.

Medio Ambiente — Sostenibilidad — Diddctica — Concientizacién — Prevencion —

Inclusiéon — Resiliencia — Formaciéon - Capacitacién - Solidaridad
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Resumen del Proyecto

Este trabajo tiene como objetivo imple-
mentar una propuesta diddctico — pe-
dagégica con contenidos medioam-
bientales para instrumentar en los
distintos niveles educativos en el Parti-
do de General Pueyrredén con la fina-
lidad de abordar aspectos que puedan
favorecer el cuidado ambiental y pre-
vencién de enfermedades a partir del
control de plagas y comprender la ges-

tiéon de los residuos domiciliarios.

La escuela puede ser un puente im-
portante entre los nifos y adolescentes
gue pueden actuar como agentes de
cambio hacia la comunidad.

Las estrategias de aprendizaje y moti-
vacion constituyen factores al servicio
de procesar conocimientos. Promover
la reflexion critica sobre las practicas
escolares y el vinculo de los docentes
como “engranajes” fundamentales en
la construccién de lazo social y pro-
duccién de conocimiento. La escuela
cumple una funcién estructurante en el

proceso de formacién del nifo.

Por otra parte en la escuela se llevan
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a cabo prdcticas que exceden las trans-
misiones de saberes formalizadores y que
incluyen intervenciones directas en la co-
munidad. Se esperan lograr conductas pre-
ventivas para la promocién de salud a tra-

vés de la escuela como elemento esencial.

Queremos transmitir que este proyecto
fue pensado por la observaciéon y expe-
riencia realizada entre los distintos cole-
gios a través de los distintos programas.
En base a esto nos surgen las siguientes

preguntas:

¢Tenemos la formacién que nos permi-
ta guiar los aprendizajes a través del

descubrimiento?

¢Coémo trabajar con grupos numerosos

sin que se pierda de vista el proceso?

¢Tenemos o disponemos de los mate-

riales necesarios?

¢Es importante la tarea que realiza-
mos, o sea producimos algun cambio
en el alumno, en la institucién, en la

sociedad?



El desafio va a ser usar el método
de descubrimiento
En cuanto a la disponibilidad de los ele-

mentos dependerd de cada docente e

institucion, de la iniciativa, de la capa-

Fundamentacién

Antes de comenzar a desarrollar los te-
mas, es necesario aclarar que el “Pro-
grama PREVENIR” se viene realizando
desde hace dos anos, y consta de una
visita a las Escuelas los dias miércoles,
con aproximadamente 3 horas y media

de duracién, y que si bien el personal

cidad creadora, adaptando materiales
caseros de uso cotidiano. La escuela sir-
ve para replicar los conocimientos ad-
quiridos en la familia y con esto conocer

el territorio y mejorar la calidad de vida.

municipal ya ha visitado previamente
la Escuela, es muy poco el tiempo para
desarrollar todos los contenidos que
el programa amerita. No obstante, al
momento de planificar y realizar las
clases en el aula o en el SUM, como
lo hace el grupo de Plagas y Vectores,
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debemos organizarnos de manera pro
activa, fijando metas y objetivos de
manera clara y realista, para que estos
objetivos no se desvirtten a lo largo
del desarrollo de las actividades. Con
el propésito de cumplir como docen-
tes/profesionales insertos en la Muni-
cipalidad, nos proponemos antes de
iniciar el desarrollo de las clases, char-
las o seminarios, visitar la Escuela pre-
viamente y realizar una planificacién
acorde a criterios tales como, cantidad
de cursos, edades de los alumnos, ho-
rarios de los recreos, disponibilidad,
necesidades etc. Cuando nos enfren-
tamos a un curso, debemos tener claro
qgue detrds de cada estudiante existe
una realidad distinta, lo que implica
una percepcion y conocimientos pre-
vios disimiles. Esto es debido a que
todos los seres humanos somos dife-
rentes: aprendemos, almacenamos y
retenemos los conocimientos que re-
sultan significativos para cada uno. Es
por esta razén que no debemos olvidar
gue el aula se compone de estudian-
tes diferentes. Por ello, una primera
ensehanza que nos dejé el “Programa

PREVENIR” es la de invitar a que se rea-
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licen todas las adaptaciones segun las
necesidades de cada curso y estudian-
te, considerando todos los aspectos
necesarios, como intereses, tiempos de
aprendizaje, dificultades, habilidades,
entre otros. Es de profundo conoci-
miento que a los contenidos en Medio
Ambiente estipulados por los Planes y
Programas propuestos por el Ministe-
rio de Educacién, y son tratados en las
Escuelas, el “Programa PREVENIR”, tra-
ta de integrarlos como temas trascen-
dentes y palpables por la comunidad,
como son, plagas y vectores, equilibrio
salud/enfermedad, parasitosis, trata-
mientos de los residuos, etc.

Este es un Manual de ideas. No se
pretende con él entregar un conjunto
exhaustivo de instrucciones integradas
gue cubran todos aspectos ni todos los
contenidos. Un manual de ese tipo se-
ria poco prdctico. Esta guia parte de la
creencia de que no importa cudl sea
la situacion de ensefanza en cada ins-
titucién, ciertos conceptos bdsicos ne-
cesitan ser entendidos y se presentan
una gran variedad de ideas que han
sido totalmente probadas en el terreno

y que funcionan. Se ha puesto especial



énfasis en la construccion y en la expe-
riencia recogida en cada una de las Es-
cuelas visitadas en estos dos anos, las
cuales ayudarédn a aumentar la com-
prension y el estimulo para resolver
problemas en el futuro. La intencién es
estimular un enfoque que utilice algu-
nas de estas ideas bdsicas y las adapte
a las necesidades locales, es uno de
nuestros objetivos.

En la actualidad hay varios enfoques
gue son usados por los educadores am-

bientales que permiten ayudar y entre-

gar soluciones a los distintos requeri-
mientos y problemas de los profesores
y mientras més puedan ser adaptados,
desarrollados y divulgados, mucho me-
jor seré el futuro de la educacién am-
biental y su relacién con la salud.

Se espera que este Manual pueda inspi-
rar a los profesores y maestros a desa-
rrollar nuevas ideas y crear nuevas acti-
vidades que lleven a cambios profundos
en las conductas de los nifos y j6venes
en las Escuelas de Mar del Plata en favor

del Medio Ambiente y la prevencién.

Cuando uno trabaja en esta apasionante temdtica, parte siempre de una pregunta

¢ Qué es la Educacion Ambiental?

El congreso sobre educacién y capaci-
tacion ambiental de UNESCO-PNUMA
(1987) estuvo de acuerdo que: “La edu-
cacién ambiental deberia en forma si-
multdnea desarrollar una toma de con-
ciencia, transmitir informacién, ensenar
conocimiento, desarrollar hdabitos y ha-
bilidades, promover valores, suministrar
criterios y estandares y presentar pautas
para la solucién de problemas y la toma
de decisiones. Ella, por lo tanto, apunta

tanto al cambio cognitivo como a la mo-

dificacién de la conducta afectiva. Este
es un proceso participativo, orientado a
la accién y basado en un proyecto que
lleva a la autoestima, a las actitudes po-
sitivas y al compromiso personal para la
proteccién ambiental. Ademads el proce-
so debe ser implementado a través de
un enfoque interdisciplinario, por ello
es que en nuestro equipo haya diversi-
dad de profesionales, para enriquecer
la tarea docente (bidlogos, ingenieros,

veterinarios, técnicos, agrbnomos, so-



cidlogos, médicos, etc.). Al mismo tiem-
po que este enfoque interdisciplinario
se relaciona con muchos aspectos de la
geografia, las ciencias naturales, la ve-
terinaria, la agronomia, la geologia, las
ciencias sociales, etc. deberia conducir a
la participaciéon en actividades prdcticas
de la educaciéon ambiental que se orien-
ten hacia una solucién de los problemas
que enfrenta el medio ambiente global.
La Educacién Ambiental es un proceso
gue ayuda a desarrollar las habilidades
y actitudes necesarias para comprender
las relaciones entre los seres humanos,
sus culturas y el mundo biofisico.

Todo Manual de educacién ambiental
deberd incluir la adquisiciéon de conoci-
mientos y la comprensién y desarrollo de
habilidades. Ellos deberian también es-

timular la curiosidad, fomentar la toma

de conciencia y orientar hacia un interés
informado que eventualmente serd ex-
presado en términos de una accién po-
sitiva. Esta guia se orienta por lo tanto a:
Investigar los componentes que confor-
man el mundo biofisico y a considerar
algunas de las formas en las cuales ellos
son cambiados por la actividad humana.
Suministrar ayuda que permitirad involu-
crar activamente a los participantes en
la exploraciéon de su medio ambiente;
aqui nosotros nos concentramos en ac-
tividades que en lo principal tienden a
explorar los componentes geogrdficos
y ecolégicos més que los factores cultu-
rales o sociales, aunque sean también
importantes. Estimular la accién positiva
gue podria ayudar a resolver algunos de

los problemas originados por las acti-

vidades antrépicas, es nuestro desafio.




Educacion Ambiental para la sostenibilidad

La importancia dada por los expertos
en Sostenibilidad al papel de la educa-
cién queda reflejada en el lanzamiento
mismo de la Década de la Educacién
para el Desarrollo Sostenible o, mejor
dicho, para un futuro sostenible.
Como senala UNESCO: “Las Naciones
Unidas para la educacién con miras al
Desarrollo Sostenible pretende promo-
ver la educaciéon como fundamento de
una sociedad mds viable para la huma-
nidad e integrar el Desarrollo Sosteni-
ble en el sistema de ensefanza esco-
lar a todos los niveles. Ello intensificara
igualmente la cooperacién internacio-
nal en favor de la elaboracién y de la
puesta en comun de prdcticas, politicas
y programas innovadores de educacién
para el Desarrollo Sostenible”.

En esencia se propone impulsar una
educacién solidaria -superadora de la
tendencia a orientar el comportamien-
to en funcién de intereses particulares
a corto plazo, o de la simple costum-
bre- que contribuya a una correcta
percepcion del estado del mundo, ge-
nere actitudes y comportamientos res-

ponsables y prepare para la toma de

decisiones fundamentadas dirigidas al
logro de un desarrollo culturalmente
plural y fisicamente sostenible. La edu-
cacién para la Sostenibilidad persigue,
en definitiva, lograr una profunda re-
volucién de las mentalidades y, solida-
riamente, del modelo socioeconémico
vigente.

Para algunos autores, estos valores
solidarios y comportamientos respon-
sables exigen superar un “posiciona-
miento claramente antropocéntrico
qgue prima lo humano respecto a lo na-
tural” en aras de un biocentrismo que
“integra a lo humano, como una espe-
cie mas, en el ecosistema”. Pensamos,
no obstante, que no es necesario dejar
de ser antropocéntrico, y ni siquiera
profundamente egoista para compren-
der la necesidad de, por ejemplo, pro-
teger el medio ambiente y la biodiversi-
dad: 2quién puede seguir defendiendo
la explotaciéon insostenible del medio o
los inaceptables y crecientes desequili-
brios “Norte-Sur”, cuando comprende
y siente que ello pone seria y realmen-
te en peligro la vida de sus hijos?

La educacién para un futuro sostenible
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habria de apoyarse, cabe pensar, en
lo que puede resultar razonable para
la mayoria, sean sus planteamientos
éticos mdas o menos antropocéntricos
o biocéntricos. Dicho con otras pala-
bras: no conviene buscar otra linea
de demarcacién que la que separa a
quienes tienen o no una correcta per-
cepcién de los problemas y una buena
disposiciéon para contribuir a la nece-
saria toma de decisiones para su so-
lucion. Basta con ello para compren-
der que, por ejemplo, una adecuada
educacién ambiental para el Desarro-
llo Sostenible es incompatible con una
publicidad agresiva que estimula un
consumo poco inteligente; es incom-
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patible con explicaciones simplistas y

maniqueas de las dificultades como
debidas siempre a “enemigos exte-
riores”; es incompatible, en particular,
con el impulso de la competitividad,
entendida como contienda para lograr
algo contra otros que persiguen el mis-
mo fin y cuyo futuro, en el mejor de
los casos, no es tenido en cuenta, lo
cual resulta claramente contradictorio
con las caracteristicas de un Desarrollo
Sostenible, que ha de ser necesaria-
mente global y abarcar la totalidad de
nuestro pequeno planeta.

Frente a todo ello se precisa una edu-
cacién que ayude a contemplar los pro-

blemas ambientales y del desarrollo en



su globalidad, teniendo en cuenta su
estrecha vinculacién y las repercusio-
nes a corto, medio y largo plazo, tanto
para una comunidad dada como para
el conjunto de la humanidad y nuestro
planeta; a comprender que no es sos-
tenible un éxito que exija el fracaso de

otros; a transformar, en definitiva, la

interdependencia planetaria y la mun-
dializaciéon en un proyecto plural, de-
mocrdatico y solidario. Un proyecto que
oriente la actividad personal y colecti-
va en una perspectiva sostenible, que
respete y potencie la riqueza que repre-
senta tanto la biodiversidad biolégica

como la cultural y favorezca su disfrute.
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¢Qué es lo que cada uno de nosotros puede
hacer “para salvar la Tierra”?

Las llamadas a la responsabilidad indi-
vidual se multiplican, incluyendo por-
menorizadas relaciones de posibles
acciones concretas en los mds diversos

campos que podemos agrupar en:

- Consumo responsable (ecol6-
gico o sostenible), presidido por las “3
R” (reducir, reutilizar y reciclar), que pue-
de afectar desde la alimentacién (redu-
cir, por ejemplo, la ingesta de carne) al
transporte (promover el uso de la bicicle-
ta y del transporte publico como formas
de movilidad sostenible), pasando por la
limpieza (evitar sustancias contaminan-
tes), la calefaccion e iluminacién (sus-
tituir las bombillas incandescentes por
las de bajo consumo o, mejor, las LED)
o la planificacién familiar, etc. Particular
importancia estd adquiriendo la idea de
compensar los efectos de aquellas accio-
nes que contribuyan a la degradacién y
no podamos evitar, como, por ejemplo,

determinados viajes en avién.

- Comercio justo, que implica
producir y comprar productos con ga-
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rantia de que han sido obtenidos con
procedimientos sostenibles, respetuo-
sos con el medio y con las personas (y
gue ha dado lugar a campafias como
“Ropa limpia”, centrada en el comercio
textil o “Juega limpio” que se ocupa mds
concretamente de ropa deportiva). Este
mismo principio de responsabilidad
personal ha de aplicarse en la préctica
del turismo rural o turismo sostenible o
en las actividades financieras, siguien-
do los principios de la Banca ética, de
forma que el beneficio obtenido de la
posesion e intercambio de dinero sea
consecuencia de la actividad orientada
al bien comiUn y sea equitativamente
distribuido entre quienes intervienen a

su realizacion.

- Participacién ciudadana, lo
gue exige romper con el descrédito de
III I’ . n M d

a politica”, actitud que promueven
quienes desean hacer su politica sin in-
tervenciéon ni control de la ciudadania
ni de las autoridades.

En ocasiones surgen dudas acerca de la

efectividad que pueden tener los com-



portamientos individuales, los peque-
Aos cambios en nuestras costumbres,
en nuestros estilos de vida, que la edu-
cacién puede favorecer: Los proble-
mas de agotamiento y destruccién de
los recursos energéticos y materiales y
de degradacién del medio —se afirma,
por ejemplo- son debidos, fundamen-

talmente, a las grandes industrias; lo

gue cada uno de nosotros puede ha-

la contaminaciéon ambiental.

El futuro va a depender en gran me-
dida del modelo de vida que sigamos
y, aunque este a menudo nos lo tratan
de imponer, no hay que menospreciar
la capacidad que tenemos los consu-
midores para modificarlo. La propia
Agenda 21 indica que la participacién
de la sociedad civil es un elemento

imprescindible para avanzar hacia la

cer al respecto es, comparativamente,
insignificante. Pero resulta fécil mos-
trar que si bien esos “pequefios cam-
bios” suponen, en verdad, un ahorro
energético per cdpita muy pequeno, al
multiplicarlo por los muchos millones
de personas que en el mundo pueden
realizar dicho ahorro, este llega a re-
presentar cantidades ingentes de ener-

gia, con su consiguiente reducciéon de

Sostenibilidad. Aunque no se debe
ocultar, para ir mas allé de procla-
mas puramente verbales, la dificul-
tad de desarrollo de las ideas antes
mencionadas, ya que comportan cam-
bios profundos no solo en las formas
de vida personales, sino también en
la economia mundial. Por ejemplo, el
descenso del consumo provoca rece-
sién y caida del empleo.
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¢Como eludir estos efectos indeseados?

¢Qué cambiar del sistema y como se podria hacer para

avanzar hacia una sociedad sostenible?

Se precisa, por tanto, un esfuerzo
sistemdtico por incorporar la edu-
caciéon para la Sostenibilidad, como
una prioridad central en la alfabe-
tizacién basica de todas las perso-

nas, es decir, como un objetivo clave

en la formacién de los futuros ciu-
dadanos, evitando planteamientos
simplistas de los cambios necesarios
como los que ofrecen listados de su-
puestas “medidas sencillas para sal-

var el planeta”.

Caracteristicas de la educacion para la Sostenibilidad

Hemos de insistir, en primer lugar, en
gue cualquier intento de hacer frente a
los problemas de nuestra superviven-
cia como especie ha de contemplar el
conjunto de problemas y desafios que
conforman la situacién de emergencia

planetaria.

Se requieren acciones educativas que
transformen nuestras concepciones,
nuestros hdbitos, nuestras perspectivas
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y que nos orienten en las acciones fun-
damentadas para avanzar colectiva-
mente hacia una sociedad sostenible:
desde la adquisiciéon de pautas de con-
sumo responsable a la transformaciéon
de la competitividad en cooperacion
para superar desequilibrios inacep-
tables, pasando por el logro de una
maternidad y paternidad responsables
qgue garanticen el libre disfrute de la

sexualidad y la necesaria estabilizacién



de la poblacién mundial. Todo lo cual
requiere estudios cientificos que nos
permitan lograr una correcta compren-
sion de la situacién y concebir medidas

politicas y econémicas adecuadas.

Estas acciones educativas no pueden
limitarse hoy a la educacién formal
sino que han de extenderse al amplio
campo de la educaciéon no reglada
(museos, prensa, documentales...), sin
olvidar que vivimos en la era digital,
en la que Internet estd favoreciendo

una difusién global y una conectividad

constante que debe ser aprovechada

criticamente.

Terminaremos presentando, a titulo de
ejemplo, una serie de acciones que la
educacién para la Sostenibilidad pue-
de y debe promover, impulsando el
establecimiento de compromisos de
acciéon concretos que impliquen a los
vecinos en la construccién de un futuro

sostenible (ver cuadros 1 a 7).

Este conjunto de propuestas resumen
el trabajo colectivo realizado por di-
versos grupos de profesores y Ong. en

favor de un futuro sostenible.




Cuadro 1. Reducir (no malgastar recursos)

Reducir el consumo de agua en la higiene, riego, piscinas

Ducha rapida; cerrar grifos mientras nos cepillamos los dientes o enjabonamos

Proceder al riego por goteo

Reducir el consumo de energia en iluminacion

Usar lamparas de bajo consumo;

Apagar las luces innecesarias (vencer inercias) v aprovechar al maximo la luz natural

Reducir el consumo de energia en calefaccion y refrigeracion

Aislar (aplicar las normas adecuadas de aislamiento de las viviendas)

No programar temperaturas muy altas (abrigarse mas) o excesivamente bajas (ventilar mejor, utilizar
toldos...)

Apagar los radiadores o acondicionadores innecesarios (vencer inercias)

Reducir el consumo de energia en transporte promoviendo la movilidad sostenible

Usar transporte publico

Usar la bicicleta y/o desplazarse a pie

Organizar desplazamientos de varias personas en un mismo vehiculo

Reducir 1a velocidad, conducir de manera eficiente

Evitar el avion siempre que sea posible

Evitar los ascensores siempre que sea posible

Reducir el consumo de energia en otros electrodomésticos

Cargar adecuadamente lavadoras, lavaplatos, etc. No introducir alimentos calientes en el frigorifico

Apagar completamente la TV, la computadora, etc., cuando no se utilizan

Descongelar regularmente el frigorifico, revisar calderas y calentadores, etc.

Reducir el consumo energético en alimentacion, mejorandola al mismo tiempo

Comer mas verduras, legumbres y frutas y menos carne

Evitar productos exoticos que exijan costosos transportes

Consumir productos de temporada y de agricultura ecolégica

Reducir el uso de papel

Evitar imprimir documentos que pueden leerse en la pantalla

Escribir, fotocopiar e imprimir a doble cara y aprovechando el espacio (sin dejar margenes
excesivos)

Rechazar el consumismo: practicar e impulsar un consumo responsable

Analizar criticamente los anuncios

No dejarse arrastrar por campafias comerciales

Programar las compras




Cuadro 2. Revutilizar todo lo que se pueda

Reutilizar el papel

Imprimir, por ejemplo, sobre papel ya utilizado por una cara

Reutilizar el agua

Recoger el agua del lavabo y ducha para el WC. Recoger también agua de lluvia para riego o WC
En particular evitar bolsas y envoltorios de plastico, papel de aluminio, vasos de papel
Sustituirlos por reutilizables, repardndolos cuando sea necesario, mientras se pueda

Utilizar productos reciclados (papel, toner...) y reciclables

Favorecer la reutilizacion de ropa, juguetes, ordenadores...

Donarlos a las ONG que los gestionan

Rehabilitar las viviendas, Hacerlas mas sostenibles evitando nuevas construcciones

Cuadro 3. Reciclar

Separar los residuos para su recogida selectiva
Llevar a “Puntos Limpios™ lo que no puede 1r a los depositos ordinarios
Reciclar pilas, bombillas fluorescentes, moviles, computadoras, aceite de cocina

No echar residuos al WC ni a desaglies




Cuadro 4. Utilizar tecnologias respetuosas con el medio y las personas

Aplicar personalmente el principio de precaucion

No comprar productos sin cerciorarse de su inocuidad: vigilar la composicion de los alimentos,
productos de limpieza, ropa... y evitar los que no ofrezcan garantias

Evitar espray y aerosoles (utilizar pulverizadores manuales)

Aplicar las normas de seguridad en el trabajo, en el hogar...

Optar por las energias renovables en el hogar, automocion, etc.

Utilizar electrodomésticos eficientes, de bajo consumo y poca contaminacion

Disminuir el consumo de pilas y utilizar pilas recargables

Cuadro 5. Contribuir a la educacion y accién civdadana

Informarnos bien y comentar /cual es la situacion vy, sobre todo, qué podemos hacer?
Realizar tareas de divulgacion e impulso
Aprovechar prensa, Internet, video, ferias ecoldgicas, materiales escolares

Ayudar a tomar conciencia de los problemas insostenibles y estrechamente vinculados:
consumismo, explosion demogréfica, crecimiento econémico depredador, degradacién ambiental,
desequilibrios

Informar de las acciones que podemos realizar e impulsar a su puesta en practica, promoviendo
campafias de uso de bombillas de bajo consumo, reforestacion, asociacionismo,
maternidad/paternidad responsable, trabajo politico

Ayudar a concebir las medidas para la sostenibilidad como una mejora que garantiza el futuro de
todos y no como una limitacion

Impulsar el reconocimiento social de las medidas positivas
Estudiar y aplicar lo que uno puede hacer por la sostenibilidad como profesional
Investigar, innovar, ensefiar

Contribuir a ambientalizar el lugar de trabajo, el barrio y ciudad donde habitamos. ..



Cuadro 6. Participar en acciones sociopoliticas para la sostenibilidad

Respetar v hacer respetar la legislacion de proteccion del medio de defensa de la biodiversidad
Evitar contribuir a la contaminacion acustica, luminosa o visual

No fumar donde se perjudique a terceros y no arrojar nunca colillas al suelo

No dejar residuos en el bosque, en la playa, montaiia, etc.

Evitar ir a residir en viviendas que contribuyan a la destruccion de ecosistemas

Tener cuidado con no daiiar la flora y la fauna

Cumplir las normas de trafico para la proteccion de las personas y del medio ambiente
Denunciar las politicas de crecimiento continuado, incompatibles con la sostenibilidad
Denunciar los delitos ecologicos

Talas ilegales, incendios forestales, vertidos sin depurar, urbanismo depredador ...

Respetar y hacer respetar los Derechos Humanos

Denunciar cualquier discriminacion, étnica, social, de género...

Colaborar activamente y/o econémicamente con asociaciones que defienden la sostenibilidad
Promover el Comercio Justo

Rechazar productos fruto de practicas depredadoras (maderas tropicales, pieles animales, pesca,
turismo insostenible) o que se obtengan con mano de obra sin derechos laborables, trabajo infantil
y apoyar las empresas con garantia

Reivindicar politicas informativas claras sobre todos los problemas
Defender el derecho a la investigacion sin censuras ideologicas
Exigir la aplicacion del principio de precaucion

Oponerse al unilateralismo, las guerras y las politicas depredadoras
Exigir el respeto de la legalidad internacional

Respetar vy defender la diversidad cultural

Respetar v defender la diversidad de lenguas

Respetar y defender los saberes, costumbre y tradiciones (siempre que no conculquen derechos
humanos)

Reivindicar legislaciones locales, estatales 1 universales de proteccion del medio

“Ciberactuar”; Apoyar desde el ordenador campaiias solidarias y por la sostenibilidad

Cuadro 7. Evaluar y compensar

Realizar auditorias del comportamiento personal
En la vivienda, transporte, accion ciudadana y profesional

Compensar las repercusiones negativas de nuestros actos (emisiones de CO2, uso de productos
contaminantes...) mediante acciones positivas

Contribuir a la reforestacion, ayudar a ONGs



Naturalmente, no se trata de proponer
la puesta en marcha simultdnea del
conjunto de medidas concebidas. Con-
viene seleccionar colectivamente, para
empezar, aquellas que se vean mas fa-
cilmente realizables y consensuar pla-
nes y formas de seguimiento que se
conviertan en impulso efectivo, favorez-
can resultados positivos y estimulen una

implicacién creciente.

Objetivos generales

En sintesis, desarrollando nuestras ta-
reas en consecuencia con lo enuncia-
do permitird, no solo respetar al Medio
Ambiente, sino actuar con responsabili-
dad y solidaridad, palabras y conceptos
muy bien interpretados por el Programa
“PREVENIR”, el cambio no vendra de un
dia para el otro, sabemos que es una
tarea dificil, pero es nuestro trabajo y lo

realizamos con la mejor predisposicion.

- Organizar y publicar un material didactico y pedagégico con contenidos

medioambientales y prevencién de la Salud para todos los niveles educativos;

- Recoger y plasmar experiencias de trabajo para mejorar la tarea diaria;

- Contribuir al desarrollo de situaciones de aprendizaje para que los do-

centes junto a sus estudiantes exploren sus propios procesos de pensamien-

to y descubran las caracteristicas del aprendizaje significativo con contenidos

medioambientales y prevencion de la Salud;

- Capacitar a los docentes respecto al rol que ocupan en la formacién

medioambiental de los alumnos;

Objetivos especificos

- Buscar la confrontaciéon entre los conceptos que los alumnos poseen pre-

viamente induciendo al conflicto cognitivo;

- Seleccionar actividades aportadas por el “Programa PREVENIR” que pro-

duzcan interacciones entre alumnos y docentes;

- Realizar actividades l0dicas y educativas para generar condiciones de

aprendizaje con contenidos medioambientales;



Metodologia de trabajo

La propuesta implica el trabajo con la
situacion educativa real y serd de uti-
lidad para que los mismos elaboren
estrategias de resolucion provocadas
por desequilibrios y reequilibraciones del
contacto con materiales teéricos y téc-
nicas de juego y materiales de pldstica,
comentarios del docente, experiencias vi-
vidas, conflictos cognitivos inducidos por
los docentes como estrategias diddacticas.
Se utilizaran técnicas de dindmica gru-
pal, dramatizaciones, plastica, juegos
de roles, posters, construcciéon de obje-
tos, videos entre otros.

Entre las preguntas que nos hicimos para el
planteamiento del proyecto encontramos.

2Cudles son las dificultades de los do-

centes frente a la actividad?

¢Cémo movilizamos para que ellos
mismos se transformen en investiga-
dores descubridores, concientizadores
y criticos de la realidad?

Pensamos que los docentes necesitan
una guia en la investigaciéon y descu-
brimiento, como asi también ser orien-
tados para guiar a los alumnos en es-
tas importantes temdaticas.

La metodologia que usaremos en nivel ini-
cial y primeros grados serd la de juego —tra-
bajo y el inicio en el método cientifico. Se-
leccionaremos actividades que produzcan
interacciones entre los alumnos y docentes
para la construccion del conocimiento.
Con relacién al material didactico,
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nuestra propuesta se basa en que los
docentes y alumnos construyan sus
productos, que podrdn ser utilizados
en todas las dreas: ingles, matemadtica,
fisica, plastica, etc.

Especialmente, el tema del reciclaje,

Diagnéstico

A partir de nuestra participacion en los
programas: Prevenir (Direccion de Ges-
tion Ambiental del EMSUR), Escuelas
de Verano (Direccion General de Cul-
tura y Educacion, Provincia de Buenos
Aires), El Estado en tu Barrio (Presiden-
cia de la Nacién), Acercar (Secretaria

de Salud de la Municipalidad de Ge-

neral Pueyrredén), Corredor Saludable

permite abordar problemas ambienta-
les transversales para disminuir al ex-
tremo el uso de los recursos naturales
y la contaminacién provocada por los

residuos, ayudando asi a mejorar la

calidad de vida.

(EMDER de la Municipalidad de Gene-
ral Pueyrredén), Municipios Saludables
(Ministerio de Salud de la Nacién), etc,
hemos podido realizar un diagnéstico
de la situacién en el que se observa-
ron algunas variables como: un déficit
en el conocimiento de los alumnos de
situa-

conceptos medioambientales,

ciones en los barrios con deteccion de
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plagas y vectores, poca valorizacién

del cuidado del agua, bajo porcentaje
de familias que realizan separacién de
residuos, entre otros, sino también una
dificultad en la transferencia de estos

conocimientos y experiencias de los

.|

VTJ docentes a los alumnos. Asimismo no

podemos dejar de mencionar el déficit
del contenido medioambiental de los
alumnos, sea por el curriculo como por
sus saberes previos.

La realidad docente en las escuelas
de gestion publica exige un cambio en
conceptos tales como: enfoque peda-
gogico, material educativo para opti-
mizar el aprendizaje, ambiente para
el aprendizaje, recursos pedagdgicos,
docentes con muchos deseos de ense-
Aar valores y temdticas relacionadas
con Medio Ambiente, pero con poca
continuidad en sus proyectos.

El sistema educativo refleja las trans-
formaciones econémicas, politicas, so-

ciales y culturales que impactan en los

> A




distintos sectores que conforman una
sociedad.

Actualmente el rendimiento académi-
co se torna una problemdtica de inte-
rés debido a las bajas calificaciones y
altos porcentajes de desercién, ya sea
por parte en fallas familiares o por una
matriz de la institucién educativa, fun-
damentalmente en el aula que termi-
nan en las dificultades de aprendizaje.
Los Programas educativos que se brin-
dan a la sociedad son tomados por la
comunidad con benepldcito y alegria,
los alumnos ven al “Programa PREVE-
NIR” como una situacién de aprendiza-
je relajada, descontracturada e infor-
mal. Ese relajamiento es muy positivo,
porque ellos aprenden en situacién de
alegria, observando a la lupa o al mi-
croscopio larvas de mosquitos Aedes,
o con la proyeccién de un video de la
planta de tratamiento de residuos, asi

como en otras situaciones.

Los alumnos y docentes en la escuela es-
tan atravesados por situaciones de des-
igualdad. Estas formas y el trabajo pe-
dagdgico suponen intervenir, construir y

sostener posiciones. Con el PREVENIR, se
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busca la confrontacién entre los concep-
tos que los alumnos poseen previamen-
te induciendo al conflicto socio-cognitivo

en términos medioambientales.

Al ser sujetos histéricos estamos siem-
pre en construcciéon y en la relacién
con otros proyectamos el futuro. En
ese momento estd la posibilidad de
transformacién. El clima escolar que
genera el “Programa PREVENIR”, esta

relacionado con esa capacidad, con

esa aptitud, también con el tipo de

practicas con teorias, sobre lo que
es educacion, sobre que es ensefar y
qgue es aprender. Los invitamos a pres-
tar atenciéon a las propuestas y utili-
zar aquellas que se puedan adaptar a

vuestra institucién.



Territorialidad, Gestion Ambiental Comunitaria

Nosotros entendemos el territorio como
una dimensién espacial (hdbitat) ocupa-
da por un grupo social en un momento
dado, como consecuencia de un proce-
so histérico, interrelacionado con las di-
mensiones econdémica, social y cultural
del medio. Este concepto cobra relevan-
cia e idealmente debe ser tomado en
cuenta para los aspectos de planificacién
de nuestro trabajo. La territorialidad tie-
ne tres elementos: el sentido de identidad
espacial, el sentido de exclusividad y el
modo de interaccién humana en el espa-
cio. El “Programa PREVENIR”, como cada
una de las acciones que el personal reali-
za en el territorio, proporciona no sélo un
sentimiento de pertenencia a una porcién
particular de tierra sobre el que se tienen
derechos, sino que implica un modo de
comportamiento en el interior de esa en-
tidad. Con la territorialidad se planifica el
desarrollo teniendo por objetivo la ade-
cuacién de las actividades econémicas en
los espacios geogrdaficos mds recomenda-
bles, buscando el equilibrio entre la mejor
calidad de vida de la poblacién, el desa-
rrollo de la identidad cultural de los diver-
sos grupos sociales y la optimizacion del

uso sostenible de los recursos naturales.

Recorrer el inmenso territorio del Partido

de General Pueyrredén con sus Escuelas
de Gestion Publica y Privada, sean Muni-
cipales, Provinciales o Privadas nos brin-
da un espectro muy amplio para abor-
dar. Gracias a ello, es que quisimos dejar
algo como parte de nuestro trabajo, en
relacién a todas esas experiencias vividas
y nuestra profesionalidad. Queremos
destacar que este material serd donado
a la Municipalidad de General Pueyrre-
dén para que sea entregado a las escue-
las y jardines de infantes, como parte de
las funciones de cada integrante de las
dreas participantes.

Las dreas intervinientes en el proyecto son:
- Direccién de Residuos

- Departamento de Control de Plagas y Vectores
- Direccién de Gestion Ambiental

- Departamento de Recursos Naturales y
Educacion Ambiental

- Departamento de Evaluacién y Control

Ambiental
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DESARROLLO

Como parte de nuestra tarea profesional
dentro del “Programa PREVENIR”, la do-
cencia es un punto fundamental, y por

lo tanto poseer las herramientas diddcti-

Patricia Mariani

co-pedagdgicas es necesario para llegar
a todos nuestros alumnos, por este mo-
tivo brindamos algunos contenidos que

puedan ayudar a ese desarrollo.

¢Como se organizan los contenidos en este Manual?

Los contenidos estdn organizados en
grandes nucleos temdticos que cons-
tituyen recortes del mundo natural en
relacién al “Programa PREVENIR".
Estos nucleos tematicos son:

- Didéctica y Aprendizaje de las Ciencias;

Aprendizaje

Conductismo

- Underwood (1949) Es la adquisicion
de respuestas nuevas o la ejecucion
aumentada de respuestas antiguas;

- Guthrie (1952) Cambios en el com-
partimiento;

- Estes (1959) Cambio sistemdtico en
la probabilidad de respuesta. Lo con-
ceptualizamos en términos de relacio-

nes de probabilidades entre clases de

- El Planeta Tierra, el agua, la atmosfe-
ra, los ecosistemas y la biodiversidad;
- Los organismos y su entorno, las plagas
y los vectores, métodos de observacion;
- Los residuos, transformaciones ener-

géticas, planta de separacion.

respuestas operacionalmente y clases
de situaciones estimulantes operacio-
nalmente definidas;

- Tolman (1959) Concebimos el apren-
dizaje como la adquisicion de cone-
xiones que denominamos relaciones
medio — fin o creencias. Las relaciones
medio- fin deben ser entendidas como
aprendidas

disposiciones cognitivas
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gue resultan directamente de las prdac-
ticas precedentes o de otro entrena-

miento previo;

Cognitivismo

- Bruner (1960) En el aprendizaje de
cualquier asunto se verifica una serie de
episodios que involucran tres procesos:

a) Adquisicion de nuevas informaciones.

b) Se produce la transformacién o pro-
ceso de manipulacién del conocimiento

para adaptarlo a nuevas tareas.

c) Evaluacién que consiste en verificar si
el modo en que manipulamos la infor-

macién se adapta a la tarea.

- Thorpe (1980) Se puede decir que los
organismos aprenden cuando pueden
percibir y modificar su comportamiento

en virtud de sus percepciones. Apren-

dizaje es por lo tanto la organizacién
del comportamiento como resultado
de la experiencia individual. Tiene ca-
racter de adaptacién y es encarado
como como algo que perdura por un
tiempo relativamente largo. Todos los
organismos vivos se ajustan o adaptan
a cambios en la estimulacién que reci-

ben y almacenan informaciones.

- Gagne (1979) Cambio de las dispo-
siciones o capacidades humanas que
persisten durante cierto tiempo y no
puede ser atribuido a los procesos de

crecimiento.

Estas definiciones resaltan el aspecto
externo observable del aprendizaje y

no los aspectos internos o mentales.

Constructivismo

- Sisto (1997) Aprendizaje es una
adaptacién del ser cognoscente al me-
dio ambiente, constituyéndose en una
interaccion entre el medio ambiente
endégeno (sistema cognitivo) y el am-
biente exégeno (medio ambiente);

- Piaget (1969) Las conductas adqui-



ridas elementales (entrenamiento,
aprendizaje, hdbito, condicionamien-
to) son de nivel superior a las conduc-
tas instintivas. Los aprendizajes se pre-
sentan bajo formas que se distribuyen
por clases de “descubrimientos “debi-
das a la exploraciéon espontdnea.

La conducta adquirida lo es siempre
por asimilacién del elemento nuevo
a un esquema.

No hay sélo estimulos y respuestas,
sino esquemas a los cuales se asimi-
lan los estimulos y que producen las
respuestas.

Para Piaget, las relaciones descubiertas
son resultado de “puestas en relacién
“activas, es decir, orientadas por las
coordinaciones de esquemas que no

dejan de ser esquemas resultantes de

una actividad asimiladora.

Empirismo vs Racionalismo

- Las teorias empiristas recurren a la
asociacion témporo- espacial de even-
tos para explicar el aprendizaje y desta-
can la importancia de las experiencias

sensoriales, derivan por lo tanto de la

tradicion filoséfica del asociacionismo
de Hobbes, Locke y Hume.

- Los principales teéricos e investiga-
dores del aprendizaje de la primera
mitad del siglo XX, pretenden explicar
el fenémeno a través del mecanismo
de contiguidad — Guthrie, Pavlov.

El racionalismo ve en la razén humana la
fuente esencial del conocimiento (Descar-
tes, Libniz y Kant) y su principal interés es
la cualidad subijetiva de la existencia.
Supone que lo que se aprende son
ideas o estructuras mentales, destaca
los problemas de organizaciéon, com-
prensién, interpretaciéon y significado
de lo que es aprendido y la influencia
de factores innatos. El énfasis puesto
en las cogniciones da lugar que a los

tedricos que adhieren a esta postura se

los denomine “cognitivistas”.




Teorias cognitivas del aprendizaje

Tratan de saber cémo los organismos
conocen su mundo u obtienen conoci-
miento respecto de éste y como usan
este conocimiento para guiar sus deci-
siones y realizar acciones eficaces.

En la actualidad el paradigma domi-

III

nante es el “procesamiento de la infor-
maciéon “que establece una analogia
de la computadora con el funciona-
miento mental en general y los princi-
pales procesos mentales en particular.
Como marco para explicar la conducta
del humano, los modelos de procesa-

miento de la informacién, elaborarla y

actuar de acuerdo a ella.

Principios relevantes para las teorias

cognitivas

a) Son condiciones importantes los as-
pectos perceptibles de las situaciones y
materiales de aprendizaje y debe aten-
derse su estructuracién y presentacion
para que los aspectos esenciales pue-

dan ser captados por los alumnos;
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b) La organizacién del conocimiento
influye en el aprendizaje y la direccion
de lo simple a lo complejo;

c) El aprendizaje con comprension es
mds permanente y transferible que el
mero recuerdo sin comprensién o el
aprendizaje de férmulas;

d) La fijaciéon de metas o propésitos motiva
el aprendizaje éxitos y fracasos influyen en
la determinacién de objetivos futuros;

e) Deben ser favorecidos el pensa-
miento divergente que conduce a solu-

ciones imaginativas de problemas.

Planeamiento de la Ensenanza

- Aprender significa aceptar la necesi-
dad de un entrenamiento en la adop-
cién y utilizacién de instrumentos y he-

rramientas bdsicas.

- No existe ensenanza si el docente no
sabe lo que va a ensenar. El término
competencia es aplicado a una gran
variedad de desempenos y resultados
que existen en las curriculas y progra-

mas como el conocimiento especifico de



términos hechos, reglas, principios, uti-
lizacién de procesos, estrategias, instru-

mentos, destrezas motoras, entre otras.

Método clinico critico de Piaget

Jean Piaget se doctoré6 en biologia,
pero tenia especial interés en los me-
canismos de produccién, es decir,
como el individuo llega a un estado de
mayor conocimiento a partir de un ni-
vel inferior, este postulado epistemolé-
gico deja de describir al conocimiento
como algo estatico y pasa a explicarlo
como un proceso. Pretendia conver-
tir su teoria sobre el conocimiento en
una teoria cientifica, para esto decide
crear una herramienta que le brinde
un soporte empirico. Esta nueva teoria
utiliza como método de investigacion
clinico - critico.

El método clinico critico es una herra-
mienta basada en la formulacién y /o
transformacién de hipétesis a través de
un interrogatorio mixto. Se le plantea
al nifo una discusién para que éste
formule una argumentacién y saber asi

cual es el grado de equilibrio de sus

acciones ante diferentes problemas,
al mismo tiempo las respuestas del nifio

van transformando las hipétesis iniciales.

Los conceptos importantes para la

comprension de esta teoria:

Accion: Es constitutiva de todo conoci-
miento, el sujeto conoce las propieda-
des de las cosas mediante su accién,
qgue puede ser fisica (tirar, succionar)
o interiorizadas (pensar, imaginar). El
conocimiento supone un proceso de
asimilaciéon o estructuras anteriores o

esquemas.

Esquemas: Hace referencia a un tipo
de organizacién cognitiva que necesa-
riamente implica la funcién de asimi-
lar. Por lo tanto puede decirse que los
esquemas son verdaderos instrumen-

tos tos al servicio del conocimiento.

Asimilaciéon: Es un mecanismo que
permite la integraciéon de nuevos datos
a determinadas categorias conceptua-
les o estructura intelectual. Para Piaget

la importancia de la nocién de asimi-



lacion es doble porque por un lado
implica Significacién lo cual es esencial
porque todo conocimiento se refiere a
significaciones (indicios o sefnales per-
ceptivas) y por otro expresa el hecho fun-
damental que todo conocimiento estd
ligado a una accién y que conocer un
objeto o un acontecimiento es utilizarlos
asimilandolos a esquemas de accién.

Acomodacién: Proceso mediante el
cual la inteligencia se ajusta a las con-
diciones externas. La acomodacién se
hace necesaria para poder coordinar

los diversos esquemas de asimilacién.

Esquemas de acciéon: Son acciones
qgue tienen un grado de organizacién
gue permiten asimilar datos de la rea-
lidad y dotarlos de significado. Tienen
la caracteristica de repetirse, generali-
zarse a objetos, lo que permite luego

la diferenciaciéon y el reconocimiento

Operaciones: Son esquemas de accién
interiorizadas que se han hecho rever-
sibles, ya que se han podido integrar a
un sistema o estructura. Las operaciones

caracterizan a los Periodos Operatorios.

Inteligencia: Consiste en una actividad
estructurante que permite la Adaptacién.
Hay adaptacién cuando la inteligencia se
transforma en funcién del medio y esta
variacién tiene como resultado aumen-
tar la interaccién del sujeto epistémico

con el objeto a conocer.

Organizacion: Es el aspecto estructu-
ral de la inteligencia y hace referencia a
gue cada elemento estd en relacién con
el todo. El desarrollo intelectual consiste
en un proceso continuo de reequilibrios
donde se van creando nuevas estruc-
turas que no estaban en el inicio, pero

gue engloba a las anteriores dentro de

un sistema mds amplio y complejo.




Periodos de desarrollo de la inteligencia

Periodo Sensorio — Motor: (0 a 2 anos)

Periodo Pre Operatorio

a) Simbélico o Pre-Conceptual (2 a 4 anos)

Funcion simbélica: Consiste en po-
der representar algo ausente por me-
dio de un significante diferenciado,
permiten la evocacién representativa
de objetos o de acontecimientos no

percibidos actualmente.

Razonamiento transductivo: Va de lo
particular a lo particular. Redne pre concep-

tos. Es por analogias, no por deduccién.

b) Intuitivo: Pensamiento mas articulado.

Descentracién progresiva del pensa-
miento capaz de descentrar el universo
en variables, pero sélo pueden tener
en cuenta una a la vez (centrado). Aun

no compone un sistema en conjunto.

Razonamiento intuitivo: controla jui-
cios mediante regulaciones intuitivas. Cen-
trado en lo que percibe. Pensamiento toda-

via rigido, no hay pensamiento relativo.

Egocentrismo: Selecciona y atiende
a un sélo aspecto de la realidad, no
es capaz de coordinar diferentes pers-
pectivas. No puede equilibrar trans-

formaciones.




Operacional

a) Operaciones Concretas

De los 7 a 12 anos. Concibe la accién
transformante como reversible.

Las operaciones afectan directamente
a los objetos y no aun a hipétesis.

El pensamiento opera con signos o
conceptos, se independiza de la ac-

cion, se ha hecho deductiva.

b) Operaciones Formales

Es el que se desarrolla desde los 12 afios en
adelante y durante toda la adolescencia.
Inteligencia reflexiva y completa. Elabora
teorias sobre todas las cosas. Es capaz de
razonar de un modo hipotético — deducti-
vo, es decir sobre simples suposiciones sin

relacion necesaria con la realidad.

Metodologias Educativas

Las metodologias educativas suelen gi-
rar alrededor de las teorias del apren-
dizaje (basadas en la psicopedagogia)
como son el conductismo, cognitivis-
mo, y el constructivismo. Cada para-
digma tiene sus procesos, actividades
y métodos de actuacion.

Es importante comenzar la educacion
ambiental desde edades tempranas
porque es alli donde los nifos inician la
adquisicién de hdbitos y valores frente
al cuidado del ambiente.

El método es via para la asimilacién
del contenido y a la vez es contenido

de ensefanza, requiere la construccion

de hdbitos de pensamiento cientifico
en los primeros anos de escolaridad.
Habitualmente en el curriculo de la
educacion primaria estdn presentes
contenidos tales: plantas y animales
del ambiente terrestre, concepto de
ecosistema, energia solar como fuente
de energia (fotosintesis), cadena ali-
mentaria, deterioro ambiental, etc.
Para la generacién de los aprendiza-
jes es de suma importancia la actividad
mental de los alumnos. Los aprendiza-
jes deben ser realizados dentro de un
contexto significativo.

Deberemos complementar adecuada-



mente el cardcter ludico de algunas
actividades de enseinanza- aprendizaje
teniendo en cuenta que en esas activi-
dades deberdn ser motivadoras y gra-
tificantes.

El juego permite practicar conductas,
desarrollar soluciones, crear nuevas
alternativas. El tema del juego como
estrategia para la educacién, los do-
centes disenan proyectos diddcticos sin
contar con suficiente material de apo-
yo lo que hace, que sus explicaciones
sean poco sélidas. Que utilicen diversas
actividades ludicas que llamen la aten-
cién en los nifos es la tarea fundamental
gue desarrollaremos en este manual.
Como hemos explicado anteriormente,
el aprendizaje no es lineal, no se adquie-
re superponiendo “trozos” de informa-
ciéon, sino que es un proceso continuo.
Saber algo no es recibir pasivamente
informacién es interpretarla e incorpo-
rarla al conocimiento previo. Buscar y
seleccionar informaciéon son estrate-
gias que deben ajustarse al problema.
Si las clases se organizan con esta es-
tructura, los nifnos tendran un modelo
de pensamiento que van a generar co-

nocimientos mds complejos.

La diferencia entre una clase expositiva
es que el objetivo estd en el conteni-
do y una clase que estimule la manera
de pensar o razonar cientificamente es
el desarrollo de habilidades de pensa-
miento a nivel critico.

En estas clases se espera que todos los
alumnos participen por lo que al hacer
una pregunta, se tendria que evitar dar
la respuesta y esperar a que los alum-
nos expresen sus ideas

Un desafio docente en los primeros
grados de la escuela es poder desarro-
llar en los alumnos estrategias peda-
goégicas para que puedan desarrollar
hdabitos de pensamiento cientifico.

La forma en la que se pregunta, asi
como el tiempo que se da para las res-
puestas, pueden contribuir a la calidad
de la discusién. Cuando haga pregun-
tas, piense en lo que desea lograr en
la discusién consecuente. Por ejemplo,
preguntas abiertas para las cuales no
hay una contestacién correcta o inco-
rrecta, alentardn a los alumnos a dar
contestaciones creativas y bien pensa-
das dar siempre a los alumnos tiempo
suficiente para contestar; esto aumen-

tard la participaciéon y las contestacio-

49



nes bien meditadas. Siempre espere a
que todos los estudiantes digan algo.
Trate de anotar las respuestas, ya que
puede haber situaciones adicionales
gue inviten a los alumnos a formular
hipétesis, hacer generalizaciones y ex-
plicar cémo llegaron a una conclusién.
Algunas estrategias que se suelen usar
para la metodologia de la ensefanza-

aprendizaje pueden ser:

- Lluvia de ideas: la “lluvia de
ideas” es un ejercicio de todo el grupo
en el que los alumnos contribuyen en for-
ma ordenada y organizada con sus ideas

sobre un tema o problema especial.

- Grupos de aprendizaje coo-
perativo: una de las mejores formas
de ensefar ciencia, es formar equipos
o pequenos grupos de alumnos. Las
ventajas que podemos ver en un tra-
bajo con estas caracteristicas es que
obtenemos un pequeno foro de discu-
sién para que expresen sus ideas y ob-
tengan informacién y resultados. Ofre-
ce a los estudiantes la oportunidad
de aprender uno de otro al compartir

ideas, descubrimientos y habilidades.
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La motivacién es un elemento diddcti-
co donde los alumnos entrecruzan es-
trategias en la construccién de conoci-
mientos previos con nuevos saberes. El
docente deberd organizar actividades
donde se provoquen debates, exposi-

ciones, investigaciones, discusiones.

- Mapas conceptuales: lo ca-
pacitan para registrar conceptos en
una graéfica estableciendo una rela-
cion entre ellos con el tema principal
en el centro o nucleo del mapa. Los
conceptos se relacionan mediante
lineas y palabras de enlace. De los
conceptos generales, desprender los
particulares o especifico y cada uno
debe encerrarse en un évalo. La
ventaja de esta manera de expresar
ideas, es la identificacion de las re-
laciones entre ideas y el nicleo. Los
mapas conceptuales ayudan a los
alumnos a reconocer lo que ya sa-

ben sobre un tema y los invita a hacer

cuantas asociaciones puedan.

- Sopa de letras: Es un ejerci-
cio mediante el cual el alumno busca

conceptos del tema y los define



- Crucigramas: Los crucigra-
mas (reglados para cada nivel) Son
un instrumento diddctico importante.
Debe estar disenado pensando maés en
ensefnar que en interrogar. Las defini-
ciones deben estar cuidadas para que
sus enunciados aporten alguna infor-

macién al alumno.

- Proyeccion de videos y peliculas:
Son importantes apoyos en el proceso
ensenanza - aprendizaje en las distin-
tas etapas y niveles. Una pelicula no
basta con verla. Hay que analizarla
con ojo critico con el fin que los alum-
nos pueda comprenderla y ser capaces
de descubrir la transmisiéon de valores

y conocimientos.

- Debate entre alumnos:
romover la conferencia infantil don-
de ellos eligen tema libre en lo que
ellos eligen tema libre en relacién
con algo que les llamé la atencién,
por ejemplo en libros, comentarios,
programas de tv, etc. Seleccionar el
tema que favorezca la iniciativa para
buscar informacién y plantear pre-

guntas.

- Visitas: paseos o excursiones.
Los alumnos pueden contar con refe-
rentes especificos para relacionarlos
con informacién de la clase.

- Experimentos: Les sirven
para observar, medir y evaluar reaccio-
nes contrastando ideas de los alumnos

con respecto a las causas que suponen

- Maquetas y juegos: Repre-
sentar diferentes procesos con el uso
de materiales como masa, plastilina,
cartén materiales de deshecho, eftc.,
que permitan estimular la expresion

artistica y desarrollar su creatividad

- Miniproyectos: hacen signi-
ficativa la experiencia del sujeto en el
desarrollo de los procedimientos y par-
ten de lo cotidiano del alumno que po-
tencie su actitud hacia el aprendizaje

de las ciencias.

Los problemas son una herramienta
que, en cualquier propuesta diddctica,
deben presentarse como elementos
significativos para la construccién de

un pensamiento critico y el desarrollo



de procesos de enseiianza aprendizaje
gue respondan a una ciencia contextua-
lizada, dindmica y con significado.

La linea divisoria entre la teoria y el co-
nocimiento es muy sutil. Podemos creer
gue sabemos algo, pero no podemos es-

tar seguros hasta que lo hayamos com-

Historia del Material

Federico Froebel (1782-1852) fue un
pedagogo aleman creador de la llama-
da Escuela Nueva o Educacién quien
fue el primero en construir materiales
diddcticos para nifios. Fue el creador de
la educacién preescolar y del concepto
de jardin de infancia (kindergarten).

Introdujo el concepto de "trabajo libre"
en la pedagogia y establecié el "juego"
como la forma tipica que la vida tie-
ne en la infancia. Fue el creador de la

educacion a través del juego.

1. Se le habia ocurrido que el juego
creativo del nifio se veria facilitado por
medio de una serie de objetos geomé-
tricos en los que dominase la forma
pura, como la esfera, el cubo y el ci-

lindro, a los que llamé “regalos” (Ges-
7
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probado a través de la experiencia. Aun
el conocimiento que aferramos con cer-
teza se convierte en una creencia cuan-
do tiene que ser comprobado a través de
la experiencia. Sélo el conocimiento que
ha sido comprobado repetidamente me-

diante la experiencia serd duradero.

Diddactico

chenke). Junto con estos regalos, ide6
una secuencia de objetos diddcticos
conocidos también con el mismo nom-
bre y numerados del tres al diez que
consistia en cubos de madera cortados
de tal manera que podian descompo-

nerse en prismas rectangulares y luego

reconstruirse de nuevo.

2. Jardin de Infantes o Kindergarten.
En 1840, Froebel, volvié a Alemania
y trabajé en desarrollar su nuevo mo-
delo de educacién que requeria de un
nuevo nombre ya que, “la escuela” ha-
bia adquirido connotaciones negativas
a lo largo de los siglos. Para subrayar
su concepto de crecimiento natural,
llamé a la escuela literalmente “un lu-

gar donde los niflos pequenos pueden



entregarse plenamente (a la actividad
creativa)”. Es el llamado “jardin de in-
fancia” o Kindergarten. Esta iba a ser
una nueva escuela en la que el nino
podia crecer, desarrollarse y madurar
de manera natural. Froebel veia en el
jardin de infancia una institucion sus-
ceptible de transmitir la totalidad de la
experiencia educativa; los regalos y las
canciones maternas eran los cimientos
sobre los que iban a construirse otras

secuencias de desarrollo.

Maria Montessori (1870- 1952). De-
fendia que el juego es la principal ac-
tividad a través de la cual el nifo lleva
su vida durante los primeros afos de

edad, afirmacién que menciona tam-

bién Jean Piaget.

Por medio de él, el infante observa e
investiga todo lo relacionado con su
entorno de una manera libre y espon-
tdnea. Elaboré la Pedagogia cientifica:
partiendo de la observacién y del mé-
todo cientifico, elaboraba sus materia-
les y su filosofia.

El ambiente preparado ofrece al nifo
oportunidades para comprometerse
en un trabajo interesante, elegido li-
bremente, que propicia prolongados
periodos de concentracién que no de-
ben ser interrumpidos. La libertad se
desarrolla dentro de limites claros que
permite a los nifos convivir en la pe-
qguena sociedad del aula. Los nifos tra-
bajan con materiales concretos cienti-
ficamente disefiados, que brindan las
llaves para explorar el mundo y para
desarrollar habilidades cognitivas ba-
sicas. Los materiales estan disefiados
para que el nifo pueda reconocer el
error por si mismo y hacerse responsa-
ble del propio aprendizaje.

Los materiales Montessori fueron dise-
Aados cientificamente en un contexto
experimental dentro del aula, prestan-
do especial atencién al interés de los

ninos segun la etapa evolutiva en que
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se encuentran y con la conviccién de
gue la manipulacién de objetos con-
cretos ayuda al desarrollo del conoci-
miento y del pensamiento abstracto.

Estos materiales permiten a los nifios
investigar y explorar de manera indi-
vidual e independiente. Posibilitan la
repeticion, lo que promueve la con-
centracién. Tienen la cualidad de ais-
lar las dificultades, es decir, cada uno
introduce una Unica variable, un solo
concepto nuevo, aisldndolo y dejando
los demds conceptos sin modificar. Los
materiales tienen control de error: es
el mismo material que le mostrara al
nino si lo usé correctamente. De este
modo los nifios saben que el error for-
ma parte del proceso de aprendizaje,
logran establecer frente a él una acti-
tud positiva, se hacen responsables de
su propio aprendizaje, y desarrollan
confianza en si mismos. Es una co-
rriente pedagégica que promueve el
aprendizaje a través de la experiencia
activa, podemos mencionar algunos
de los juegos que se pueden realizar:
Clasificacion, Ordenar, Motricidad
fina, juego simbdlico, construcciones

entre otros.
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Ovide Decroly (1871- 1932): Médico
belga con conocimiento en psicologia
infantil postula el principio de globali-
zacion basandose en la percepcion de
los nifnos asi como el valor del juego
en grupo.

El procedimiento de aprendizaje de
Decroly se reduce a tres puntos: Ob-
servaciéon, asociaciéon y expresion.

Es el creador de distintos tipos de lote-
rias de identificacién (formas, colores,
etc.) y loterias de asociacién de ideas.
También cajas de clasificacion con dis-
tintos casilleros y objetos.

Adopta formas vivas “que recuerden al
nifno actos u objetos conocidos capaces

de captar su interés y atencién”.

Rosa y Carolina Agazzi: Rosa Agazzi,
(1866-1951), Carolina Agazzi, (1870-
1945) fueron dos pedagogas nacidas
en Verona. Ellas estudiaron en la Es-
cuela Normal del Magisterio de Bres-
cia, la primera Educacién Bdsica y su
hermana en Educacién Parvularia.

Una de las caracteristicas que mas lla-
ma la atencién este método es que es
muy econémico ya que los elementos

gue usa son utensilios de uso diario,



muy fdaciles de conseguir. Los principios

educativos son:

- Conocimiento a través de la observa-
cion: el nino tiene dentro de si habili-

dades que lo ayudan a aprender.

- Cardcter Globalizador: esto habla de
gue los ninos aprenden de una forma ge-

neral, ellos ven conjuntos, no individuos.

- Valoracién de la actividad del nifo: es
necesario que los nifos experimenten y

hagan cosas para que estos las entiendan.

El sistema educativo de Rosa y Caroli-
na Agazzi tenia su punto de arranque
en los métodos pedagédgicos desarro-
llados en Alemania por Friedrich Fro-
bel, el célebre creador de los “jardines
de infancia”, quien habia lanzado esa
idea de “escuela unificada” (después
retomada por los Krausistas espafo-
les, con Giner de los Rios a la cabe-
za), mediante la cual se establecia que
el desarrollo intelectual y afectivo del
nino constituia una continuidad ininte-
rrumpida. Ello implicaba la necesidad

de concebir una “ensenanza ciclica” o

“educacién general” en el que no hu-
biera rupturas entre los periodos de
parvulario, primera ensefanza y ense-
Aanza secundaria.

Las hermanas Agazzi, tenian una can-
cién para realizar cada actividad. Estas
dos pedagogas, organizaron el aula
de forma circular. Principalmente tra-
bajaban para el desarrollo del nifio/a
y para prepararles para la vida. Ellas
guerian adquirir en los nifos y ninas
un orden, agilidad y precisiéon. Es muy
importante destacar, que en método
guerian promover en las maestras que
la escuela donde los nifos y nifas pa-
saban el resto del dia, era una conti-
nuidad de la vida familiar, ambas esta-
rian conectadas.

Para realizar las actividades las Her-
manas Agazzi, decidieron hacer uso
de materias que no se usaban, lo que
actualmente se conoce como recicla-
bles, ellos lo llamaban “baratijas” para
crear diferentes museos, el “Museo del
pobre” o “Museo Diddctico”.

Los objetos utilizados para llevar a cabo
estas actividades podrian ser, objetos
naturales, (los que aportaba la natu-

raleza, frutas, piedras...) materiales
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metdlicos (llaves, instrumentos musi-
cales...) materiales de madera (cucha-
ras de palos, maracas...) materiales de
ropa, goma y piel, papel y cartén...
Rosario Vera Penaloza: (1873 -
1950) Primer maestra argentina que
se preocupd por adecuar el material
diddctico. Critico el excesivo simbolis-
mo froebeliano y la rigidez montessoria-
na, asi como su elevado costo, que eran
importados de Europa. Por ello fue que
propuso material diddctico confecciona-
do con elementos de deshecho, aprove-
chando los recursos del medio para con-
vertirlos en situaciones educativas.
Logré ensamblar la rigidez montes-
soriana con el excesivo simbolismo
froebeliano; es decir, que adecué el
material diddctico realizandolo con de-
sechos para que estuvieran al alcance
de toda la poblacién; recomendaba
la observacién de la naturaleza y el
aprovechamiento de los variados e in-
numerables materiales que proporcio-
na. Con algodén, paja, lana, piedras o
arena podian, las maestras, permitirse
una mayor creatividad con bases cien-

tificas, nada librado a la improvisacién.
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Rosario Vera Penaloza fallecié el 28
de mayo de 1950, fecha en la que se
conmemora en su honor el “Dia de la
Maestra Jardinera” y el “Dia de los Jar-

dines de Infantes”.

La didactica de las Ciencias Naturales
es una de las principales preocupacio-
nes a nivel pedagdgico, especialmente
en temas como el estudio y comprensién
del proceso de la fotosintesis, pues per-
mite entender el origen y mantenimiento
de la vida sobre la tierra, ademdés de to-
das las interacciones que se establecen
entre los organismos en un ecosistema.
La funcién del juego en el proceso de
ensefnanza aprendizaje es de gran im-
portancia, pues involucra por un lado
la interaccién con nuestros semejan-
tes, enmarcada en un ambiente de re-
tos y diversiéon, que promueve la amis-
tad, el companerismo y sobre todo la
interaccién social, tan olvidada en es-
tos tiempos propios de las tecnologias
de la informacién y la comunicacion,
en los que nuestros estudiantes se en-
cuentran sumergidos en una cultura
qgue promueve el individualismo y el

aislamiento social.



Existen muchos criterios de clasificaciéon
considerando el material con el que se
juega como el tablero, las fichas, las
piezas, los dados, las tarjetas, las ba-

rajas, incluso la naturaleza del juego:

- Juegos de estrategia: la pa-
labra estrategia se define como el arte
de dirigir operaciones, accién plani-
ficada previamente y llevada a cabo
con el fin de conseguir objetivos, como

ejemplo el ajedrez.

- Juegos de intercambio: las
fichas parten de posiciones enfrenta-
das y cada jugador lleva sus fichas al
lado opuesto y las coloca en los luga-
res donde ocupaba los lugares el ad-

versario (damas chinas).

- Juegos de fichas: se han en-
contrado en china —que datan de 1120
d.C.- se tallaban en hueso o marfil y se
decoraban con ébano, como en el caso

del dominé chino.

- Juegos de posicion: se carac-
terizan por tener como objetivo llegar a

una determinada posicién de las piezas.

- Juegos de captura: son los
gue tienen como obijetivo capturar las

fichas del jugador contrario.

- Juegos de rol: se tomas obras
literarias o peliculas como eje principal
de la aventura. Se juega entre cinco o
seis personas, uno de ellas es el direc-
tor de juego, que se encarga de pro-
poner una historia y una misién a los

demds jugadores.

- Juegos tipo oca: el juego de
la oca nacié en Florencia hacia finales
del siglo XVI. Modelo de todos los jue-
gos de recorrido, ha dado lugar, como
el loto, a mdltiples variaciones temati-
cas y ha inspirado numerosos juegos de
marca. Por turnos los jugadores lanzan
los dados y avanzan su ficha un nimero

de casillas igual a la cifra obtenida.




El trabajo por proyectos a partir o no de
una mirada transversal sobre el tema,
puede resultar de gran interés para la
actividad en el aula con los alumnos.
Pero el trabajo a partir de esta proble-
matica no se agota en la investigacion
disciplinar: permite también generar
instancias productivas de debate entre
los alumnos y abrir espacios de inter-

cambio con la comunidad.

Desde el disefo curricular podemos
mencionar algunos de los propésitos
de la Educacién inicial, primaria y se-
cundaria desde los que tendremos en
cuenta para desarrollar contenidos y

actividades en el anexo de este manual.

* “Asegurar la ensehanza de conoci-
mientos socialmente significativos que
amplien y profundicen.

Sus experiencias sociales extraescola-

res, fomentando nuevos aprendizajes;

* “Promocionar el cuidado preventivo
de la salud y realizar orientaciones y
derivaciones hacia otros organismos
del sistema educativo, en caso de ser

necesario;
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* “Ofrecer oportunidades de desarro-
llo de su capacidad creativa, del placer
por explorar y conocer y de la partici-

pacién en actividades colectivas;

“En la definicion de una “Unidad Diddc-

tica” es conveniente tener en cuenta:

* 2Qué conocimientos tiene el docente
sobre el recorte escogido y qué posibi-
lidades tiene de ampliarlo para la en-

sefanza?

* 2Qué conocen los ninos sobre el con-

texto, que serd nuestro punto de partida?

* 2Qué conocimientos y experiencias
sociales los nifios no poseen, y no hay
otras agencias socializadoras que pue-

dan ofrecérselos salvo la escuela?

* 2Qué conocimientos se espera que
los nifios de la seccién se apropien,
como manifestacion de la intenciona-

lidad docente y en cardcter igualitario?

* Que no todas las propuestas de ac-
tividades que se realizan en el tiempo

qgue dura una unidad diddctica deben



responder a la misma; habra juegos y

actividades que aborden contenidos de

Proyectos

Los proyectos permiten trabajar con
determinados contenidos que es preci-
so que los ninos construyan en el marco
de determinados contextos que les dan
significacion, o cuando lo que importa
es realizar un determinado producto.
Es decir que los proyectos se pueden
iniciar para trabajar ciertos contenidos
contextualizados en el marco de una
producciéon determinada (por ejemplo
realizar con los alumnos una obra de
titeres para trabajar contenidos rela-
cionados con el teatro, la literatura y
la pléstica) o a la inversa realizar un
proyecto porque interesa el producto
(por ejemplo organizar con el grupo de
ninos juegos para festejar en conjunto,
el dia de la familia).

Los proyectos son un modo de organi-
zar el proceso de ensenanza abordan-
do el estudio de una situacién proble-
matica para los alumnos, que favorece
la construccién de respuestas a los in-

terro-gantes formulados por éstos.

las otras dreas no incluidos en la plani-

ficacion de esa unidad didéctica

“Para elaborar un proyecto, es Util con-

siderar los siguientes criterios:

* Que sea significativo para el
grupo de nifos y que parta de un ver-
dadero problema particular o general

gue requiere un trabajo de elaboracién.

* Que, para arribar a un producto
final, es necesaria una indagacién que

amplie los conocimientos iniciales.

* Que tanto los procesos de in-
dagacién, como los de elaboracién re-
presenten desafios posibles de enfren-

tar por el grupo de nifos

* Que los contenidos selecciona-
dos se organicen favoreciendo la cons-
truccién de estrategias para abordar
y tratar la informaciéon a obtener. A su
vez, que se relacionen entre si en torno
a problemas o hipétesis que promuevan
la construccion de conocimientos.
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Los propositos de la Educacion Primaria

En el marco definido por la Ley
Provincial de Educaciéon, son

propositos de la Educacion Primaria

- Promover el acercamiento a la
cultura y la ciencia desde los primeros
anos de la escuela.

- Garantizar la participacion de
los alumnos en una experiencia esco-
lar-institucional pluralista y democrati-
ca que les permita crecer en el pleno
ejercicio de la ciudadania.

- Posibilitar la adquisicién y los
resultados efectivos de aprendizaje
adecuados a cada ano y ciclo, confor-
me a acuerdos establecidos a partir de

este disefno curricular.

Si bien el aprendizaje es un proceso in-
dividual, la ensenanza estd organizada
de manera colectiva. Lo grupal y lo in-
dividual se interrelacionan permanen-
temente en la vida del aula. El docente
organiza situaciones de trabajo e inte-
racciones entre los alumnos, con el do-
cente y con las situaciones a las que se

enfrenta a los chicos. Las interacciones
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con los pares y con los docentes pro-
mueven avances en los conocimientos.
Posibilitan que los alumnos se descen-
tren de sus puntos de vista, se apro-
pien de ideas y conocimientos de sus
companeros. Por otra parte, el trabajo
colectivo favorece la inmersiéon en ex-
periencias de debate, en la responsa-
bilidad compartida para la elaboracién
de saberes comunes, en la necesidad

de organizarse para realizar tareas

compartidas.




La estructura curriculary la organizacion

de la ensenanza

Diversas investigaciones diddcticas y
experiencias de enseifanza en el drea
dan cuenta de que es posible lograr
importantes avances en el conocimien-
to de los nifos sobre tematicas referi-
das al mundo natural. Desde el campo
de la psicologia se cuenta con valiosos
aportes sobre las caracteristicas del
pensamiento infantil en relacién con los
procesos de aprendizaje. Las teorias vi-
gentes ponen de relieve de qué modo
los nifos pequenos significan el mundo
que los rodeq, incluso durante su primer
ano de vida. El conocimiento cientifico y
tecnolégico impacta de manera directa
en la vida cotidiana de ninos, j6venes
y adultos. La escuela tiene la funcién
de promover el desarrollo de com-
petencias para la toma de decisiones
basadas en informacién confiable. La
formacién cientifica de los nifios debe
favorecer su incorporacién en instan-
cias de participacién ciudadana, apor-
tdndoles herramientas para compren-

der de qué modo dicho conocimiento

se pone en juego en su entorno. Es

tarea de la escuela fortalecer la for-
macioén de los nifos como ciudadanos
que puedan interesarse por temdaticas
vinculadas al bienestar de la sociedad

de la que forman parte.

61



La ciencia que se ensena en la escuela

La ciencia escolar es la actividad que
se despliega en la clase de ciencias con
el propésito de aproximar los alumnos
a una mirada particular del mundo na-
tural: la mirada cientifica. En la clase
de ciencias naturales el conocimiento
se construye en torno a los fenémenos
de la naturaleza y a lo que las ciencias
dicen sobre estos fenémenos, a partir
de lo que los alumnos saben acerca del
mundo natural, a propésito de resolver
problemas académicos y a través de
unas maneras particulares de acercar-
se al conocimiento. La ciencia escolar
se produce en un escenario particu-
lar que es el aula, donde interactoan

maestros, alumnos y contenidos.

Los contenidos del drea de las ciencias

naturales son el resultado de la “trans-

formacién” del saber.

Cientifico en un saber a ensenar, y los
principios que guian su construccién
asumen rasgos propios del contexto
escolar, que lo diferencian del cono-
cimiento cotidiano y del conocimiento
cientifico. El conocimiento cientifico
escolar adopta una estructura propia,
gue no es la estructura consolidada de
la ciencia, porque a la hora de reali-
zar dicha “transformaciéon” se tienen
en cuenta aspectos tales como la edad
de los ninos, el valor social del cono-
cimiento, el dmbito donde circula el
conocimiento -la clase-, y muy espe-

cialmente, cudl es la imagen de ciencia

gue se quiere transmitir a los alumnos
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pensando en su formacién como ciu-

dadanos.

Desde este Diseno Curricular se conci-
be a la ciencia como actividad huma-
na, que se construye colectivamente,
sometida a debate, donde se puede
dudar, avanzar y volver sobre los pro-

pios pasos.

La ciencia como producto cultural de
una sociedad y que va cambiando en
el marco de los cambios que experi-

mentan las sociedades.

La construccién del conocimiento cien-
tifico escolar supone tener en cuenta
las ideas que los alumnos han cons-
truido en su vida cotidiana. Los nifios y
jévenes poseen sus propias explicacio-
nes sobre ciertos fenémenos naturales
y desde la escuela se procura revisitar-
los y construir nuevas interpretaciones,
ahora desde la perspectiva del cono-
cimiento cientifico escolar. Como se
plantea, “la escuela debe aspirar a que
los alumnos sepan activar diferencial-
mente el conocimiento escolar y el co-

tidiano, de modo que ambos puedan

interrelacionarse, enriquecerse mutua-
mente y seguir cada uno en su dmbito

de aplicacién.

Como resultado de ciertos trasvases
entre el conocimiento escolar y el co-
nocimiento cotidiano, éste puede pres-
tar empuje motivacional y relevancia al
conocimiento escolar, mientras que el
conocimiento escolar puede prestarle
a aquel otra lectura interpretativa de
la realidad que haga mas compleja y
articulada la visién cotidiana del mun-
do”. En este sentido, el conocimiento
cotidiano se constituye en la platafor-
ma sobre la que se edifica el conoci-

miento escolar.

Desde las propuestas de ensehanza,
se propicia que los alumnos anclen los
problemas académicos planteados por
el docente en sus conocimientos pre-
vios ya sean cotidianos o escolares. El
conocimiento cientifico escolar recons-
truye esos saberes con herramientas
propias del conocimiento cientifico a
partir de las cuales las situaciones co-
tidianas se transforman en problemas

académicos.



Ciencia / Método cientifico

En esta parte del proyecto desarrollaremos

gue es ciencia y como hacemos ciencia.

2Qué es lo que el docente desea que

sus alumnos aprendan de Ciencias?

La respuesta depende de la “idea de

ciencia que tenga el docente”.

Para la ensefanza de las ciencias en la
escuela hay que tener en cuenta:

- Conocimientos que los alum-
nos poseen (saberes previos).

- Concepcioén de ciencia que po-
see el docente.

- Conocimiento cientifico.

- Contenidos que se espera que
aprendan.

- Estrategias didacticas

La investigacion de la ensefanza. Enfo-

ques, teorias y métodos. — Merlin Wittrock.

La propuesta didactica incluye una
toma de posicién sobre los contenidos,
los modelos mediante los cuales se

prevé que los alumnos pongan en es-

cena la situacién diddctica. Los alum-
nos podrdan desarrollar un tipo de pen-
samiento que les permita modificar sus
puntos de vista, contrastdndolos con
las conclusiones obtenidas, observa-
ciones y andlisis con puntos de vista de
compaferos y docentes.

Es necesario “hacer “del alumno un pe-
queno cientifico, un descubridor que se
enfrente al mundo y las cosas con la
misma actitud mental con que lo hace el
cientifico adulto. Que el alumno pueda
formularse preguntas y utilice los proce-

dimientos cientificos para responderlas:

Educar a través de la investigacion.
Técnicas de investigacion social. Ander
Egg, Ezequiel.

Formas de saber: Cotidiano y cientifico

Saber cotidiano: Es el saber o cono-
cimiento que se adquiere en la expe-
riencia cotidiana. Se trata de conoci-
mientos inconexos entre si, a veces
superficiales, constituidos por una yu-
xtaposiciéon de casos y hechos. Es el

modo comun, corriente y espontdneo de



conocer.
Su contenido es “la suma “de todos
nuestros conocimientos sobre la reali-
dad que utilizamos de un modo efecti-
vo en la vida cotidiana.

Segun las épocas y estratos socia-
les cambia el contenido y extension
del este saber. Es acritico, puesto que
apoya sélo en la evidencia inmediata,
Unicamente percibe la epidermis de la
realidad. Estos conocimientos pueden
ser verdaderos o no. No se plantean
de una manera critica o reflexiva. Es un
saber que puede decir acerca de lo que
pasa pero porque pasa lo que pasa.

El saber cotidiano acoge ciertas ad-
quisiciones cientificas pero no el saber

cientifico como tal.

Saber cientifico: El conocer cientifico

pretende relacionar de manera siste-
matica todos los conocimientos adqui-
ridos acerca de un determinado dmbi-
to de la realidad.

Entre un tipo de saber y otro hay una
separaciéon que no es cualitativa, sino
de grado, lo diferenciador no esté dado
por la naturaleza del objeto de estudio
sino por la forma o el procedimiento
de adquisicién del conocimiento.

Si para abordar cientificamente la rea-
lidad debemos hacer uso de la teoria
(como decia Einstein) es la que decide
lo que se puede observar. El hecho es,
la materia prima, lo dado.

Dicho de una manera breve, para com-
prender los hechos hay que ir mas alla de
los hechos. El proceso de conocimiento

cientifico no se puede reducir a la recogida,

descripcion y clasificacion de los hechos.




La investigacion cientifica.

Su estrategia y su filosofia - Mario Bunge

a) Conocimiento: Ordinario y Cientifico
La investigacién cientifica arranca con
la percepcion de que el acervo de cono-
cimiento disponible es insuficiente para
manejar determinados problemas.

Parte del conocimiento previo de que
arranca toda investigacién es conoci-
miento ordinario, esto es, conocimien-
to no especializado, y parte de él es
conocimiento cientifico, o sea, se ha
obtenido mediante el método de la
ciencia y puede volver a someterse a
prueba, enriquecerse y, llegado el caso,
superarse mediante el mismo método.
A medida que progresa, la investiga-
cién corrige o hasta rechaza porciones

del acervo del conocimiento ordinario.

Algunas reglas bdsicas del método

cientifico:

1. Formular el problema con precisién

y, al principio, especificamente.

2. Proponer conjeturas bien definidas

y fundadas de algin modo, y no su-
posiciones que no comprometan en
concreto, ni tampoco ocurrencias sin

fundamento visible.

3. Someter las hipétesis a contrasta-

cion dura, no laxa.

4. No declarar verdadera una hipétesis
satisfactoriamente confirmada; consi-
derarla, en el mejor de los casos, como

parcialmente verdadera.

5. Preguntarse por qué la respuesta es

como es, y no de otra manera.

Consideraremos que una regla estd
justificada teéricamente si y sélo si es a
la vez fundada y sistematica (sistema-
tica = miembro de un sistema consis-
tente de reglas).

Resumiendo. El método cientifico es un
rasgo caracteristico de la ciencia, tanto de
la pura como de la aplicada: donde no

hay método cientifico no hay ciencia.
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El método cientifico

Un método es un procedimiento para
tratar un conjunto de problemas. Cada
clase de problemas requiere un con-
junto de métodos o técnicas especia-
les. El método general de la ciencia es
un procedimiento que se aplica al ciclo
entero de la investigacién en el marco
de cada problema de conocimiento.

Podemos distinguir los pasos principa-

les de la investigacién cientifica:

1. Enunciar preguntas bien formuladas
y verosimilmente fundadas;

2. Arbitrar conjeturas, fundadas y con-
trastables con la experiencia, para
contestar a las preguntas;

3. Derivar consecuencias légicas de las

conjeturas;

4. Arbitrar técnicas para someter las
conjeturas a contrastacion;

5. Someter a su vez a contrastacién
esas técnicas para comprobar su rele-
vancia y la fe que merecen;

6. Llevar a cabo la contrastaciéon e in-
terpretar sus resultados;

7. Estimar la pretension de verdad de las
conjeturas y la fidelidad de las técnicas;
8. Determinar los dominios en los cua-
les valen las conjeturas y las técnicas,
y formular los nuevos problemas origi-

nados por la investigacién;

Chalmers (2Qué es esa cosa llamada
ciencia?).
Introduccion y sintesis del falsacionismo:

El falsacionista admite que la observa-
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cién presupone la teoria y es guiada
por ella. También abandona cualquier
afirmaciéon que implique que las teo-
rias se pueden establecer como ver-
daderas o probablemente verdaderas
a raiz de una evidencia observacional.
Las teorias se construyen como con-
jeturas (suposiciones) y provisionales
gue se cran libremente para solucio-
nar problemas que han dejado teo-
rias anteriores, y de proporcionar una
explicacion adecuada sobre aspectos
del mundo. Las teorias especulativas
deben ser comprobadas por la obser-
vacion y experimentacién. Aquellas

gue no superen las pruebas deben ser

eliminadas y remplazadas. La ciencia
progresa gracias al ensayo y el error, a

las conjeturas y refutaciones.

Una cuestion logica que apoya el

falsacionista:

Segun el falsacionismo, se puede de-
mostrar que algunas teorias son fal-
sas apelando a los resultados de la
observacién y la experimentacién. Por
otro lado, es posible efectuar deduc-
ciones légicas, partiendo de enuncia-
dos observacionales singulares como

premisas, y llegar a la falsedad de




teorias y leyes universales mediante

una deduccién légica.

La falsabilidad como criterio de

teorias:

Una hipotesis es falsable, y por tanto
cientifica, si existe un enunciado ob-
servacional o conjunto de ellos légica-
mente posibles que sean incompatibles
con ella, en caso de ser “verdaderos”,
falsaran la hipétesis.

Ej (falsable): “todas las sustancias se
dilatan al ser calentadas”.
Ej (no falsable): “es posible tener suer-

te en la especulacién positiva”.

Grado de falsabilidad claridad y

4

precision:

Una ley cientifica o teoria cientifica es
falsable porque hace afirmaciones de-
finidas acerca del mundo. Cuanto mas
afirme una teoria, mds enunciados ob-
servacionales (contraejemplos) se les
puede encontrar para falsarla.

El falsacionista exige que se puedan

establecer las teorias con suficiente
claridad como para correr el riesgo de
ser falsadas.

Una teoria muy buena serd aquella
con afirmaciones de alto alcance y por
eso muy falsable que resista pruebas
severas. Si las supera sobrevivié la
mads apta, aquellas que no superan las

pruebas se eliminan.

EQué pasara
Sh:

Ge hacen preguntas




La ciencia: conjeturas y refutaciones. Popper

Popper queria distinguir la ciencia de
la pseudociencia, porque a veces la
ciencia se equivoca y la otra no. Para
Popper tres teorias le atraian como ob-
jeto de estudio de la demarcacién: la
historia, de Marx, el psicoandlisis de
Freud, la psicologia del individuo de
Adler. Le llamé la atenciéon de estas
disciplinas su incesante corriente de
confirmaciones y observaciones que
“verificaban” las teorias.

No existia ningun hecho que no pudieran

explicar. Y llego a la conclusién de que:

- Es facil obtener confirmaciones
para casi cualquier teoria, si son con-

firmaciones lo que buscamos;

- Las confirmaciones solo cuen-

tan si son predicciones riesgosas;
- Toda buena teoria cientifica
implica una prohibicién: prohibe que

sucedan ciertas cosas;

- Una teoria que no es refuta-

ble por ningun suceso concebible no es

cientifica. La irrefutabilidad es un vicio;

- Los elementos de juicios confir-
matorios no deben tomarse en cuenta,
excepto cuando son el resultado de un
test, cuando pueden ofrecer un intento

serio de refutar la teoria;

- Algunas teorias genuinamen-
te testeables, después de hallarse que
son falsas, siguen contando con el sos-
tén de sus admiradores, introduciendo
un supuesto auxiliar “ad hoc” de ma-

nera que escape a la refutacion;

- El criterio para establecer el
status cientifico es su refutabilidad o su

testeabilidad;

El problema de la demarcacién: el
criterio de refutabilidad es una solu-
cion a este problema, para ser colo-
cados en el rango de lo cientifico, los
enunciados o sistemas de enunciados

deben ser susceptibles de entrar en



conflicto con observaciones posibles o

concebibles.

Como Popper abordo el problema

de la induccion:

Sostuvo que el problema de la induc-
cién se halla estrechamente relaciona-
do con el problema de la demarcacion.
Examiné el problema de la induccion
a través de Hume, quien senalaba que
no puede haber ningun argumento 16-
gico valido que establezca que los ca-
sos de los cuales no hemos tenido nin-
guna experiencia se asemejan a esos
casos que si hemos tenido experiencia.
El intento de por justificar la induccién
apelando a la experiencia conduce a
un regreso infinito. Sin embargo, a
partir de esta afirmacién, Popper cri-
tica la explicacién psicolégica de la
induccién en funcién de la costumbre
o el hdbito. El tipo de repeticiéon de
Hume nunca puede ser perfecto de
perfecta igualdad, solo pueden ser de
similitud, las repeticiones son relativas,

de modo que todo conocimiento no es

mds que un tipo de creencia basada en

el habito.

La ciencia comienza no por observa-
cién por el problema: sobre la observa-
cién argumenta que ellas presuponen
la adopcién de un marco de referen-
cia. No hay observacién para Popper
sin carga tedrica. La observacion es
siempre selectiva, elige un objeto, una
tarea, un interés, un punto de vista o
un problema. Una de las expectativas,

es la de hallar una regularidad.

Pensamiento dogmadtico: nuestra pro-
pensién a buscar regularidades e
imponer leyes a la naturaleza, don-
de no las hay da origen al fenémeno
psicolégico del pensamiento dogma-
tico. Este pensamiento corresponde
a la actitud seudocientifica, mientras
qgue la actitud cientifica: como el in-
tento consciente por hacer que nues-
tras teorias, conjeturas, se sometan a
las pruebas por la supervivencia de la
mds apta. Sélo el método deductivo
nos permite descubrir las implicacio-
nes de las teorias y criticarlas de for-

ma efectiva.
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Introduccién al andlisis filoséfico - John Hospers

2Qué es el conocimiento?

La palabra “conocer” tiene diferentes
usos: 1) contacto directo de algun tipo;
2) saber cémo; 3) sentido proposicional
(“sé que...").

Tomando el tercer uso, se puede hacer
una distincién entre proposiciones co-
rrectas e incorrectas. Una proposicion

es correcta si:

a) Ha de ser verdadera (requisito objetivo)

b) No sélo ha de ser verdad, hemos de

creer que es verdad (requisito subjetivo)

c) Hemos de poseer elementos de jui-

cio a su favor (razones para creer).

Sentidos fuerte y débil de “conocer” o
“saber”. En la vida diaria decimos que
sabemos innumerables cosas. Si al-
guien niega esto durante una discu-
siéon y no cita ningun hecho suficiente
para convencer a la otra parte, bien

podemos sospechar que aqui hay un
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problema verbal: en este caso que
cada uno estd operando con un signi-
ficado diferente de “conocer”, porque
conciben de forma diferente el tercer
requisito (el requisito de que haya ele-
mentos de juicio).

El saber en sentido débil, es saber una
proposicion cuando se cree, se tiene
una buena razén para creerla y es ver-
dadera. Pero el saber fuerte, requiere
qgue sea verdadera, se crea y que po-
sea elementos de juicio absolutamente
concluyentes a su favor.

El sentido débil es aquel en que usa-
mos la palabra “saber” en la vida
diaria, como cuando digo que tengo
corazén. Tengo excelentes razones
(elementos de juicio) para creer mu-
chas cosas, elementos de juicio tan
fuertes que equivalen a la certeza. Y
no obstante, hay acontecimiento que
seria concebible que ocurriesen y tales
que, si ocurrieran, llevarian la duda a
nuestras creencias o incluso mostra-
rian que eran falsas.

Pero el filésofo tiene tendencia a ocu-

parse mas de “saber”, o “conocer”, en



el sentido fuerte. Desea inquirir si hay
proposiciones que podamos saber sin
la sombra de una duda de que puedan
resultar falsas o siquiera dudosas en

infimo grados.

Filosofia de la ciencia natural - Hempel

La investigacién cientifica: invenciéon y

contrastacién.

Etapas fundamentales en la contrasta-

cién de una hipétesis.

Hay ocasiones en que el procedimien-
to es simplemente directo (hipétesis
en conflicto con hechos facilmente
observables). En otras ocasiones es
necesaria la contrastacién basada en
razonamientos que puedan decir si la
hipétesis es verdadera o falsa.

Las formas de contrastar hipétesis son
variadas. Una es llamada modus to-
llens: toda inferencia de esta forma es
deductivamente vdlida; es decir, que si
sus premisas son verdaderas, entonces
su conclusiéon también lo es.

Si H es verdadera, entonces también lo es |.

Pero | no es verdadera, por ende, H

tampoco es verdadera.

El modo de razonar, conocido con el
nombre de falacia de afirmacién de
consecuente, no es deductivamente
valido, es decir, que su conclusién pue-
de ser falsa aunque sus premisas sean
verdaderas.

Si H es verdadera, entonces también lo es |.

| es verdadera.

H es verdadera.

El papel de la induccién en la investi-

gacion cientifica.

En una argumentacién deductivamen-
te vdlida, la conclusién esté relaciona-
da de tal modo con las premisas que si
las premisas son verdaderas entonces
la conclusién no puede dejar de serlo.
En la forma de inferencia llamada mo-
dus tollens, se dice que las argumenta-
ciones de este tipo van de lo general a
lo particular. Por el contrario, las infe-
rencias inductivas parten de premisas
qgue se refieren a casos particulares y
llevan a una conclusién cuyo cardcter
es el de una ley o principio general.

Se pueden distinguir cuatro estadios
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en una investigacion cientifica ideal: 1)
observacién y registro de todos los he-
chos; 2) andlisis y clasificacién de éstos;
3) derivacion inductiva de generaliza-
ciones a partir de ellos, y 4) contrasta-
cién ulterior de las generalizaciones.
Los “hechos” o hallazgos empiricos
sélo pueden calificar como légicamen-
te relevantes o irrelevantes por refe-
rencia a una hipétesis dada, y no por
referencia a un problema dado.

La maxima segun la cual la obtencién
de datos deberia realizarse sin la exis-
tencia de hipoétesis antecedentes que
sirvieran para orientarnos acerca de las
conexiones entre los hechos que se es-
tédn estudiando es una maxima que se
autorrefuta, y a la que la investigacion
cientifica no se atiene. Al contrario: las
hipétesis, en cuantos intentos de res-
puestas, son necesarias para servir de
guia a la investigacién cientifica. Esas
hipétesis determinan, entre otras co-
sas, cudl es el tipo de datos que se han
de reunir en un momento dado de una
investigacion cientifica.

La induccién se concibe a veces como
un método que, por medio de reglas

aplicables mecénicamente, nos condu-
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ce desde los hechos observados a los
correspondientes principios generales.
Pero esto no es asi, no hay “reglas de
induccion” generalmente aplicables
por medio de las cuales se puedan de-
rivar o inferir mecdnicamente hipétesis
o teorias a partir de los datos empiri-
cos. Las hipétesis y teorias cientificas
no se derivan de los hechos obser-
vados, sino que se inventan para dar
cuenta de ellos. Son conjeturas relati-
vas a las conexiones que se pretenden
establecer entre los fenémenos que se
estén estudiando, a las uniformidades
y regularidades que subyacen a éstos.
La objetividad cientifica queda salva-
guardada por el principio de que, en
la ciencia, si bien las hipétesis y teo-
rias pueden ser libremente inventadas
y propuestas, solo pueden ser acepta-
das e incorporadas al corpus del co-
nocimiento cientifico si resisten a la
revisién critica, que comprende, en
particular, la comprobaciéon, mediante
cuidadosa observacion y experimenta-
cion, de las apropiadas implicaciones

contrastadoras.

Al conocimiento cientifico no se llega



aplicando un procedimiento inductivo
de inferencia a datos recogidos con an-
terioridad, sino mas bien mediante el
llamado “método de las hipoétesis”, es
decir, inventando hipétesis a titulo de
intentos de respuesta a un problema
en estudio, y sometiendo luego éstas a
la contrastaciéon empirica. La investiga-
cién cientifica se puede decir que es in-
ductiva en un sentido amplio, en la me-
dida en que supone la aceptacién de
hipétesis sobre la base de datos que no
las hacen deductivamente concluyen-
tes, sino que sélo les proporcionan un
“apoyo inductivo” mds o menos fuerte,
un mayor o menor grado de confirma-
cién. Y las “reglas de induccién” han
de ser concebidas, en cualquier caso,
por analogia con las reglas de deduc-
cién, como cdnones de validacién, mas
bien que de descubrimiento. Lejos de
generar una hipétesis que da cuen-
ta de los resultados empiricos dados,
esas reglas presuponen que estdan da-
dos, por una parte, los datos empiricos
gue forman las “premisas” de la “infe-
rencia inductiva” y, por otra parte, una
hipétesis de tanteo que constituye su

“conclusién”. Lo que harian las reglas

de induccién seria, entonces, formular
criterios de correccién de la inferencia.
Segun algunas teorias de la induccioén,
las reglas determinarian la fuerza del
apoyo que los datos prestan a la hipé6-
tesis, y pueden expresar ese apoyo en

términos de probabilidades.

Cortada de Kohan, Nuria; Guillermo

Macbeth y Alfredo Lopéz Alonso. (2008)

Técnicas de investigacién cientifica.
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Sobre la formulacion de hipétesis y
objetivos

Las hipotesis son proposiciones tenta-
tivas acerca de las relaciones entre dos
o mas variables y se apoyan en cono-
cimientos organizados y sistematicos.
Siempre son proposiciones sujetas al

contraste y a la comprobaciéon empirica.
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Las hipétesis de una investigacion
cientifica deben cumplir los siguientes

requisitos:

- Deben referirse a una situacién real;
- Los términos de la hipétesis deben
ser comprensibles, precisos y concretos;

- La relacién entre las variables



propuestas por una hipétesis debe ser
clara y verosimil;

- Los términos de las hipétesis y
la relacién planteada entre ellos deben
ser observables y mensurables;

- Las hipétesis deben estar re-
lacionadas con las técnicas disponibles

para probarlas;

Khun

En oposicién a Kant sostuvieron que
las verdades de las ciencias formales
tienen cardcter analitico mientras que
las proposiciones de las ciencias facti-
cas son sintéticas y se fundan directa o
indirectamente en la percepcién.

Poco antes de 1960, las obras de Kuhn
y Feyerabend entre otros, cuestionan
casi todas las tesis sostenidas por los
positivistas. Se rechaza la distincién
entre el contexto de descubrimiento y
el contexto de justificacién y con ello
el andlisis légico como metodologia
apropiada para el examen del cono-
cimiento cientifico. Se expresan serias

dudas acerca de la dicotomia analitico

— sintético y se esgrimen argumentos
en contra de la distinciéon entre térmi-
nos tedricos y observacionales, de ma-
nera que se niega la existencia de una
base empirica neutral. En general, se
dejan de lado los aspectos légicos y se
acentia el interés en los factores sociolé-
gicos e histéricos. Los trabajos publicados
en el marco de esta orientacién pasaron
a conformar el corpus de una concep-
cion epistemolégica alternativa conocida

como la nueva filosofia de la ciencia.

Corresponde decir algunas palabras
sobre los paradigmas. El concepto de
paradigma comenzé a formar parte
del vocabulario de trabajo de los cien-
tificos sociales bajo la influencia de
Thomas Khun (1970).

Paradigma: Es un compromiso implici-
to, no formulado ni difundido de una
comunidad de estudiosos con determi-
nado marco conceptual. En una ciencia
madura sélo puede dominar un para-
digma cada vez. Lo comparte esa co-
munidad y sirve para definir las mane-
ras correctas de formular las preguntas
gue se definen como las tareas de in-

vestigacién en la ciencia normal.
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Conrado Murdocca

Departamento de Control de Plagas

La funcién del Departamento de Con-
trol de Plagas, dependiente del EMSUR,
de la Municipalidad de General Pueyrre-
dén, es la de minimizar los riesgos que
ocasionan los artrépodos, y otros ani-
males como los ofidios y mamiferos en
la Salud Pdblica, entendiendo por Sa-
lud Pdblica un estado poblacional de
armonia fisica, psiquica, espiritual y
medioambiental.

Es por ello que el Departamento participa
activamente en el “Programa PREVENIR”,

dado que la posibilidad de llegar a mi-

les de alumnos, significa convertirlos
en multiplicadores activos en el seno
de sus familias, con conceptos prdcti-
cos preventivos; esto quiere decir que
a cuantos mds j6venes lleguemos, y por
ende a sus familias, mayores resultados
de concretar acciones preventivas se lo-
grardn. La palabra “Prevenir” proviene
del latin praeventio -praeventinis, y se
refiere a la preparacién con la que se
busca evitar, de manera anticipada, un
riesgo, un evento desfavorable o un

acontecimiento danino.

Departamento del Control de Plagas y Vectores

El término plaga hace referencia en
nuestro contexto, a todo organismo
vivo capaz de producir directa o indi-
rectamente alteraciones en la salud en
el hombre y de los animales domés-

ticos; nétese que hicimos hincapié en




“nuestro contexto” ya que el término
plaga globalmente implica conceptos
diferentes. Lo que nos interesa fun-
damentalmente es dejar bien en claro
gue este Departamento se ocupa de
las plagas que afectan la salud publi-
ca y no las que son objeto de estudio
en la patologia vegetal (langostas, iso-
cas), las plagas de productos alimen-
ticios almacenados como gorgojos,
polillas y mucho menos en las plagas
consideradas desde el punto de vis-
ta edilicio (bicho taladro, carcoma de
la madera, hormigas, etc.); téngase
ademds en cuenta que los productos
plaguicidas destinados a ser utiliza-
dos en salud publica son formulados
en base a principios activos y solven-
tes acompanantes de alto grado de
pureza. Bajo ningun concepto este
Departamento ha utilizado, ni utili-
zard compuestos que no respondan
a las caracteristicas de los domisani-
tario. Hechas estas aclaraciones pa-
samos a describir las funciones del

Departamento.

Desde el punto de vista operativo el

Departamento se encarga de todas
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las tareas relativas a la colocacién y
aspersion de productos plaguicidas
domisanitarios en todo estableci-
miento nacional, provincial, munici-
pal, ONG, etc. que asi lo solicitare. El
cuerpo de inspectores lleva a cabo los
controles regulados por la ordenanza
municipal N° 4595. En el laboratorio
se llevan a cabo los estudios ento-
molégicos pertinentes con fines diag-
noésticos y de vigilancia epidemiolé-
gica vectorial (somos los encargados
de dar a conocer a las autoridades
sanitarias la presencia de especies

fordneas en nuestro Partido como

por ejemplo en el caso del Aédes

Aegypti).

Ademads de las actividades docentes
en los programas Prevenir, Acercar,
Estado en tu Barrio y Sociedades de
Fomento, el Departamento, recibe
periédicamente, la visita de técnicos
y profesionales de distintos Partidos
de la zona Sanitaria VIl a los efectos
de recibir instrucciones acerca del re-
conocimiento de larvas y adultos de
dipteros hematéfagos. Ante la proxi-

midad de la temporada estival se



llevan a cabo campanas preventivas

tendientes al control de insectos da-
Ainos como asi también se intensi-
fican las actividades referentes a la
estadistica poblacional de roedores
y a su combate; la finalidad de es-
tas campanas es la de mantener el

numero poblacional por debajo de

un nivel tal que no implique riesgo
en Salud Publica. Este Departamen-
to cuenta con una Oficina técnica
Especializada en la desinfeccién de
vehiculos de transporte de cargas
alimenticias generales y publico;
esta tarea se lleva a cabo en depen-
dencias de la VTV en la ruta 88 de
Batan y en la Delegacién Puerto.

Sin duda alguna, una de las funcio-
nes que mayor relevancia tiene es
la del monitoreo especifico de las
especies de Aédes transmisoras de
Dengue, Zika, Chikungunya y Fie-

bre amarilla.

Introduccion al control de plagas

La Tierra se formé hace alrededor de
4750 millones de afos. Desde el mo-
mento en que las primeras formas vi-
vientes hicieron su apariciéon en nuestro
planeta (Hace unos 3200 millones de
anos), la vida misma comenzé su larga
y apasionante aventura, la cual conti-
noa en la actualidad. A partir de seres
extremadamente simples constituidos
tan solo por una célula, los organismos

evolucionaron, en el transcurso de mi-

llones y millones de anos hacia formas
de vida mds complejas y pluricelulares,
hasta dar origen a los seres vivos mas
sofisticados como los que conocemos
actualmente, piénsese por ejemplo en
la magnificencia de los mamiferos su-
periores. Los primeros escorpiones co-
menzaron su existencia hace 400 mi-
llones de arnos, los insectos vieron la
luz de la existencia hace 300 millones

de anos, a los que le siguieron los an-
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fibios y los reptiles; luego llegaron las
aves y los mamiferos.

Finalmente los hominidos con una
historia de dos millones de afnos. El
prestigioso astronomo Dr. Carl Sagan
comparé la duracién de la escala geo-
biolégica con la de un ano calendario
y nos sorprendié sobremanera cuando
nos hizo saber que el Hombre como tal
hizo su aparicién en la Tierra el Gltimo
segundo, del Ultimo minuto, de la ulti-
ma hora del ¢ltimo dia del ano.
Habiamos hecho mencién a los insec-
tos y a los escorpiones como los seres
terrestres mas antiguos; estos organis-
mos fueron los primeros en deambu-
lar por la tierra firme y ambos forman
parte de un grupo de animales que los

bidlogos dieron en llamar “Artrépodos”.

En este momento nos vienen a la mente

una serie de preguntas que compartimos:

2¢Qué es un artrépodo?

¢Qué significa este nombre?,

¢Cudles son los seres que hoy habitan
nuestro Planeta?

¢Son Utiles?

¢Son destructivos?

2Son transmisores de enfermedades?

Comentemos brevemente y tratemos
de dar respuestas a cada una de es-
tas preguntas; la palabra Artrépodo
deriva del griego clasico y literalmen-
te significa “pies articulados” son ani-
males invertebrados ya que carecen
de columna vertebral presentando
“un esqueleto externo” denominado
exoesqueleto, el cual estd constituido,
entre otros componentes, principal-
mente por un polimero hidrocarbo-
nado denominado quitina, la cual, es
sintetizada solamente por este grupo
de animales. Este numerosisimo grupo
aparecié en la denominada era geolo6-
gica Paleozoica (del griego = anima-
les antiguos), sub dividida en diferen-
tes periodos como el devénico (debe
su nombre al distrito de Devonshire),
region donde se hicieron los primeros
hallazgos de rocas fosiliferas corres-

pondientes a este periodo geolégico;



la duracién de este periodo se exten-
dié desde 395 a 345 millones de anos,
donde aparecieron los primeros escor-
piones; otro de los periodos que nos
interesan es el Carbonifero (de 345
a 280 millones de afnos) donde apa-
recieron los primeros insectos, entre
ellos las cucarachas. é¢De dénde pro-
viene el nombre de Carbonifero? Hace
345 millones de afos existian vastas
extensiones selvaticas donde plantas
y helechos gigantescos y exuberantes
eran la causa de un clima sumamente
homedo, caluroso especialmente cer-
cano al subsuelo donde pululaban en
una atmosfera de semi oscuridad las
cucarachas primigenias. Todo este ma-
terial principalmente de origen vegetal
con el transcurso de los eones, se fue
depositando capa tras capa en el terre-
no dando origen de esta manera a es-
tratos superpuestos de carbén vegetal
y he aqui el significado del nombre del
periodo geoldgico pertinente.

La cucarachas, que abundaron en este
periodo poseen aun hoy una memoria
atdvica y es por eso que en la actuali-
dad habitan en sectores humedos, ca-

lurosos (cocinas) y con escasa o mini-

ma luminosidad (sétanos, buhardillas,
alcantarillados, etc.): no nos recuerdan
estos habitats actuales a los pristinos
bosques prehistéricos del carbonifero?
Pocos son los cambios morfolégicos y
fisiolégicos que los artrépodos y en es-
pecial los ardcnidos e insectos han ex-
perimentado desde su nacimiento en la
alborada de los tiempos.

Estas caracteristicas nos hacen re-
flexionar acerca de que las corrientes
evolutivas necesitaron modificar muy
pocas caracteristicas andtomo fisiol6-
gicas y conductuales ya que este grupo
zoolégico vio la luz casi perfectamente
adaptado desde un comienzo a un me-
dio ambiente siempre cambiante.
Pensemos como contrapartida en el
caso especifico de las aves cuyos an-
cestros, segun las teorias modernas
mds aceptadas resultaron ser nada
mds y nada menos que los “grandes

saurios del Jurdasico”.

iCudntos y cudn importantes fueron
los cambios a los que se vieron some-
tidos estos titanes por los procesos de

la evolucion!
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Actualmente, el grupo de los artré-
podos representa mas del 80% de los
seres del reino animal, dentro de este
gran grupo nos importan desde el pun-
to de vista de “control de plagas”, los

ardcnidos y los insectos.

Los ardcnidos tienen un cuerpo dividi-
do en dos partes a saber: cefalotérax
(cabeza y térax reunidos en un Unico
segmento) y abdomen: estos términos
han sido sustituidos por los de proso-
ma y opistosoma. El cefalotérax es el
portador de un par de unas denomi-
nados queliceros especializadas en la
inyeccién del veneno, no poseen an-
tenas y si una serie variable en nume-
ro y disposicién de unos ojos simples
denominados ocelos. Del cefalotérax
surgen también cuatro pares de patas.
En el extremo del abdomen presentan
unas glandulas denominadas hileras
gue se encargan de la secrecién de
una proteina liquida denominada seda
gue en contacto con el aire se solidifica
y les permite la construccion de su tela
caracteristica. Todas las especies ardc-
nidas son depredadoras, pensemos en

las aranas y los escorpiones, cuya ali-
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mentacién es carnivora.

Los insectos por otro lado poseen en
su estado adulto un cuerpo dividido en
tres partes, cabeza, térax y abdomen.
La cabeza presenta como caracteristi-
ca general, la presencia de un par de
antenas, piezas bucales variables de
acuerdo a su alimentacién, ojos sim-
ples y ojos compuestos. El térax da ori-
gen a tres pares de patas articuladas y
generalmente a un par de alas. El ab-
domen presenta un par de apéndices
terminales llamados cercos y la abertu-
ra de excrecién. Todas estas caracteris-
ticas serdan tratadas con mayor detalle
en los capitulos correspondientes a la
especie en cuestién. Nos preguntdaba-

mos acerca de la utilidad o no, tanto

de los ardcnidos como de los insectos




en general.

Todos sabemos que hay insectos muy

peligrosos como el caso especifico de

Participacién en el Programa “El Estado en Tu Barrio” de Presidencia de la Nacién

la vinchuca, transmisora de la Tripa-
nosomiasis americana (mal de Cha-
gas Mazza) pero también los hay muy
Utiles: tomemos en consideracién los
insectos polinizadores, los productores
de alimentos (miel) los degradadores
de materias orgénicas en putrefaccion
(escarabajos peloteros), los depreda-
dores de las especies peligrosas para
la salud humana, animal o vegetal

(avispas), etc.

En cuanto a las aranas si se exceptdan
en nuestro territorio tres especies que

luego describiremos, debemos consi-

y el Ministerio de Desarrollo Social

derarlas como aliadas del ser humano
por la gran caracteristica depredadora

que tienen.

Como curiosidad comentamos, que
hay algunos insectos como las maripo-
sas consideradas dafinas en su estadio
juvenil (orugas exfoliadoras) y causan-
tes del Lepidopterismo cutdneo pero
muy beneficiosas en su estadio adulto

(polinizadoras).
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Observacion de preparados con microscopio y
con lupa estereoscépica

Microscopio comun

El microscopio nos permite observar
especimenes invisibles al ojo humano,
en el laboratorio de Biologia se utili-
za el microscopio compuesto u éptico,
a través de este trabajo conocerds sus
componentes y aprenderds a utilizarlo.
Es un vocablo que proviene del griego
micro, que significa pequefo, y sco-
pein, mirar. Este aparato permite ob-
servar lo que es invisible a simple vista.
Existen diversos tipos de microscopios,
desde la lupa, formada por una sola

lente, hasta el microscopio electrénico.

El microscopio simple o también lla-
mado lupa, consta de una de sélo una
lente biconvexa o plano- convexa, que
proporciona una amplitud moderada
del objeto.

Los microscopios de luz, compuestos
u 6pticos, usan lentes, para enfocar y
amplificar los rayos de luz que pasan
a través de un espécimen o rebotan
en él. La capacidad de definiciéon de
estos microscopios es de aproximada-
mente de 1 micra (una millonésima

parte de metro).

—» QOcular

— Tubo

Revolver «— wi ‘

) i
Objetivo <=y~

Platina «—

Diafragma + Condensador<—

™ —» Brazo

Tornillo macrométrico

Tornillo micrométrico



Este microscopio es el que utilizamos
dentro del laboratorio de Biologia, en
el que mds adelante identificaremos
sus partes y aprenderds como usarlo.
El microscopio estereoscépico o de
diseccién, es un microscopio com-
puesto doble, en estos aparatos las
imdgenes conservan los relieves que
pueden observarse simultdneamente
con los dos ojos.

El aumento que se obtiene es relati-
vamente bajo, sin embargo, pueden
realizarse micro disecciones sobre la

platina a la par que la persona se en-

cuentra observando por los oculares.
Los microscopios electrénicos utilizan
haces de electrones en vez de luz. Los
electrones se enfocan con campos
magnéticos, no con lentes. Cuando un
haz de electrones incide en el vacio so-
bre un objeto, las particulas incidentes
pueden ser absorbidas, transmitidas y
modificarse de distintas formas.
Algunos tipos de microscopios electré-
nicos pueden distinguir estructuras de
unos cuantos nanémetros (milmilloné-
simas de metro). Existen 2 tipos de mi-

croscopios electrénicos:

- Microscopios electréonicos de transmision: que hacen pasar electrones a

través de un espécimen delgado y revelan los detalles de la estructura celular

interior de manera bidimensional, por ejemplo, los dcaros del polvo, o las orga-

nelas celulares (mitocondrias, cloroplastos, etc.).
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- Los microscopios electrénicos de barrido: rebotan electrones de especime-

nes que se han recubierto con metales y proporcionan imdgenes tridimensiona-

les, sirven para ver detalles superficiales de estructuras. (espiritrompa y ojos de

un insecto).

Componentes del microscopio de luz, compuesto u éptico

El microscopio de luz, compuesto u 6p-
tico esta integrado por 3 sistemas, los

cuales son:

1- Sistema Mecdnico
2- Sistema Optico

3- Sistema de lluminacién

Sistema Mecdnico
El sistema mecdnico es el esqueleto
o armazén del microscopio, el cual

proporciona soporte y estabilidad al
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equipo. Estd integrado por:

El tubo de microscopio: El cual es de
forma cilindrica, en su parte superior
sostiene a la lente o lentes oculares y
en la parte inferior se encuentra el sis-

tema de lentes objetivos.

Revélver: Es la parte circular en la que
se encuentran atornilladas las diferen-
tes lentes objetivos, al girar el revolver
cambian las lentes objetivos sin que se

desenfoque la preparacion.



Platina: Pieza metdlica cuadrada o
circular, con un orificio central sobre el
gue se colocan las preparaciones a ob-
servar y por el que atraviesa el rayo lu-
minoso. Puede ser fija o estar provista
de tornillos de desplazamiento que nos
permiten centrar la preparacién o bus-
car diferentes campos de observacion.
Base o Pie: Es la base sobre la que
descansa el aparato y le da estabilidad.
Brazo o columna: Esla parte que sos-
tiene el tubo y su mecanismo de des-

plazamiento vertical formado por los

tornillos macrométrico y micrométrico.

Sistema Optico

El sistema Optico estd formado por 2 sis-
temas de lentes: Oculares y Objetivos.
Los lentes oculares van montados en la
parte superior del tubo del microsco-
pio. Su nombre se debe a la cercania
de la pieza con el ojo del observador y
sus poderes de aumento van desde 4x
hasta 20x.

Los lentes objetivos se encuentran en
el revélver y quedan cerca del objeto
a observar. Hay 2 tipos de obijetivos:

Obijetivos secos y de Inmersion.

Los objetivos secos se utilizan sin co-
locar alguna sustancia entre ellos y la
preparacién, Unicamente el aire. Pro-
porcionan poco aumento que va desde
10x, 20x, 40x hasta incluso 60x; dicho
aumento se encuentra grabado en el
exterior de cada objetivo, en este caso
encontramos 10x o también llamado
seco débil y 40x o seco fuerte.

Los objetivos de inmersién se utilizan
colocando una sustancia entre ellos y
la preparacién, por lo general, se em-
plea el aceite de cedro. Proporcionan
un mayor aumento y definiciéon, de
100x; los podemos identificar ya que
son los mas largos y traen grabada en

el exterior la palabra oil (aceite).

Sistema de lluminacion

El sistema de lluminaciéon esta formado
por la fuente de iluminacién, Espejo,
Condensador, y Diafragma.

La fuente de iluminacién consta gene-
ralmente de una ldmpara incandes-
cente de tungsteno.

El espejo es necesario si la fuente de

iluminacién no estd dentro del micros-
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copio tiene una cara plana y una es

céncava.

El condensador de luz estd formado por
un sistema de lentes cuya funcién es cap-
tar los rayos luminosos y dirigirlos hacia
la preparacion que se va a enfocar.

El Diafragma es una abertura que con-
trola la cantidad de luz que debe pasar
por el condensador, que se regula por
una palanca lateral.

En el siguiente video podrds observar
las partes del microscopio y la manera

de utilizarlo:

Lupa Estereoscopica

La lupa es un instrumento éptico que
consta de una lente convergente de
corta distancia focal, que desvia la luz

incidente de modo que se forma una
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imagen virtual ampliada del objeto.
Una lente convergente puede conse-
guir que la imagen de un objeto se vea
ampliada, y, por lo tanto, verla bajo un
angulo aparente mayor.
Puede interpretarse su funcionamiento
a través de la imagen virtual y aumen-
tada que produce; pero su correcto uso
(ha de estar justo delante del ojo, y el
objeto ha de estar en el foco de la len-
te, para obtener una imagen en el infi-
nito y una visualizacién relajada, al no
estar trabajando los musculos ciliares
para enfocar al infinito) sugiere otro
razonamiento: puesto que el tamano
apreciado depende del de la imagen
final en la retina, dada por el sistema
6ptico completo (lupa mds ojo), lo que
permite la lupa es obtener un aumen-

to angular. El maximo tamano angular



se consigue acercando el objeto al
ojo, pero este es incapaz de enfocar
a distancias mas cercanas del punto
préoximo. La lupa, superpuesta al ojo,
permite acercar éste, de forma que
el objeto subtienda un mayor dngulo.
Las lupas pueden ser de distintas cur-

vaturas, y proporcionalmente, la len-

Oculares

te puede tener cierto grado de mag-
nificacién. Generalmente, las lupas
de mayor didmetro son mds potentes
(menor distancia focal), ya que per-
miten una mayor curvatura de sus
superficies, al ser necesariamente el
cristal estrecho en la periferia y grue-

so en el centro.

Columna

/

’f Mando enfoque

Objetivo Pinzas
Platina \ o _ _ x'":\
Q. - ' Interruptor
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Diversas medidas en relaciéon al instrumento de observacion

Organismos Parasitos

En los diversos ecosistemas de nuestro
Planeta Tierra, los organismos se re-
lacionan entre si de diversas formas.
Existen relaciones en donde uno se
beneficia y el otro no, o relaciones en
donde ambos organismos se benefi-
cian, en algunos casos un organismo
puede transportar a otro, y este utiliza
el transporte para estar en zona mads
favorables, por ejemplo alimentarse o
reproducirse. En algunos casos la rela-
cién es tan estrecha que un organismo

no podria sobrevivir sin el otro.

Por lo tanto, nos podemos preguntar:

2A qué se denomina pardsito?
2¢Qué tipo de vida interrelacionada los

caracteriza?

Damos la bienvenida a los estimados
lectores a este mundo sombrio, alu-
cinante, misterioso que caracteriza a
este grupo de menospreciados anima-
les y sin embargo peligroso y letal.

¢Cuadntas veces habremos visto peque-
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Humano

Abeja Pelo

fAas aves vulgarmente llamados “ga-
rrapateros”, deambular sobre el lomo
de los caballos y vacas, picoteando
incesantemente la piel de los mismos

como si estuviesen comiendo?

En realidad lo estdn haciendo, ya que
se alimentan de pequefos “bichitos”,
(garrapatas — dcaros) que pululan so-

bre su piel. iQué maravillal

El caballo les provee alimento, mien-
tras que las aves, los mantienen lim-
pios de estos pardsitos. Es el ejemplo
clasico de cooperacién entre dos espe-
cies distintas. Ninguno se ve danado
en esta interrelacién, sino que ambos
se benefician (Mutualismo).

Otro ejemplo aun mas clarificador es
el de los microrganismos existentes en

el rumen (gran estémago de los her-



bivoros y cuba de fermentacién) y los
herbivoros rumiantes ya que sin estos
microrganismos no se podrian llevar a
cabo los procesos de la digestion de la
celulosa, es decir, la vida de los micror-
ganismos dependen de los rumiantes
y éstos de los microrganismos, caso
contrario no sobreviviria ni uno ni otro.
Este es el caso caracteristico que se co-
noce como Simbiosis.

En el polo opuesto a estos ejemplos
gue acabamos de dar se encuentra el
Parasitismo, donde una especie inter-
viniente en la relacién se beneficia de
otra que actia como huésped, pero
aqui no termina la cuestién ya que la
especie que es parasitada no sélo se
beneficia sino que la parasitada sufre
dafos que pueden ir de leves a muy
graves deteriorando su estado de sa-
lud. Nosotros no trataremos especifica-
mente cada una de las especies, ni en
su morfologia ni en su fisiologia, solo
los enunciaremos y haremos una sim-
ple descripciéon puesto que seria muy
complejo para el cumplimiento de los
objetivos de este manual detenernos
en cada cita. No obstante, como den-

tro del “Programa PREVENIR” hacemos

mencién a cada uno, y las enferme-
dades que causan, se hace necesario
mencionarlos.

Hay animales pardsitos formados por
una sola célula que se denominan pro-
tistas como es el caso del plasmodium
de la malaria, la leishmania transmi-
tida por flebétomos, el toxoplasma,
el trypanosoma, causante del Mal de
Chagas, etc.

Hay otros que son muchos mas evo-
lucionados y pluricelulares (metazoos).
Dentro de éste vltimo grupo distingui-
mos entre otros a los gusanos redon-
dos y los gusanos planos.

Dentro de los gusanos redondos, de-
nominados de esta manera por la ca-
racteristica de su cuerpo, que se ase-
mejan a lombrices existe una variedad
muy grande de especies, cada una con
un ciclo especifico. Nosotros tratare-
mos en esta parte del manual una es-
pecie representativa como los dscaris.
Ascaris lumbricoides es un nemato-
do pardsito del intestino delgado del
hombre, muy frecuente en paises sub-
desarrollados. A este gusano se le lla-
ma también lombriz intestinal por su

forma alargada que lo asemeja a la
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lombriz de tierra. En el cerdo se en-
cuentra una especie prdcticamente
idéntica, llamada Ascaris suum. La as-
cariasis constituye un problema de sa-
lud publica en situaciones con condi-
ciones higiénicas inadecuadas del agua
y alimentos. El contagio se produce por
la ingestion de los huevos larvados de
segundo estadio, que habian sido elimi-
nados con las heces; los huevos después
de ser ingeridos eclosionan liberando las
larvas las cuales salen a la luz del intes-
tino delgado y recorren la circulaciéon y
los pulmones (realizando dos mudas y

aumentando de tamafo), para retornar
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al intestino delgado donde se convierten
en adultos. Los huevos son enormemen-
te resistentes respecto al calor extremo
y la desecacién, por lo que pueden so-
brevivir varios aios en ambientes hume-
dos y templados. Posee una gran resis-
tencia metabélica y una gran capacidad
de reproduccion, lo que explica la gran
incidencia de casos en la que infecta al
humano. Es el mayor nematodo que pa-
rasita al hombre, llega a medir 25 cm
aproximadamente. Las hembras de As-
caris son mayores que los machos y mi-
den de 25 a 35 cm, mientras los machos

miden solo de 15 a 30 cm.

A\ - Etapa infectiva
A\ = Etapa diagnostica
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Enfermedades producidas por Nematodos o gusanos redondos

Su nombre deriva del griego cldsico y

significa: “parecido a un hilo”

Como ejemplo nos situaremos en
una situacién cotidiana: “Dia solea-
do, familias en una plaza disfrutando
la tarde, los nifios corriendo, jugan-
do en el arenero con palitas, bal-
des, sus manitos entran y salen de la
arena con sus moldecitos, la familia
sentada en reposeras tomando mate
y amenamente charlando, pasan asi
esa hermosa tarde de sdabado. Cae el
sol y vuelven a sus hogares. Hora en
la cual los perros y gatos se aduefian
de la plaza y el arenero donde orinan
y defecan. Muchos de los ninos lle-
gan con hambre y sin higienizar sus
manos comen una galletita y con esa
galletita ingieren huevos también. En
el interior de estos huevos se gesta la
nueva vida parasitaria. Las hembras
llegan a poner hasta 200.000 hue-
vos por dia (dscaris de gato o perro
infectado). La caracteristica de esta
infestacién es feco - oral. Transcurri-

do 4 o 5 dias de la postura de los

huevos y dependiendo de la tempe-
ratura y humedad ambiente, estos
huevos se convierten en infectantes
y tras ser ingeridos accidentalmen-
te por un humano los jugos gdstri-
cos disuelven el caparazén librando
un pequeino gusanito conocido como
larva de primer estadio que una vez
llegada al intestino delgado lo per-
foran y comienzan un recorrido he-
matico hasta localizarse en distintas
economias del cuerpo humano. Si se
trata de la especie caracteristica del
ser humano como es ascaris lumbri-
coides, las larvitas liberadas en el
intestino delgado y que han perfo-
rado la mucosa del mismo ingresan
en capilares de la vena porta que los
transporta hasta las sinusoides hepa-
ticos. Estos vacian su contenido en la
vena cava superior mediante las ve-
nas supra — hepaticas. La vena cava
superior portando las larvas vierte
su contenido en la auricula derecha
cardiaca que mediante el ventricu-
lo derecho y la arteria pulmonar las
hace llegar a los capilares alveolares

pulmonares. Alli las larvas luego de



haber crecido y convertido en larva

de tercer estadio perfora el alveo-
lo pulmonar y asciende a través del
(arbol bronqueo- traqueal, de esta
manera llega al retrofaringe donde
es deglutida junto con la mucosidad
y de esta manera vuelve a llegar al
intestino delgado ya crecida y con-
vertida en larva de quinto estadio
y diferenciada en sexos separados.
No vuelven a ingresar a la mucosa,
permanecen en el lumen intestinal
reproduciéndose y completando de

esta manera el ciclo.

En el caso de que un ser humano con-
suma los huevos de especies que infes-
tan a un canino o felino (Toxocara ca-
nis, Toxocara leonina), el ciclo cambia,
ya que en vez de ascender por el arbol
bronco traqueal contindan circulando
a lo largo de las venas pulmonares y
siendo distribuidas por la aorta tanto

abdominal como tordcica a distintas
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economias del cuerpo humano (ojos,

meninges, rinones, musculos).

Hay una variedad de este Gltimo ciclo
donde las larvas eclosionadas de los
huevos en el intestino, en cambio de
penetrar en capilares portales perforan
el intestino e ingresan en la cavidad
peritoneal pudiendo alojarse en cual-
quier érgano (recorrido no sanguineo).
Esta ¢ltima se conoce como “larva mi-

grans visceral”.

¢Qué danos causarian estos pardsitos?
Varios y con una sintomatologia poli-
forma como: hambre insaciable, ner-
viosismo, alteracion del ciclo suefo- vi-
gilia, rechinar de dientes, alternancia
diarrea- constipacién, prurito anal y
cuando la carga es muy alta, hasta
problemas de tipo respiratorio, se han
dado casos en pacientes con un nUme-
ro elevadisimo de pardsitos de consti-
pacién grave con meconios de intes-
tino, cuya solucién fue estrictamente
quirurgica por los riesgos subsecuentes

de peritonitis.



éComo sabemos que estamos
parasitados?

Aparte de la sintomatologia descrip-
ta anteriormente, un andlisis de ma-
teria fecal da el diagnéstico definiti-
vo, es por ello que en el “Programa
PREVENIR”, muchas veces hacemos
reuniones con los padres y charla-

mos sobre estos temas preventivos.

Prevencion

Como el contagio es feco- oral, lo
importante es: Lavarse manos, si pi-
samos “caca “de perro no entrar a la

casa con el zapato sucio, etc.

Trichinella spiralis

Se trata de un pequeno gusano de
forma filiforme habitante del intesti-
no delgado del ser humano y otros
animales como el cerdo, rata y otras
especies.

Es el unico nematodo pardsito en to-
das las etapas de su vida. La hembra

tras alimentarse en el lumen intesti-

nal se introduce en las criptas de Lie-
berkuhn (intestinales) y comienza a
dar a luz larvas (vivipara). Estas lar-
vas por via linfo — hematica, llegan a
la musculatura estriada, localizando-
se en el seno de las mismas y rodedn-
dose de una doble capa protectora
(una aportada por el tejido y otra por
el pardsito mismo), que son los quis-
tes de las larvas y dan origen a la en-
fermedad conocida como Triquinosis.
Obviamente en nuestro medio, el
humano se comporta como huésped
terminal dado que al no ser ingerida
su carne por depredadores la larva
en el interior del quiste no tiene po-
sibilidad de evolucionar. El humano
se contagia por la ingestién de car-
nes parasitadas mal cocidas que no
han sido objeto de inspeccién, post
— mortem médico veterinaria.

No ocurre lo mismo cuando se tra-
ta de ratas parasitadas o carnes de
cerdo mal cocidas que al ser ingeri-
das por otros cerdos o por otras ra-
tas, tienen la posibilidad de seguir
su ciclo biolégico y transformarse en
pardsitos adultos y reiniciar de esta

manera el ciclo.
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Enfermedades producidas por Tenias o gusanos planos

La teniasis es una enfermedad parasi-
taria intestinal causada por las formas
adultas de cestodos del género Taenia.
En el ser humano la teniasis es produ-
cida por Taenia solium y Taenia sagina-
ta, esta Ultima conocida como "lombriz
solitaria", porque, dado su gran tama-
Ao, suele encontrarse un Unico indivi-
duo pardsito en el intestino de las per-
sonas infestadas. Las tenias, que son
hermafroditas, requieren de un hués-
ped intermediario para cumplir su ci-
clo biolégico: el cerdo y el jabali, en el
caso de la Taenia solium, y el ganado
vacuno para la Taenia saginata. El ser
humano puede ser también hospeda-
dor accidental del metacestodo, es de-
cir la forma larvaria o intermedia de la

T. solium, en cuyo caso se desarrolla la

T T

enfermedad conocida como cisticerco-
sis. Es hermafrodita (se autofecunda en-
tre segmentos). No tiene boca. Absorbe

los nutrientes a partir de la cuticula.

Las que causan verdaderos problemas
al ser humano y que conocemos como
“lombriz solitaria”, son las tenias del cerdo
(Taenia solium) como la del bovino (Tae-
nia saginata) que se contagian al ser hu-
mano generalmente y mayoritariamente
por ingestiéon de carnes parasitadas por
las formas juveniles de la tenia conocidas

como cisticercos, poco cocinadas.

Vamos a detenernos en la des-
cripcion de una tenia de escasos 5 mm
de longitud (en comparacién a las an-
teriores que pueden llegar a medir 15
a 20 metros) y habita en el intestino
de los caninos causando muy poca
sintomatologia al huésped, pero es su
forma juvenil la que verdaderos y gra-
ves problemas en el ser humano que se
comporta como huésped intermediario
(huésped definitivo: alberga la forma
adulta de un pardsito, mientras huésped
intermediario alberga forma juvenil).
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rostelo

proglétide
Inmaduro

La tenia tiene cuatro ventosas que se
adhieren a la mucosa intestinal, la que
qgueda flotando en el intestino desde la
cabeza.

La saginata (inerme) no tiene corona

ni ganchos.

La solium (armadas) Tiene una corona

qgue ayuda a las ventosas.

Proglotidos: Son los segmentos de la
tenia. La secuencia de proglétidos se

llama estrébilos.

¢En qué consiste el ciclo de la Hidatidosis?

Nombre cientifico de esta tenia:
Echinococcus granulosus, Echinococcus

multilocularis.

El perro parasitado al defecar deposita
los huevos por ejemplo en una huerta.
El ser humano al consumir los produc-
tos de esta huerta de forma poco hi-
giénica consume los huevos del gusa-
no plano, pero el embrién que queda
libre en el intestino por via hemdtica se
localiza principalmente en el higado y
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en un porcentaje menor en el pulmén
y en otros distritos de la economia: el
embriéon comienza su lento crecimien-
to en el interior de estos érganos ro-
dedndose de una capa reactiva tisular
conectiva y comienza a crecer; del ta-
mano de una arveja hasta alcanzar el
tamano de una naranja o mayor aun.
Esta forma juvenil es la conocida como
“quiste hidatidico”, en cuyo interior se
pueden evidenciar numerosos escélex

invaginados junto con vesiculas hijas



secundarias.

La sinftomatologia que podemos des-
cribir en este caso se relaciona con el
organo afectado, llegando a causar en
casos extremos atrofia e inactividad
fisiolégica de la parte lesionada. Re-

cordemos la anatomia de los cestodes

Insectos perjudiciales: las moscas

Uno de los mas peligrosos y sin duda
alguna mds cosmopolita es la famosa
“Mosca casera” o Musca doméstica. La
hembra deposita sus huevos en mate-
ria orgdnica en descomposicién con una
alta carga microbiana, basurales son los
sitios predilectos para esta funcién; del
huevo nace una larva (especie de gusa-
nito blanco cremoso) que se alimenta a
partir de este material y va creciendo a
un ritmo que depende de la temperatura
y humedad ambiente, caracteristicas por
demadas aseguradas por los materiales en
descomposicion. Tengamos en cuenta
que al mosca necesita diluir y pre digerir
el material sélido del cual se alimenta y
lo hace regujitando una solucién de alta
concentracién enzimdtica.

Al tratarse de un insecto con una meta-

morfosis completa, la larva se convier-

adultos como sus formas juveniles.

Funcién del control de plagas: Reco-
leccion de muestras a partir de arene-
ros, terrenos baldios, materia fecal en
la via publica para determinar espe-
cies y proceder al saneamiento medio

ambiental.

te en una pupa en un puparium en el
interior de la cual la pupa reabsorbe
los tejidos embrionarios permitiendo la
transformacién y el desarrollo en un in-
dividuo adulto, que reinicia de esta ma-
nera tras la copula el ciclo vital. A lo lar-
go de su vida una mosca adulta puede
depositar hasta 5 baterias de 100 a 150
huevos cada una. Si tenemos en cuenta
gue el desarrollo en condiciones ideales
de temperatura y humedad demora tan
solo de siete a diez dias imaginemos la
impresionante cantidad de descendien-

tes que un individuo puede originar.




¢Donde radica el peligro para la salud

publica?

Pensemos en un grupo de moscas ali-
mentdndose a partir de materias feca-
les y supongamos que inmediatamente
después se depositan sobre alimentos
en una mesa familiar, que variada e
importante en numero es la cantidad
de microorganismos patégenos que la
misma puede transmitir (Colibacilosis,
Klebsielosis, salmonelosis, Parasitosis,
Virus de hepatitis A, etc.). De todo lo
antedicho debemos concientizarnos
acerca de lo que la sanidad medio am-
biental implica en este proceso.

Hay otro grupo de moscas cuya fuente
de alimentacién y en especial de las lar-
vas lo constituyen los tejidos orgdnicos

muertos o aun vivos, son las famosas
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“Moscas de las bicheras”, Cochliomyia
hominivorax cuyos estadios juveniles

infestan los cadaveres y heridas.

Pensemos como curiosidad que hay
moscas cuyas larvas invaden la mu-
cosa gastrica del ganado equino cau-
sando todos los dafos imaginables,
son resistentes al pH del estémago.
Como corolario si mantenemos un en-
torno limpio, higiénico y libre de mate-
ria en descomposicién vamos a lograr
un buen manejo integrado en cuanto
a control de moscas en el vecindario.
Una de las problematicas mayores hoy
en dia lo constituyen los criaderos de
aves, ya sea de pollos parrilleros o de
ponedoras, Visto y considerado que
muchas veces la cama de estiércol no

es debidamente tratada.

Las cucarachas

Otro de los insectos cuya “memoria
ancestral “no se ha visto modificada
en absoluto es “las cucarachas”, com-
panera inseparable del hombre desde
los albores de la civilizacién transmi-

sora de numerosisimas enfermedades,



causantes de lo que se conoce como
“hospitalismo” y es el traslado de una
infeccion de un sector hospitalario a
otro. Son animales como habiamos
comentado al principio que aman vivir
y deambular en locales calidos, hume-
dos con un cierto grado de penumbra y
con deficiencias de tipo edilicias como
resultan ser las grietas en paredes, te-
chados y pisos; dado su cuerpo acha-
tado dorso ventralmente se refugian
en estas hendiduras, por detrés de cua-
dros y hasta por detrés de llaves de luz.
Estos insectos no ponen huevos indivi-
duales sino que depositan una bateria
de huevos, de nUmero variables segun
la especie en el interior de unos estu-
ches quitinosos denominados Oote-
cas; la cucarachita alemana habitante
comun de cocinas con escasa higiene
lleva adherida a su abdomen la ooteca
hasta instantes inmediatos a la eclo-
sién de las pequenas ninfas, ique ins-
tinto maternal!

Otras en cambio abandonan sus oote-
cas adheridas a los cajones que trans-
portan verduras, frutas, hortalizas,
cajas de pollos, etc. iQue poder de

colonizacién! Una vez mds nos damos

cuenta si extremamos las condiciones
higiénicas de un determinado sitio no
las proveemos de las materias impres-
cindibles para que puedan establecer
esta colonia.

Como curiosidad, son animales de es-
casear la fuente de alimentacién se
comportan como individuos canibales,
es decir se comen entre ellos.

No cabe ninguna duda, que estos ani-
males junto a las ratas han sobrevivido
a radiaciones atémicas por demds de-
letereas a otros tipos de organismos, es
decir la humanidad puede llegar a des-
aparecer a causa de estas radiaciones
nucleares y los Unicos que nos sobrevi-

virdn serdn las ratas y las cucarachas.




Pulex irritans

Las pulgas

Pequenas, saltarinas, molestas, siem-

pre hambrientas y sedientas.

Se trata de las pulgas causantes de
grandes brotes alérgicos después de
una picadura, irritabilidad, prurito,
como manifestaciones leves; se las
considera posibles transmisores de ti-
fus exantematico. Histéricamente fue-
ron las transmisoras de una enferme-
dad bacteriana conocida en sus tres
manifestaciones clinicas conocidas
como peste bubénica, pulmonary sep-
ticémica que diezmaron a un gran por-

centaje de la poblacién europea en el

siglo XIll, la famosa pulga de las ratas.

Cuando intentamos controlarlas o eli-
minarlas en un ambiente determinado

debemos tener en cuenta que a dife-
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rencia de los piojos, la hembra de la
pulga deposita sus huevos entre los
pelos del animal infectado. Fijémonos
que a diferencia que las cucarachas su
cuerpo es achatado latero lateralmen-
te, lo que les permite desplazarse en
el “gran bosque” formado por los pe-
los. Estos huevos no quedan adheridos
como los piojos, sino que al no estar
adheridos, caen en las hendijas. De
aqui radica la importancia, de no solo
combatir la pulga en el animal sino
también hacerlo en el medio ambiente

el mismo habita.

Los piojos

Los piojos son un tipo de parésito,
de no mds de 2 milimetros de longi-
tud, que puede poblar ciertas zonas
del cuerpo con vello o la ropa. Existen
varias clases de piojos, y los seres hu-
manos pueden infestarse por tres tipos
de piojos distintos: piojos de la cabeza,
piojos del cuerpo (también llamados
piojos de la ropa) y piojos del vello po-

bico o ladillas.



Muchos nifos suelen presentar piojos

en algun momento de su infancia. Bas-
ta con que un nifo los tenga y junte la
cabeza con otro nifio para infestarse.
Los piojos de la cabeza pueden mover-
se facilmente de una cabeza a otra. Sin
embargo, su presencia suele ser mas
frecuente en zonas especificas como
condiciones de vivienda pobres y en
situaciones de hacinamiento de per-
sonas. No obstante, los piojos pueden
afectar a cualquier persona, de cual-
quier clase social y su propagaciéon no
tiene nada que ver con la higiene ni
con que el cabello esté sucio. Este es
un falso mito que perjudica la preven-
cién y el control de las epidemias de
piojos. La realidad es que estos pardasi-
tos se pueden encontrar igualmente en
el pelo limpio como en el pelo sucio.

Otro de los mitos falsos sobre los pio-

jos es que pueden volar o saltar, pero

la realidad es que se aferran al pelo y
se desplazan rdpidamente de una ca-

beza infestada a otra sana.

Tampoco es verdad que se pueden
contagiar dentro del agua, mas bien el
contagio puede producirse cuando se
comparten toallas, peines o horquillas.
Infestacién por piojos. La infestacion
por piojos (pediculosis) es muy fre-
cuente en la edad infantil. Aunque hay
algunas épocas del ano, como la pri-
mavera, en que la pediculosis se mani-
fiesta con mas intensidad, el hecho es
gue ya pueden encontrarse piojos en

cualquier estacion.

Phthirus Sp.

Piojo pubico

Piojo de
la cabeza

Piojo del cuerpo



Mal de Chagas Mazza

Una enfermedad endémica de pre-
sencia constante en una determinada
zona geogrdfica que afecta la vasta ex-
tension del NOA argentino y de otros
paises latinoamericanos, se trata de
la enfermedad de Chagas - Mazza la
transmite un pequeno protista conocido
como Trypanosoma cruzi. Este pequeio
animalito es transmitido por un insec-
to del grupo de las chinches conocidos
como vinchuca en nuestro medio. Los
techos y paredes de paja y adobe, de la-
drillos sin revoque constituyen el escon-
dite principal durante el dia para estos

insectos. Al caer de la noche, la vinchu-

C1cLoO BIOLOGICO
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ca se caer sobre el lecho del durmiente,
al tratarse de un insecto hematéfago, es
decir que se alimenta de sangre, proce-
de a la picadura, especialmente en la
cara que es el lugar mas descubierto.
Luego de alimentarse, hecho que pasa
en forma inadvertida en la victima este
insecto que defeca y en esta materia fe-

cal elimina los trypanosomas.

El ciclo biolégico tiene una fase
que se lleva a cabo en el
huésped vy otra en el vector.




Transcurrido un breve lapso la picadura
causa escozor que provoca el raspado
de la pequena herida; con este rasca-
do se introducen los organismos en el
torrente sanguineo, dando inicio a los
hechos que llevaran a la sintomatologia

proteiforme de esta infeccién.

Si bien no es una enfermedad endé-
mica ni presente en nuestro medio, la
tratamos muy someramente, porque la
poblaciéon en general, confunde un in-
secto un pariente lejano de la vinchu-
ca con la vinchuca misma; se trata de
unas chinches muy parecidas morfolé-
gicamente a las vinchucas verdaderas
qgue no se alimentan de sangre sino de
jugos y materia vegetal, causando esta
conducta una imposibilidad absoluta de

transmisién de este microorganismo.

En Africa existe una enfermedad co-
nocida como la enfermedad del sue-
o que es transmitida por una mosca
denominada “tse tse” que transmite el
Trypanosoma gambiense. La Unica ma-
nera de combatir a este vector es pro-
ceder al saneamiento de las viviendas

afectadas.

Verdadera vinchuca

Triatoma Infestans

Observacion de larvas de mosquito
comuUn de Mar del Plata

(Culex pipiens y del aedes)

Los machos de los mosquitos se nu-
tren del néctar de las flores, mientras
qgue las hembras son hematéfagas, y
su aparato bucal estd dotado de una
especie de jeringa aspirante adapta-
da para absorber sangre. La picadura
puede resultar dolorosa y causa picor
debido a que secreta una sustancia sa-
lival anticoagulante. En la imagen, el

mosquito comun o Culex pipiens Ae-

des aegypti, el mosquito de la fiebre




amarilla, es un culicido que puede ser adulto
portador del virus del dengue y de la
fiebre amarilla, asi como de otras en-
fermedades, como la chikungunya,

la fiebre de Zika y el Virus Mayaro. Es

miembro del subgénero Stegomyia

dentro del género Aedes (al que per-
tenece el estrechamente emparentado
Aedes albopictus, vector también del

dengue).

[
i

~ Anopheles
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s diferenciales de larvas de Culicidae
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Caracteristica
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Aranas y escorpiones de importancia sanitaria

Si bien son seres muy temidos y des-
preciados por la gran mayoria de no-
sotros los humanos, debemos tener en
cuenta que en realidad son escasas las
especies daninas y muy beneficiosas
todas las demés. Hablando de aranas
tenemos que tener muchisimo cuidado
con la “Arana rinconera o violin” y la
mas conocida “Viuda negra” (Latrodec-
tus mactans, L. mirabilis, etc).

No debemos confundir la arafa de pa-
tas largas que teje su tela en la unién
de paredes y techos (Pholcus phalan-
gioides) con la rinconera (Loxoceles re-
clusa, etc.); ésta Gltima es de un color
gue varia del marrén claro al oscuro y
gue presenta una caracteristica en la
parte dorsal de su céfalo — térax (pro-

soma) y que se caracteriza por el di-

bujo de un violin invertido facilmente

discernible.

Es un animalito timido, poco agresi-
vo que no va a titubear agredir, si se
ve atacada y que habita en sectores
poco visitados por el hombre como por
ejemplo la parte superior de los pla-
cares donde se deposita la vestimen-
ta en los cambios de estacion, detrés
de cuadros, afiches, espejos, muebles,
etc. Desde este Departamento lo que
se aconseja es la utilizacién de insec-
ticidas domiciliarios en aerosol previo
a la manipulaciéon de estas prendas,
evitando de esta manera ser mordidos
por éste ardcnido con las graves con-
secuencias que trae aparejada la ino-
culacién de sus toxinas (D- Esfingomie-
linasa), esta patologia se manifiesta
clinicamente como una Ulcera profun-
da que tiende a expandirse (loxocelis-
mo cutdaneo de dificil curacién) y con

afectaciéon de amplios sectores del

organismos (loxocelismo cutdneo vis-
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Pholcus sp

cero- hemolitico). Recordemos que la
prevencién es lo mds importante en
estos accidentes pero el tratamien-
to de eleccion es la utilizaciéon de un
antisuero especifico antiloxocelico que
se administra por venoclisis. Otro me-
dicamento que ha dado muchisimo
resultado junto con el antisuero es la
Dapsona (sulfona muy utilizada en la
quimioterapia de la lepra).

Acabamos de comentar que la arana
violin es de hdbitos intra domiciliarios,
mientras que la viuda negra es de ha-
bitos semi rural a rural y abundante en
determinadas plantaciones de lino; es
mas chiquita de oscura coloracién casi

negra, abdomen que presenta caracte-

risticas manchas rojas, anaranjadas y

amarillas (dependiendo de la especie).
Se la denomina vulgarmente “VIUDA"
ya que tiene el habito de devorar a su
consorte mucho mds pequeio que ella
tras la cépula. Si bien las caracteristi-
cas de la toxina de la arana violin era
histotéxica y hemolitica, la de la viuda
negra es eminentemente neurotéxica
(alfa — Latrotoxina) que afecta variadas
funciones del sistema nervioso; acon-

sejamos como medida preventiva no



introducir las manos desnudas en ar-
bustos, pastizales, grietas en alguna pa-
red divisoria, postes de alumbrado, etc.
El tratamiento curativo se basa en el uso
de un anti suero anti — Latrodectus.

Parientes muy cercanos de las arafnas
son los escorpiones, sirva como acla-
racion que las palabras escorpién y
alacrdan son sinénimos de diferente
etimologia latina la primera y drabe la
segunda. A diferencia de las arafas. El
escorpion presenta un prosoma y un
opistosoma alargados. Del prosoma
se originan los cuatro pares de patas,
los apéndices bucales, los queliceros y
dos extensiones denominadas pedipal-
pos con formas de pinzas. El opistoso-
ma estd constituido por una serie va-
riable de segmentos que terminan en
una ampolleta portadora del aculeo o
aguijén. Esta ampolleta en su interior
presenta las gldndulas productoras de
toxinas; son animales carnivoros, y si la
presa es demasiado grande y no pue-
de ser inmovilizada por medio de las
pinzas, el escorpién utiliza su aguijon
para inyectar la toxina correspondien-
te y de esta forma contenerla y poder

devorarla. Queda claro que a mayor ta-

mano del escorpiéon menor serd la utili-
zacién de veneno (Pandinus imperator).
En nuestro medio existe un grupo de
escorpiones de tamano relativamente
pequeno pertenecientes a la familia
Bothriuridae. Estos animalitos son muy
agresivos y e n el 95 % de las veces al
poseer pinzas pequenads necesitan re-
currir al uso de sus toxinas para inmo-
vilizar a sus presas o para defender-
se; es decir, la evoluciéon los ha dotado
de un poder téxico comparativamente
mayor a la de las especies de mayor
tamano corporal. La picadura de estas
especies causa un dolor agudo que se
irradia desde el centro de inoculacién
hacia las zonas periféricas pero rara
vez comprometen gravemente la salud

general del accidentado exceptuando

personas con didtesis alérgica, inmu-
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Pedipalpos

Telson

Mesosoma

Opistosoma

nosuprimidas, con tratamiento quimio-
terapéutico, desérdenes de tipo medu-

lar, etc. No existe antidoto especifico.

En otras zonas geograficas de la Provin-
cia de Buenos Aires existe una especie
que pertenece a la familia Buthidae cu-
yas caracteristicas son las de presentar
pinzas finas y alargadas y una ampo-
lleta con un aguijén doble. La picadura
de esta especie compromete el estado
general del accidentado, motivo por el
cual existe un antidoto especifico para

el tratamiento de la intoxicacién.

Estos animalitos viven en dunas are-
nicolas, en sectores donde se acopian
materiales de construccién, restos de

poda, etc. Evitar por lo antedicho la
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introduccién de manos desnudas en
todos estos microambientes. En otras
zonas de nuestro pais son relativa-
mente comunes los casos de escor-

pionismo en pediatria. Todo sector

—PATAS
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donde se acumulen cemento, cal,
arena, deben ser prolijamente con-
trolados con plaguicidas especificos
maxime si hay nifios jugando a su al-

rededor.

PEDIPALPOS
N

PROSOMA

HILERAS

O CEFALOTORAX

__ OPISTOSOMA
O ABDOMEN




¢Como nos damos cuenta si fuimos agredidos y se nos escapé

el agresor?

En el caso de aranas son dos pequenos
puntitos hemorrdgicos en una zona
edematosa en los primeros momentos
de la lesién ya que luego con el trans-
currir de las horas esta lesion original

se ve complicada por las reacciones ti-

Roedores sinantropicos

El Orden rodentia involucra mamiferos
de pequeno porte pertenecientes a di-
ferentes familias, la palabra rodentia
etimolégicamente significa roedores y
hace referencia a la caracteristica fun-
damental de este grupo, ya que ne-
cesitan como condicién sine qua non
desgastar el par de incisivos mandibu-
lares y maxilares de forma continua ya
qgue el crecimiento de los mismos es
ininterrumpido. De aqui la necesidad
de roer, o sea raspar con sus incisivos
materiales acordes a fin de desgastar-
los. Si por alguna anomalia de origen
congénita o adquirida el animal se vie-
se imposibilitado de roer, los incisivos
crecerian desmesuradamente al punto
tal de impedir la normal alimentacién.

Dentro de los roedores, los tenemos
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sulares posteriores a la agresiéon; en el
caso de los escorpiones, la lesién con-
siste en un pequeno punto ocasionado
por el aguijén, ya que las lesiones de
los tejidos circundantes son infimas, no

asi las neurolégicas.

tan gran grandes como el carpincho y
tan pequeno como el ratén maicero.
Lo que mas nos interesa desde el pun-
to de vista de la salud publica son los
pertenecientes los de la familia de los
Muridaes y de la familia Crisetidae sub

familia sigmodontinae.

Las especies mds conocidas desde el

punto de vista de la salud Publica son:

a) Dentro de los muridae: Rattus
norvegicus (rata de alcantarillados o
rata parda, de albaial), y Rattus rattus
en sus tres variedades, rata negra o del
tejado y Mus musculus (ratén comun
domeéstico).

b) Dentro de los Crisetidae,

ejemplares rurales y semi rurales como



ROEDORES

Rattus norvegicus
(GUAREN)

Mus musculus
(LAUCHITA)

._\)

—— " Rattus rattus
(rata doméstica)

el Akodon sp. y el Chalomys musculinus dera sub — especializaciéon en el Con-
son importantes vectores de la fiebre trol de Plagas.
hemorrdgica argentina. Remitiremos al lector, a un futuro tra-

bajo que los integrantes del “Programa

PREVENIR"” prometen llevar a cabo.

Caracteristicas diferencial y
morfolégicas entre:

Rattus norvegicus y Rattus rattus

Son transmisores de numerosisimas

enfermedades, son muy prolificos y Rattus norvegicus
dada la complejidad de las pautas de
comportamiento y actividad en el me-

dio ambiente merecerian en realidad

ser tratadas de forma mucho mdés ex-

Rattus rattus

haustiva ya que se trata de una verda-



Rattus rattus

Mas larga
que el cuerpo Estilizada

Cola Silueta

Mas corta
que el cuerpo

Orejas

— AR,

Grandes Grandes Puntiagudo

Ojos  Hocico

Compacta Pequenas Pequeno Biselado

Rattus norvegicus

Reptiles

Las serpientes (Serpentes) u ofidios
(Ophidia) son un suborden de saurép-
sidos (reptiles) didpsidos pertenecien-
tes al orden Squamata, del superor-
den Lepidosauria, caracterizado por la
ausencia de patas (la pitén mantiene
diminutas extremidades vestigiales,
herencia de su pasado evolutivo) y el
cuerpo muy alargado.

Las serpientes, también conocidas
como ofidios, son reptiles sin patas y
de cuerpo extendido. Una Unica espe-

cie, la serpiente pitén, ha desarrollado
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pequenas extremidades con el paso
del tiempo. Es posible hallar mas de
3.400 especies de este animal a lo lar-
goy a lo ancho del planeta, un nimero
gue se incrementa permanentemente
a partir de las nuevas investigaciones y
exploraciones cientificas.

Las serpientes venenosas, a pesar de
lo que se piensa comunmente, repre-
sentan tan sélo 450 de todas las espe-
cies. Sin embargo, las que presentan
mordeduras con veneno utilizan esta

herramienta para acabar con la vida



de sus presas y luego ingerirlas. Es Las serpientes, pertenecientes al su-
el caso de especies como las cobras. borden de las Serpentes, se cree que
Otras variedades matan por estran- provienen de algun tipo de lagarto,
gulamiento, como por ejemplo las aunque su origen exacto ain no ha

boas. sido confirmado por los cientificos.

orificio loresl

orificio ness!
orificlo ngsal

dientas

CULEBRA VIBORA
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I Ofidios en una "isla de biodiversid

La investigacion

El estudio se orienta a determinar la
compaosicion, distribueidn, estado de
conformacion y aspectos de la ecologia de las
comunidades de ofidios que viven &n las Sierras
Australes del sudoeste bonaerense, region gue
se considera una isla de biodiversidad donde
ostd representado el 45% del total de las
serpigntes de la provincia de Bugnos Aires,

El escenario

Las Sierras Australes del Sudoesie
bonaerense, unidad orogrifica también
denominada provincia geologica de
Ventanla: comprende las Sierras de
Pudn, Pigiié, Bravard, Curamalal, La
Ventana, Las Tunas y Pullahuincd.

Caracteristicas de |la zona:

Alcanza una longitud de 180 kildmetras |, un ancho
central de S0kmis. v una attura mdxima de 1.234 mis,
en el Cerro Tres Picos. Las condiciones ambientales
1an particulares del lugar, favorece el asentamignto de
numarasas spacies da serplentas andémizas y olrag
que pueden hallarse en ofros puntos de la Provincla,
Log investigadores detectaron hasta el momento 13
espicies y subespecies de ofidios,

Tamana: Entre 75 y 130 cantimetros

Tamanao: entra 40 y 70 centimatras

Coloracidn: Escamas dorsales
marronas bordeadas de nagra.

4 Coloracion: Color dorsal ollvdcan con
manchas Irrequlares nagras, algunas veces
salpicadas de amarillo. Presenta ademas

L. una handa de color rojo intenso
siguiendo I linea media vertelral,

Bialogla: Es una culebra de

hibitos crepusculares y
nocturnes, se alimenta
preferentemente de roodores, aunque
Tambign de pequenos saurios, Pone
hugvos en hormiguaros y es
penaralmante mansa y mo intenta mordar

Blalogia: o5 da hibitos diurnos, so
alimenta do pequeios anuros (ranas y
BAPOS) v SAUrios. B8 ovipara y
lotatmenta Inolensiva.

Diglribiseldn: 2003 serrana, partidos da Culebra Distribucidn: En toda la provincla

c"nm Pamanana Tornquist, Pighé y Coronel Sudrez.
(Lygophis alagantiasimus) {Clalia ristica)

Tamafio: Su longltud osclla enlre los B0 y

| 1o 150 contimetros Tamaho: antra 40 y 05 contimatros

Coloragion; Dorsalments presemtan un oolor

| de fondo marrdn grisdseo, sobre el que se
disponen manchas arrifonadas de color

MArrgn mids oscuro, casi negro, bordeadas

d de blanco,

Bialogia: Hibilos crepusculares y
nocturnos, Se allmenta especiaimeanta de
A roedores. Su venano es moral y es i

Coloracién: Dorsalmente es de
color de fondo gris claro o marin
Earg, con manchag ireguiares
Nagras & marein oseuro,

Biologia: Habitos diumos. Se
allmanta de paquenios anfibias y
saurios. Por su coloracin v actitud

sarpionto que mas casos de ofidismo 98 I suele con

provoca en la Provinela, :;s yarars, ’

Distribucién: Zonas marginales del NE y Sur | - s
Yarara Grande de la Provincia y cordones serranos de Falsa Yarara Distribwoidn; En toda la provingia
{Rinocerophis alternatus) Ventania y Tandilia, {Xenoddn dorbigny)

Fuente: “Diversidad faxondmica y ecologln do bos ofidios de las Slerras sustrales pampeanas™ (Diego D Pletro, Jorge Willlarms)
“Guia de los Ofidios Bonaerenses™ (Mara Miranda. Gustawo Couturier v Jorge Willams)



Nombre

istribucién . , : "
Distribucio Fotografia Género Especie SoRGn Daios
tisulares muy
Severos y
arara :
Bothrops | ammodytoides Y alteraciones
fiata
en la
coagulacién
coral,
mboi- |al sistema
MIERI o " chumbé, |nervioso
Pyrriocryptus 1 mpoi- | (neurotoxinas)
chumbé-
guazu
yarara
I r
vgib?:?:?i'e tisulares muy
severos y
Bothrops | alternatus é?u?;::_-lj-? alteraciones
. ' |enla
urutu, i
viriogaka coagulacion
-curuzu
yarara
chica, |[tisulares muy
yarara-i, | severosy
Bothrops | neuwiedi yarara |alteraciones
overa, |enla
yararaca | coagulacion
pintada
vibora de | al sistema
Crotalus | duri cascabel, | nervioso
urissus mboi- | (neurotoxinas)

chini




coral,

— mboi- |al sistema
o fn P i | chumbé, | nervioso
exmesopotami | mpoi- | (neurotoxinas)
@s) chumbé-
guazu
al sistema
coral, nervioso
Micrurus | frontalis mboi- .
. . | (neurotoxinas
chumbe-i ( )
tisulares mu
yararaca, | ;o\ eros y !
Z 7
Bothrops | jararaca %ireeir::? alteraciones
en la
on coagulacién
yararacu | tisulares muy
zU, urutd | severos y
Bothrops | jararacussu dorada, |alteraciones
surucuct |en la
-apeté |coagulacion
cotiara, tisulares muy
cotiarinh | SE€VEros y
Bothrops | cotiara a. mboi- | 2lteraciones
£ en la
cotia

coagulacion




caisaca, |tisulares muy
lanzadera | severos y
s Bothrops | moojeni yarard |alteraciones
del en la
cerrado | coagulacién
al sistema
nervioso
i j coral :
altirostris (neurotoxinas)
coral al sistema
corallinus mboii nervioso
churmbi.f (neurotoxinas)
al sistema
nervioso
f r 3
lemniscatus coral (neurotoxinas)

No Venenosas

Venenosas

Chios de pupila redonda

Djos de pupila alargada [ como de gatao)

-
menas las corales e menas las corales
Cabeza alargada i et . | Cabeza Trangular
menas 1as corales i ik menas las corales
Flacas lisas en la »_—rﬁf@» Escamas pequefias ¥ asperas en la
cabera Menos corales| 52 cabezra Monos las corales

Colores sin figuras

Muchas figuras con rombos, thangulos

geometricas

Cola larga v como e Cola corta

stigo )

Son Dinas o Nocturmas,
M‘ Corales crepusculates

Sin Colmilios m‘ Con colmilios delanteros

delanteros

Sin Fosa Lovea!

Cion Fosa Lovea!
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DESARROLLO

Los contenidos de esta parte del Ma-
nual se desarrollaron en concordancia
con las misiones y funciones del Depar-
tamento de Recursos Naturales y Edu-
cacién Ambiental de la Direccién de
Gestién Ambiental. Por lo tanto dentro
del “Programa PREVENIR", acciones de
concientizar y trabajar tematicas so-
bre Medio Ambiente, Ecologia, el agua
como bien comun, contaminacién del

Planeta Tierra, biodiversidad, reservas, etc.

Energia en los ecosistemas naturales
Es posible considerar un ecosistema
como un complejo sistema termodi-
ndmico que estd abierto a su medio
ambiente. Necesita energia y mate-
riales que toma del medio y a su vez
devuelve en otras formas al mismo. En
la base se encuentra la energia prove-

niente del sol.

Ecosistemas naturales

La vida de las sociedades humanas su

Prof. Gustavo Velis

base se halla sostenida por los ecosis-
temas naturales. Las existencias estdn
situadas en el vértice de la pirdmide
ecolégica, en cuya base esté la energia
del sol, que es fijada por las plantas
y pasa después por diversos animales,
para llegar al final de la cadena.

Un ecosistema puede definirse como
un conjunto de varias especies de plan-
tas, animales y microbios interactuan-
do entre si y con su medio ambiente.
En realidad se trata de una porcién de
la naturaleza aislada para su estudio.
Es posible considerar un ecosistema
como un complejo sistema termodind-
mico que estd abierto a su medio am-
biente. Necesita energia y materiales
gue toma del medio y a su vez devuel-
ve en otras formas al mismo.

En la base se encuentra la energia pro-
veniente del sol, que es captada por las
plantas verdes (organismos autétro-
fos), que usan la energia de la luz en el
proceso de la fotosintesis, para fabricar

123



hidratos de carbono (glucosa) a partir
del diéxido de carbono y el agua, ge-
nerando oxigeno en el proceso.
La energia de la radiaciéon electro-
magnética (luz) es absorbida por la
clorofila y almacenada en forma de
[energia quimica] en los enlaces de
las moléculas de glucosa. La glucosa
producida en la fotosintesis juega tres
papeles en la planta:

1- Junto con el nitrégeno, el fés-
foro, el azufre y otros nutrientes mine-
rales absorbidos del suelo y el agua se

utiliza para generar proteinas, hidratos

Escape por
lixiviado
y otros
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CADENAS TROFICAS

Nutrientes «+— Descomponedores

de carbono, etc. que constituyen el or-
ganismo de la planta.

2- La sintesis de estas moléculas
y la absorcién de los nutrientes implica
un consumo de energia que se obtiene
mediante la respiracién celular.

3- Finalmente una porcién de la
glucosa se almacena en la planta para
necesidades futuras, en forma de almidén
(hidratos de carbono) y aceites (lipidos).
Los organismos que se han de alimen-
tar de otros porque no son capaces de
fijar la energia por si mismos como

hacen los autétrofos, son los denomi-

Flujo de energia e
Ciclo de materia ——

~ Respiracion

Pérdidas por
otros procesos |
metabdlicos

]

Respiracion




nados heterétrofos. En un primer lugar
debemos considerar los organismos que
se alimentan exclusivamente de vegeta-
les (fitofagos). Por encima de ellos se en-
cuentran los organismos que se alimen-
tan de otros animales (carnivoros).
Existen también algunos organismos
como los humanos que pueden ali-
mentarse de ambos simultaneamen-
te. En un tercer lugar se hallan los
organismos que se alimentan de des-
hechos, materia muerta y caddaveres
(detritivoros) y que en sus formas mas
pequenas, bacterias y hongos, causan
la desaparicién de la materia orgénica
y liberan sus componentes en el medio
ambiente, por lo que reciben el apela-
tivo de mineralizadores.

En cada nivel, los organismos viven y
se desarrollan tomando la energia y los
materiales que precisan para su desa-

rrollo de otros organismos de un nivel

inferior. En el proceso cada organismo
absorbe una gran cantidad de energia,
pero almacena una cantidad relativa-
mente pequena en las cadenas de sus
moléculas. De acuerdo con el 2a Ley
de la Termodindmica, como resulta-
do de su metabolismo, han de ceder,
gran cantidad de energia degrada al
medio en forma de calor proveniente
de la respiracion celular. De este modo
el ecosistema se ve atravesado por un
flujo constante de energia.

Dos conceptos importantes que hay
gue manejar son la biomasa y la pro-
ductividad. La primera se define como
la masa de los organismos vivos expre-
sada en masa de materia seca o como
el equivalente energético por unidad
de superficie (toneladas / hectdrea o
kilocalorias / m?). La productividad es
la cantidad de materia viva elaborada

en un periodo dado por una biomasa.

Flujo de energia en los ecosistemas

Los seres vivos de una biocenosis cap-
tan materiales y energias del exterior
para usarlos y transferirlos a otros seres
vivos. Por tanto, las biocenosis ecolégi-

cas son sistemas naturales abiertos que

intercambian su energia con el exterior.

Intercambios entre biotopo y biocenosis.
En cualquier ecosistema hay dos ac-
tividades vitales imprescindibles: la

fotosintesis (quimiosintesis, excepcio-



nalmente) y la descomposicién degra-
dacién. Mediante la primera se consi-
gue incorporar materia y energia desde
el biotopo hacia la biocenosis. Los or-

ganismos descomponedores transfieren

la materia desechada por los seres vi-
vos (cadaveres, excrementos, fragmen-
tos) hacia el biotopo de su ecosistema y
se aprovechan de los Gltimos restos de

energia que quedan en ellos.

Desde el biotopo hacia los seres vivos

La fotosintesis es el principal proceso
bioquimico que consigue pasar mate-
riales desde el biotopo hasta la bioce-
nosis de un ecosistema. Una vez incor-
porados como parte de los organismos
autétrofos, los heterétrofos (por ejem-
plo, los animales) solo tienen que apro-
vecharse de aquellos; con la existencia
de pequenas cantidades de agua, todo
estd preparado para que el ecosistema
entero comience a funcionar. Ademads,
siempre habrd animales depredado-
res, carnivoros, que seguirdn aprove-
chando los materiales de otros.

Hay ecosistemas excepcionales (por

ejemplo, las profundidades marinas)

La desintegracion

Los vegetales podrian terminar con los
recursos del suelo al cabo de cierto
tiempo; ademas, los caddveres, excre-

mentos, residuos, etc., podrian ir en-
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qgue carecen de vegetales productores
porque no disponen de luz. Los encar-
gados de conseguir materia a partir
del biotopo son los microorganismos

guimioautétrofos.

venenando poco a poco el ecosistema.
Estas son dos dificultades que los eco-
sistemas deben resolver para perdurar.

Disponen de un buen método: la exis-



Niveles troficos

Bacterias bias i

Moscas azules y moscardas de carne

Ser Humano

Alfalfa

Suelo, agua, aire,
energia solar

tencia de organismos descomponedo-
res, especialmente en sus suelos, pero
también en el agua o en los fondos
acudticos. Los hongos y las bacterias
son algunos de ellos.

Descomponer es desintegrar, desorde-
nar las uniones entre Gtomos y molécu-
las existentes en los restos de organis-
mos. Al desorganizarlos, quedan libres
y pasan de nuevo a ser parte del suelo,
recuperdndose asi para un nuevo uso.
Los procesos de descomposicién les
proporcionan, ademds, cierta canti-
dad de energia, liberada al romperse
dichas uniones entre atomos, la cual
es suficiente para que vivan esos mi-
crobios. Existen otros muchos que no
necesitan el oxigeno para vivir, sino

gue descomponen la materia orgénica

(restos de seres vivos) en su ausencia;
se les denomina anaerobios fermen-
tadores. Por ejemplo, las bacterias del
yogurt o del queso son de este tipo.
Se cierran asi los ciclos de uso de todos
los elementos quimicos que forman
parte de los seres vivos de los ecosis-
temas. Practicamente, toda la materia
se recicla dentro de ellos. No se nece-
sitan nuevas materias, porque tampo-
co se pierden. Es un constante trasiego
desde el biotopo hasta la biocenosis y
viceversa.

La energia en accién La energia hace
posible que el trabajo sea realizado; de
un modo u ofro se mueve una roca, se
evapora el agua, crece una hoja o se
crea un volcdn. La energia puede pre-
sentarse en muchas formas diferentes.
Ella puede ser energia radiante, como
la transmitida del Sol a la Tierra; puede
ser energia quimica, como la almace-
nada en las plantas y en los alimentos
gue comemos; puede ser energia eléc-
trica que permite que se encienda una
ldmpara u opere un motor eléctrico, o
puede ser energia cinética, la energia
de movimiento tal como la de una pe-

lota en movimiento.
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La energia puede ser almacenada en
el agua o en el aire. Esto se debe a
la energia producida por el movimien-
to de las moléculas que constituyen
el aire y el agua, lo que es a menudo
referido como calor: mientras mas ca-
liente es un cuerpo, mayor es la ener-
gia interna de las moléculas y mayor la
energia almacenada. La energia estd
siendo constantemente transformada
de una forma a otra. Una roca en la
cuna de una montana se dice que tiene
energia gravitacional potencial debido
a su posicién; cuando ella cae, parte
de esta energia se transforma en ener-
gia cinética y cuando choca en el sue-
lo la energia es entregada a las zonas
circundantes, las moléculas se mueven
mas rapido y esas zonas se hacen mds
calientes.

La energia del Sol es irradiada al es-
pacio como ondas y algunas de estas
son interceptadas por nuestro planeta
cuando orbita alrededor del Sol. Esta
energia es absorbida por las plantas y
almacenadas como energia quimica;
los animales y seres humanos la absor-
ben como alimento, lo cual nos permi-

te realizar trabajos. Algo de esta ener-

gia absorbida por la tierra millones de
anos atrds ha sido almacenada en las
reservas de carbén y petréleo que exis-
te en su interior, las cuales ahora estan
siendo usadas a una tasa creciente.

Es importante comprender que fuera
de la energia liberada cuando los nu-
cleos de los atomos tales como el ura-
nio son destruidos, toda nuestra ener-
gia proviene originalmente del sol. La
transferencia de energia sobre la tierra

es gobernada por leyes:

Leyes de la Energia

La energia no puede ser ni creada ni
destruida; es simplemente transferida
de una forma a otra. Aunque la ener-
gia total en cualquier transferencia es
siempre conservada (en otras pala-
bras, hay tanta energia al final de la
transferencia como lo habia en el co-
mienzo), a menudo sucede que parte
de la energia termina en una forma
“no utilizable”. Por ejemplo, cuando el
combustible fésil (carbén o petréleo),
es combustionado en una planta ge-
neradora de electricidad, la energia al-

macenada es transformada en energia



SOL

~ Materia
. Inorganica

eléctrica.

Pero en el proceso parte de la energia
inevitablemente se pierde en la vecin-
dad, la cual se hace mas caliente. En
esta forma la energia se encuentra tan
dispersa que es virtualmente inutiliza-
ble y no puede realizar un trabajo pos-
terior. Es tarea de los ingenieros tratar
de mantener al minimo esta “pérdida
de energia”.

Las transferencias energéticas tienen
una influencia profunda sobre el am-
biente, de las cuates son ejemplo las
siguientes:

Cuando la Tierra se mueve en su 6rbi-
ta alrededor del Sol, ella rota sobre su
propio eje una vez al dia. Debido a la

inclinacion del eje, las diferentes partes

11

calor

de la tierra reciben cantidades varia-
bles de energia desde el Sol durante el
curso del ano. Esto explica los diferen-
tes cambios climéticos en los hemisfe-
rios norte y sur. Estas diferencias en la
cantidad de energia absorbida en las
distintas partes de la atmésfera provo-
can temperaturas y presiones distintas.
A su vez, éstas causan corrientes de
conveccién tanto en la atmésfera como
en los océanos de la tierra.

El ciclo del agua es accionado por la
energia recibida desde el Sol. El agua
en el mar absorbe parte de la energia
radiante. Las moléculas de agua se
mueven mds rdpido y algunas escapan
a la atmésfera ocurriendo la evapora-

cion. Las corrientes convectivas causan
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el ascenso del vapor de agua lo que a
su vez puede provocar la condensacion
y el agua cae como lluvia, formando
arroyos y rios y eventualmente volviendo
a los océanos para completar el ciclo.
La energia radiante del Sol acciona los
sistemas ecoldgicos. Las plantas verdes
absorben parte de la energia durante
el proceso conocido como fotosintesis,
permitiendo la formaciéon de carbohi-
dratos a partir del diéxido de carbono
y el agua, con liberacién de oxigeno
como un producto adicional.

Parte de la energia de las plantas es
almacenada en las semillas; por ejem-
plo, una semilla de fréjol (o legum-
bre) contiene una mezcla de proteina
y azlcar que acciona la germinacion.
Si la semilla de fréjol (u otro material
vegetal) es comida por un animal, en
el proceso, se genera energia a través
del desdoblamiento de los aziUcares en
presencia del oxigeno con liberacién
de diéxido de carbono.

Es importante apreciar que en casi toda
transferencia de energia algo de ésta
es perdido en los alrededores. El inge-
niero debe lograr lo mejor para man-

tener esta pérdida calérica a un mini-
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mo. En el caso de un animal que come
una planta o una persona que insume
alimento, esta “pérdida” de energia
sirve para el importante propésito de
mantener el cuerpo temperado.

La energia solar se irradia en forma de
ondas. Debido a que el Sol es muy ca-
liente, muchas de estas ondas tienen
longitudes de ondas muy cortas. La ra-
diacién de longitud de onda corta pue-

de penetrar el vidrio.

Todos los objetos irradian algo de ener-
gia, pero los que son mucho mas frios
que el Sol liberan ondas con una lon-
gitud mads larga y éstas no penetran el
vidrio, pero son absorbidas y reflejadas
por él. Asi, en un invernadero la radia-
cién solar pasa facilmente a través del
vidrio y calienta la superficie.

El invernadero, por lo tanto, atrapa la
energia en su interior y se hace mas
temperado. Un “efecto de invernade-
ro” similar ocurre alrededor de la tie-
rra. El diéxido de carbono y otros gases
en la atmosfera permiten que longitu-
des de onda corta desde el Sol alcan-
cen la tierra, pero atrapan energia de

longitudes de ondas mas largas que



la tierra irradia hacia afuera. De esta
manerad, si hay un aumento de estos
gases debido, por ejemplo, a la quema
de combustibles fésiles, es inevitable
qgue la Tierra llegue a ser mds caliente.
Los cambios climdticos resultantes
afectardn tanto a los ecosistemas na-
turales y los cultivos agricolas asi como
provocaran también un alza del nivel
III

del mar. Este “calentamiento globa

ha causado considerable preocupacion

Biodiversidad

La biodiversidad o diversidad biolégi-
ca se refiere a la extensa variedad de
seres vivos existentes en el planeta, es
también un sistema dindmico que esta
en evolucién constante.

Este término proviene de la contrac-
cién inglesa “biological diversity”, y se
le atribuye Walter G. Rosen el cual lo
mencioné por primera vez en una con-
ferencia en 1986.

La distribucién de la biodiversidad vie-
ne como consecuencia de factores evo-
lutivos en el drea biolégica, geografi-
ca y ecolégica, por consiguiente cada

especie posee un entorno adecuado a

entre los cientificos, politicos e igual-
mente en el grueso publico. Un factor
adicional involucra la destruccién de
los bosques, los cuales absorben el
diéxido de carbono atmosférico.

La deforestacion contribuird, por lo
tanto, al efecto invernadero a través
de la descomposicién y combustién, lo
que libera diéxido de carbono que pu-
diendo haber sido usado por las plan-

tas del bosque.

sus necesidades en donde cada uno de
estos puede relacionarse de manera
armoniosa con el medio que lo rodea.
Entre los tipos de biodiversidad encon-
tramos, la diversidad genética, la cual
comprende la variaciéon en los genes
de una especie. Sucesivamente tene-
mos la diversidad de especie, la cual
consiste en la cantidad de especies vi-
vas que residen en un hdbitat determi-
nado. Luego estd la diversidad ecologi-
ca, que es la variedad de ecosistemas
o comunidades biolégicas existentes
en un drea y el dltimo tipo de biodiver-

sidad es la diversidad funcional, es la
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Niveles de organizacion del concepto "biodiversidad”

g

Genes
Diversidad dentro
de las especies

Ecosistemas
Diversidad de ecosistemas donde
habitan las especies

variedad de respuesta de las especies
a los cambios ambientales.

Una de las principales amenazas de
la biodiversidad ha sido el mismo ser
humano, el cual por medio de sus ac-
ciones de deforestacién, incendios y
contaminacién ha ocasionado danos
gue no solo afectan a las especies que
habitan en esos lugares, sino que tam-
bién han dafnado al medio ambiente.
Alguno de los dafos han sido irrever-
sible como por ejemplo extinciéon de
algunas especies, fragmentacion y
pérdida de los bosques, arrecifes en-
tre otros.

Para la preservaciéon de la biodiversi-
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dad lo primero que hay que hacer es
controlar la cantidad de individuos que
habitan el drea, dejar de realizar las
actividades que pueden afectar los re-
cursos naturales, también se tiene que
proteger a todas las especies que se
encuentran bajo amenazas de extin-
cién y finalmente crear una conciencia
de preservacién del ambiente en cada
individuo.

La diversidad biolégica, o biodiversi-
dad, se manifiesta en todos los niveles
de la organizacién (genes, especies,
ecosistemas y paisajes) y se puede ver
en todas las formas de vida, habitats

y ecosistemas (tropical, bosques, océa-



nos y mares, ecosistemas de sabanag,
tierras humedas, tierras aridas, mon-
tanas, etc.). El efecto de las actividades
humanas — ampliado durante los Glti-
mos anos debido al crecimiento pobla-
cional y al cambio climatico mundial —
ha reducido mucho la biodiversidad de
los sistemas en todo el mundo. Es por
tanto importante reconducir la aten-
cién de los programas educativos de
manera que se permita a los educado-
res y educandos proteger la biodiver-
sidad. La cuestion de la biodiversidad
debe introducirse o desarrollarse tan-
to en la perspectiva de la ensefianza
como del aprendizaje, con planes de
estudios y materiales concebidos para
generar los resultados de aprendizaje
deseados. Los objetivos de aprendi-
zaje deben incluir: el entendimiento
académico, la adquisicién de valores,
la capacitacién, el desarrollo de com-
petencias y la adopcion de actitudes
y comportamientos conducentes a la
preservacién de la biodiversidad.

El efecto de las actividades humanas
— ampliado durante los Gltimos afos
debido al crecimiento poblacional y al

cambio climatico mundial — ha redu-

cido mucho la biodiversidad de los sis-
temas en todo el mundo. Es por tanto
importante reconducir la atencién de
los programas educativos de mane-
ra que se permita a los educadores y
educandos proteger la biodiversidad.
La cuestién de la biodiversidad debe
introducirse o desarrollarse tanto en la
perspectiva de la ensefianza como del
aprendizaje, con planes de estudios y
materiales concebidos para generar los
resultados de aprendizaje deseados.
Los objetivos de aprendizaje deben
incluir: el entendimiento académico,
la adquisiciéon de valores, la capacita-
cién, el desarrollo de competencias y
la adopcién de actitudes y comporta-
mientos conducentes a la preservacién

de la biodiversidad.

Biodiversidad

El propésito es aprender sobre la pre-
servacion y el uso sostenible de la bio-
diversidad de la sabana. Ademas, el
proyecto busca reforzar las competen-
cias y la capacidad técnica de las co-
munidades implicadas en las reservas

de la biosfera mediante el estableci-
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miento de mecanismos apropiados de
aprendizaje y capacitacién. Se organi-
zan talleres de capacitacion y juegos de
rol, los cuales son muy efectivos para
sensibilizar sobre diversos aspectos de
la preservacién como también sobre el

uso y la promocién de recursos en las

zonas protegidas.

Aqui la Educaciéon para el Desarrollo
Sostenible se practica para preservar la
biodiversidad y probar distintas opcio-
nes que permitan reconciliar el creci-
miento de las actividades humanas con

la preservacién.

Un ejemplo casero para demostrar la diversidad biolégica en los suelos

En el ecosistema suelo - Construccién de un “Embudo de Berlese / Tullgren”

El suelo es conocido por muchos auto-
res como un ecosistema muy diverso, la
hojarasca y el compost son, a menudo,
ricos en diferentes tipos de organismos
“bichitos”, muchos de los cuales son
invisibles a ojo desnudo. Estos organis-
mos son vitales para la formaciéon del

suelo, y su fertilidad, asi como para el

reciclaje de los nutrientes usados por
los vegetales.

Los “bichitos” pueden ser colectados
y luego separados usando un embu-
do Berlese / Tullgren. Esta experiencia,
puede realizarse con materiales sim-
ples como botellas vacias de pldastico

flexible; cuchillo; cedazos de diferentes

Lampara (25 a 40 W)

Tapa metalica

Muestra
Tamiz
Embudo metilico
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tamanos; una lampara.

Para construirlo, se debe cortar la bo-
tella de los dos tercios hacia abajo del
extremo superior para preparar un
“embudo” largo y un “recipientes pe-
gueno. Ademds se debe asegurar que
la tapa ha sido removida y luego colo-
car el embudo (la porcién angosta ha-
cia abajo). Se debe cortar un trozo de
malla de alambre fina del mismo dia-

metro de la abertura superior del em-
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budo (de manera que calce en su inte-
rior) y luego empujarla hacia el fondo.
Si no se puede encontrar una malla de
alambre adecuada, entonces colocar
el suelo o la hojarasca en un pedazo
de tul para cortina y ubicarla en la par-
te superior del embudo hecho de una
botella. Posteriormente se debe llenar
el embudo con la muestra de tierra y
luego encender la lémpara sobre el
embudo.

Se debe tener cuidado la posicién de la
lédmpara, si estd demasiado cerca de la
muestra, los organismos mueren antes
de que escapen hacia el fondo. Es una
buena idea colocar algo de papel ho-
medo en el colector para mantener los
organismos “bichitos” vivos.

Se pueden preparar mallas de diversos
tamanos plegando la malla original.
Esto permitird una separaciéon de los
animales de acuerdo a sus tamafrios. Si
no se puede encontrar ninguna malla
use hojarasca, la cual es lo suficiente-
mente gruesa para que no caigan los
insectos a través del embudo. Otras
ideas Compare animales de distin-
tos tamanos obtenidos en los diversos

puntos del perfil del suelo.
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Enfoque Agroecolégico, cultivos sostenibles

En todas las charlas y actividades que
se desarrollan desde el “Programa
PREVENIR” en las escuelas, siempre se
prioriza el enfoque agroecolégico que
reconoce las dimensiones multifun-
cionales de la agricultura y facilita el
avance hacia un amplio rango de ob-

jetivos vinculados al desarrollo equita-

tivo y sostenible:

* Mayor resiliencia ecolégica y
menor riesgo frente a las cambiantes

condiciones Medioambientales;

* Mejor salud y nutricién (dietas
mads variadas, nutritivas y frescas; me-
nor incidencia de envenenamiento con
plaguicidas en los trabajadores, las co-

munidades y los consumidores);

* Conservacién de los recursos
naturales (biodiversidad, materia or-
gdnica del suelo, calidad y cantidad
de aguaq, servicios de los ecosistemas,
como por ejemplo, polinizacién y con-

trol de la erosioén);

* Estabilidad econémica (mayor
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variedad de fuentes de ingreso; exten-
sion de los requerimientos de mano de
obra y de los beneficios productivos a
lo largo del tiempo; menor vulnerabili-
dad frente a las variaciones en el pre-

cio de un producto Unico, etc.);

* Mitigacién del cambio clima-
tico a través de una mayor eficiencia
energética, menor dependencia de
combustibles fésiles y de insumos agri-
colas basados en combustibles fésiles,

aumento del secuestro de carbén y de

la captura de agua en los suelos;

* Aumento de la resiliencia so-
cial y de la capacidad institucional

(mayores conocimientos ecolégicos y

mads redes de apoyo social);
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Aire

La atmésfera es una capa de gases de
alrededor de 500 km de grueso que
rodea la tierra. Entre 15 a 30 km sobre
la superficie de la tierra hay una zona
rica en ozono, que se forma cuando la
energia del Sol parte un dtomo de una
molécula de oxigeno provocando que
este Gtomo se una con otra molécula. El
ozono (O3) forma un filtro invisible para
alguna de la potencialmente daiina ra-
diacién ultravioleta del Sol. Sobre esta
capa el aire es sin nubes, poco denso y
mas frio. El aire tiene una composicion
précticamente constante; es una mezcla
de nitrégeno (78%), oxigeno (21%), ga-
ses inertes como el helio (1%) y diéxido
de carbono (0,05%), pero con una can-

tidad variable de vapor de agua.

COMPONENTES DEL AIRE

Argon
0.90%

Otros Gases
0.17%

Dioxido de Carbono
0.03%

El aire estd en un equilibrio dindmico
con los océanos y con las masas de tie-
rra y mantiene el calor cerca de la su-
perficie. El tiempo atmosférico ocurre
dentro de la parte baja més densa de
la atmésfera como resultado de la tem-
peratura, la presion y las diferencias de
humedad dentro del aire.

Sélo alrededor del 50% de la energia
solar que alcanza el borde externo de

la atmésfera realmente penetra hasta

COMPONENTES ]

=

NITROGENO
78%
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EL EEECTO
INVERNADERO

la superficie de la tierra mientras que
el resto es reflejado desde las nubes
o es absorbido por ellas. El tiempo at-
mosférico es como una gigantesca ma-
quina impulsada por el Sol que evapo-
ra agua y calienta la superficie de la
tierra en forma diferente.

El viento se produce por la circulacion
del aire causada por la forma como
se calienta la superficie de la tierra.
El aire caliente se eleva en el Ecuador
provocando baja presién y atrayendo
aire desde el norte y el sur.

En los polos el aire frio se va hacia
abajo produciendo presion mds alta.
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EL CALENTAMIENTO
GLOBAL.

Entre medio hay otras zonas domi-
nadas por aire mds caliente que se
eleva y zonas de aire mas frio que se
deposita més abajo.

El viento es la resultante de los movi-
mientos de aire entre estas dreas de
diferentes presiones. Durante el dia,
en las zonas costeras el aire se calien-
ta y asciende desde la tierra pero so-
bre el mar el aire se enfria y descien-
de causando que el viento sople hacia
la tierra. En la noche cuando la tierra
se enfria mds rapidamente, el proceso
es revertido.

Los vientos predominantes cambian



también con la estacién, por ejem-
plo, los vientos monzén soplan desde
el S.O. en el sur de Asia anunciando
el comienzo de la estacién lluviosa. La
lluvia es una parte vital del ciclo del
agua. El aire sube sobre los cerros y
montanas, se enfria en la altura y pre-
cipita debido a la imposibilidad del
aire de sostener mds agua. El aire ca-
liente que asciende sobre el aire frio
en un frente climatico también provo-
ca lluvia.

Cerca de la costa el aire hUmedo que
alcanza la tierra mas caliente ascien-
de y se condensa como lluvia. El agua
puede precipitar como aguanieve o
nieve y el aire humedo que se enfria
cerca de la superficie de la tierra se
condensa como rocio; si la temperatu-
ra es suficientemente baja se congela
para formar escarcha.

El clima es el patrén tipico del tiempo
atmosférico en un drea y en un largo
periodo de tiempo. Algunas estaciones
del ano se caracterizan por presentar
sistemas de baja presiéon y otras por
sistemas de alta presién.

Una depresion se forma cuando aire

tibio se encuentra con aire mas frio,

produciéndose una regiéon de baja
presion; el borde delantero de la de-
presion es un frente tibio. Puede ocu-
rrir precipitaciéon aqui y en el frente frio
qgue arrastra mds atrds. Un sistema de
alta presién, llamado anticiclén, pro-
duce periodos de tiempo claro y calmo
con muy poco viento.

En algunas circunstancias, en los li-
mites entre el aire tibio y el frio, los
torbellinos de aire circulante pueden
ser intensos. Amplias depresiones con
didmetros de hasta 500 km pueden
formarse, dando como resultado tor-
mentas de arena, tornados o violentos
huracanes tropicales.

Aunque deberia existir un equilibrio
entre el agua, el aire y los componentes
importantes que circulan en la biosfera
incluyendo el nitrégeno, el oxigeno, el
carbén y el agua, este equilibrio esté
claramente bajo amenaza. Por ejem-
plo, por cada tonelada de carbén com-
bustionado, dos toneladas de dioxido
de carbono se agregan a la atmosfe-
ra contribuyendo al efecto invernade-
ro y potencialmente al calentamiento
global. El diéxido de azufre se elimina

al aire desde las plantas generadoras
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de energia. Sustancias quimicas mads
complejas como los CPC (clorofluoro-
carbonos) escapan de los propelentes
de aerosoles, enfriantes de refrigera-
dor y de la espuma de embalaje. Este
coctel de contaminantes atmosféricos
también incluye al potencialmente le-
tal monéxido de carbono, hidrocarbo-
nos no combustionados y varios éxidos
de nitrégeno, todos expelidos por los
tubos de escapes de los vehiculos ade-
mads de particulas de polvo de metates
como plomo y cadmio.

Los dcidos débiles formados en la at-
mosfera a partir de los éxidos de nitré-
geno y azufre corroen los bloques de
piedra, dafian los arboles y contaminan
lagos y rios, restringiendo la variedad
de plantas y animales que pueden vi-
vir en un lugar. Esta lluvia acida afecta
también el suelo, lixiviando o lavando
cantidades cada vez mas crecientes de
aluminio téxico y removiendo el calcio
lo que provoca un pobre crecimiento
de darboles y cultivos. El ozono es, en
la actualidad, parte del esmog fotoqui-
mico presente en muchas dreas densa-
mente pobladas.

Durante una inversiéon térmica, un te-
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cho de aire mds tibio atrapa aire frio,
el que se condensa como una niebla.
Sobre las ciudades, el humo de las
chimeneas y de los escapes de los ve-
hiculos reacciona con la luz solar para
generar un bajo nivel de ozono como
un contaminante secundario. El ozo-
no a nivel del suelo es relativamente
estable y puede causar irritacién pul-
monar y dafo de drboles o cultivos a
distancias bastante grande de la zona
donde se produce. Mientras el ozono
a nivel del suelo es un contaminan-
te, a altura en la atmésfera esta sus-
tancia es vital para proteger la Tierra
de excesiva radiacién, lo cual podria
incrementar las cataratas en los ojos
y el cancer en la piel, afecta el creci-
miento y destruye algunos pldsticos.
La capa de ozono es danada por
ciertas moléculas que contienen clo-
ro, particularmente los CFC. El cloro
toma los dtomos de oxigeno del ozo-
no y como los CFCs son relativamen-
te estables y de larga vida, ellos es-
tdn permanentemente destruyendo la
capa de ozono en forma mas répida
gue lo que estd siendo reemplazada

en forma natural. Los adelgazamien-



tos de esta capa llamados «hoyos» de
ozono se estén actualmente desarro-

llando, especialmente sobre amplias

Ecosisternas marinos

* Disminucion del plancton
{menos alimento
pars peces)

areas ubicadas en ambos polos y esto
ha sido claramente relacionado con

el escape de CFCs a la atmésfera.

Flora » Humanos y animales

« Enfermedades de la el
(desde quemaduras
hasta cincer)

:  »Destruccidn del sistema
inmunclégico
* Problemas oculares

El enemigo invisible, muertes por monoéxido de carbono

El monoéxido de carbono, también de-
nominado 6xido de carbono (ll), gas
carbonoso y anhidrido carbonoso (los
dos Ultimos cada vez mds en desuso),
cuya férmula quimica es CO, es un
gas incoloro y altamente téxico. Puede
causar la muerte cuando se respira en
niveles elevados.

Se produce por la combustién deficien-

te de sustancias como, gas, gasolina,
gueroseno, carbén, petréleo, tabaco o
madera. Las chimeneas, las calderas,
los calentadores de agua o calefactores
y los aparatos domésticos que queman
combustible, como las estufas u horni-
llas de la cocina o los calentadores a
gueroseno, también pueden producirlo

si no estdan funcionando bien. Los vehi-
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culos con el motor encendido también
lo despiden. Desgraciadamente, las
muertes por monéxido de carbono en
nuestro pais, cada vez que llega el frio
van en aumento.

Hace un ano se acercé hasta la Direc-
cion de Gestién Ambiental del EMSUR,
el Dr. Miguel Ponce, quien junto a un
grupo de investigadores del Conicet y
de la Universidad Nacional de Mar del
Plata explicé como desarrollé una tar-
jeta detectora de monéxido de carbo-
no, un aparato que podria salvar miles
de vidas. El dispositivo es de simple uti-
lizacién y cambia de color para aler-
tar a los usuarios que el ambiente esta
contaminado con monéxido.

Esta herramienta tiene la forma de una
tarjeta de colectivo y entra en accién al
detectar la presencia de monéxido de
carbono en el ambiente. Al detectar el
monoéxido, el dispositivo cambia de co-
lor y hace visible el gas que es invisible.
Ya estan desarrollados cinco prototipos
de este dispositivo pero todavia no em-
pezé a comercializarse.

La Direccién rapidamente acudié al
“Programa PREVENIR” para organizar

algunas jornadas de concientizacion,

142

fue asi que, se realizé una importan-
te actividad dentro del Prevenir en el
Teatro Payré6 donde concurrieron mds
de 600 personas, entre estudiantes y
docentes, en donde Ponce explicé que
este dispositivo puede salvar miles de
vidas y que si se logra que en Mar del
Plata se fabriquen unas 30 mil tarjetas,
su costo podria rondar los 25 o 30 pe-
sos, un precio muy accesible para los
hogares de menor recurso.

El Sistema Nacional de Vigilancia de la
Salud del Ministerio de Salud de la Na-
cién, en el primer semestre del 2014
se registr6 505 casos de intoxicacién
por monéxido de carbono en todo el
pais. El objetivo fue hacer conocer esta
importante investigacién para poder

ayudar a la gente.



Sistema interruptor de corte para artefactos de gas

En el lanzamiento también se explicé el
sistema interruptor de corte para arte-
factos de gas, otro de los proyectos que
fueron dirigidos por el investigador y
del que participaron también de la Di-
visién Catalizadores y Superficies del
Instituto de Investigaciones en Ciencia

y Tecnologia en Materiales (Intema).

Se trata de un dispositivo de seguridad
que previene la formacién excesiva de
monodxido de carbono dentro de la ca-
mara de combustién de los artefactos y

corta de forma inmediata el gas.

Este dispositivo estd en una etapa mds
avanzada y ya tiene su propia solici-
tud de patente. El Conicet estd promo-
viendo esta tecnologia y busca que las
empresas que producen artefactos a
gas (calefones, calefactores, termotan-
ques, calderas, etc.) incorporen esta
herramienta de seguridad que podria
salvar vidas miles de vidas. Si la casa o
el edificio donde se instala el dispositi-
vo tiene WiFi, el sistema permite enviar
una notificaciéon al teléfono celular o
correo electrénico para alarmar acerca

de una pérdida de gas.
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El Agua como bien comuUn
Agua, agua, en todas partes... Mds de
dos tercios de la superficie terrestre
estd cubierta por agua, una destacada
combinacién de los elementos oxigeno
e hidrégeno. La vida evolucioné en el
agua y no podria existir sin ella.

El agua constituye alrededor del 70%
del peso de nuestro cuerpo y en algu-
nas plantas esta cifra puede ser tan
alta como 99% En las plantas terres-
tres el agua se usa para transportar los
nutrientes desde las raices, para dar
soporte y estimular la germinacion.

El agua combinada con diéxido de car-
bono es la base para la produccién de
azucares por la fotosintesis. El oxigeno,
qgue es vital para la vida, se disuelve
en agua en pequenas cantidades y su
disponibilidad puede limitar la presen-
cia o las actividades de algunos anima-
les. Mientras el 20% de la atmésfera
consiste de oxigeno, en condiciones
normales la cantidad maxima que se
disuelve en agua como consecuencia
de la turbulencia y de la fotosintesis,
es poco mas que 10 partes por millén,
y esta cantidad declina adn mads con el

alza de la temperatura.
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Los tres estados fisicos del agua influ-
yen en el medio ambiente y en nues-
tras vidas diarias. Cuando el agua se
congela se transforma en hielo y se
expande, el continuo congelamiento y
deshielo es un importante agente de
erosiéon. Una propiedad fisica sorpren-
dente del agua es que es mas densa
a 4°C y esto evita que zonas de agua
profunda -aun en partes muy hela-
das del planeta- se congelen comple-
tamente.

El agua se calienta y luego se enfria
muy lentamente exponiendo a los ani-
males y las plantas a fluctuaciones de
temperaturas mucho menos severas
qgue en el continente. Los océanos tie-
nen una gran influencia sobre el ba-
lance energético del planeta y sobre
los patrones climdticos. El vapor de
agua es un componente gaseoso im-
portante de la atmésfera.

El ciclo del agua garantiza que ella se
mueva constantemente a través del
medio ambiente. Cualquier lluvia que
alcanza el suelo fluye pendiente aba-
jo para llegar a los rios o arroyos, o

percola a través del suelo hacia capas



mds internas para alcanzar la tabla
de agua. Desde los rios el agua fluye
al mar.

La energia solar transforma algo del
agua liquida en vapor, evapordandolo a
la atmosfera desde rios, lagos y mares
y aun desde pequenos charcos. Parte
del vapor llevado hacia arriba en la
atmésfera se enfria y se convierte en
gotas de liquido que forman nubes.
Esto completa el ciclo, el cual puede
comenzar otra vez.

La salinidad del agua de mar es el

resultado de la capacidad del agua

para disolver altas concentraciones de

cloruro de sodio, junto con pequenas
cantidades de potasio y sales de calcio.
Algunas de las propiedades fisicas del
agua la hacen un medio atractivo para
los organismos vivos. Con excepcion
de los peces, la mayoria de los verte-
brados acudticos se piensa que han re-
tornado al agua desde la tierra y algu-
nos pueden permanecer en tierra sélo
para una etapa de su ciclo vital.

Los ecosistemas de agua dulce estdn
dominados por insectos, los cuales son
casi excluidos del mar. Muchos cuerpos
de agua estdticos, tales como las lagu-

nas, sufren a menudo variaciones tem-




porales; son radpidamente sedimenta-
dos y secados. Sin embargo, los lagos
pueden ser lo bastante profundos para
mostrar cambios de temperatura, luz
y oxigeno con la profundidad, como
ocurre en el océano.

En los rios y arroyos las corrientes de
agua causan problemas y generan
oportunidades para sus habitantes,
como lo demuestran claramente estu-
dios detallados.

El ecosistema marino mds accesible es
la zona costera, la cual soporta ma-
reas, oleajes y corrientes que afectan
las condiciones y los tipos de vida pre-
sente. Muchas lineas costeras bajas a
la salida de los rios son dominadas por
arboles y arbustos que toleran la sal
como los manglares. En otras dreas,
donde el agua dulce llega al mar para
producir agua salobre se encuentran
pantanos salinos o marismas.

A pesar de la omnipresencia del aguaq,
algunas poblaciones humanas en pai-
ses menos desarrollados tienen poco o
ningun acceso al agua pura para beber
y millones mueren por enfermedades
transmitidas justamente por el agua.

Asi como se usa el agua para beber,
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cocinar, limpiar y para la industria, a
menudo es utilizada como un sistema
adecuado para eliminar los desechos.

Muchas ciudades tienen rios que estdn
altamente contaminados y comple-
tamente privados de vida. La falta de
agua de cualquier tipo es, también, un
problema creciente debido a prolon-
gadas sequias que estdn ocurriendo en
muchas partes del mundo. Las tierras
hiumedas o humedales son importan-
tes habitats de vida silvestre, las cuales
regulan a menudo el flujo de los rios y
proveen de alimento a las poblaciones
locales, aunque muchas estdn sujetas
a amenazas de los sistemas de repre-
sas, drenajes e irrigacién.

Mientras esto puede llevar a incremen-
tar la productividad de los cultivos, los
sistemas de irrigacion mal disefiados a

menudo causan que el suelo se ane-



gue, o que la tierra llegue a ser de-
masiado salina por el ascenso de sales
minerales a su superficie y subsecuen-
temente sea abandonada. Donde agua
de napas subterraneas es bombeada
en exceso, los acuiferos se agotaran
provocando, a menudo, disminucién
del agua.

En muchas partes del mundo los peces
son, a menudo, la fuente més impor-

tante de proteina animal. Tres cuartas

CICLO DEL AGUA
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EVAPORACION \
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partes de la pesca mundial son usa-
das como alimento humano y el resto
como alimento de animales, aceites y
fertilizantes.

El desarrollo moderno tal como la intro-
duccién de barcos rastreadores, redes
de monofilamentos y sistemas de detec-
cién por sonar, provocan frecuentemen-
te era sobre captura con la consiguiente
disminucién de las reservas de peces en

el largo plazo para todo el mundo.
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Sugerencias didactico/pedagégicas con contenidos

medioambientales en campo
El Departamento de Educacién Am-
biental y Recursos Naturales de la Di-
recciéon de Gestion Ambiental del Em-
sur, dentro de sus misiones y funciones
tiene el objetivo de formar, capacitar
y desarrollar capacidades en jévenes
para que implementen acciones de
proteccién y conservacion de medio

ambiente. Nos propusimos:

- Analizar la necesidad que tie-
ne nuestra sociedad de estudiar y ela-
borar propuestas relacionadas con los
recursos marinos;

- Conocer las diversas metodo-
logias de evaluacién de los recursos;

- Apreciar la utilizacién de la

tecnologia en los estudios sobre el am-

biente, en particular la aplicaciéon de

sensores remotos;

- Conocer las distintas formas
de muestreo de organismos marinos;

- Identificar los distintos artes de
pesca que se utilizan en nuestra regién;
Para la realizacién de estas actividades
a continuaciéon expondremos dos casos
de trabajos prdcticos que se realizaron
con mds de 800 alumnos, pero que se
podria replicar facilmente con pocos
alumnos utilizando una metodologia
elaborada por el grupo de investiga-
cion del Dr. Carlos Lasta del INIDEP, en
donde participaron el Prof. Emiliano
Gonzalez del Municipio de la Costa, el
Prof. Damian Campos Echeverria de la
UNMDP y la Dra. Eleonora Verén del
CONICET, GIAC del Departamento de
Geografia UNDMDP.



Estudios de Impacto Ambiental y de residuos realizados

por los alumnos

ACTIVIDAD N° 1
Salida a Bahia de Punta Mogotes

(Modelo utilizado)

“Acumulacién y erosién de arena por
efecto antrépico, reconocimiento de la
basura en las playas y relevamiento de
indicadores ambientales en la Bahia de

Punta Mogotes”.

La Bahia de Punta Mogotes es un
ambiente costero, con playas que
se caracterizan por estar en un mar-
co natural de lagunas con banados y
pastizales naturales. Es asi que en las
décadas de 1940 y 1950 la zona em-
pezé a crecer con la idea de unas pla-
yas tranquilas alejadas del centro de
Mar del Plata, con pequenas dunas o
médanos y grandes extensiones de te-
rreno con balnearios muy rosticos. En
1979, bajo la gestién del Intendente
Mario Russak, comenzé la construccion
de un complejo de 24 balnearios en su

costa, que fue inaugurado en enero de

1981. Con esta construccion se gané

en servicios, pero se perdié en paisa-
je natural y se urbanizaron playas que
antes eran agrestes. El conjunto de bal-
nearios es propiedad de una sociedad
estatal mixta, integrada por el Gobierno
de la Provincia de Buenos Aires (que pro-
vey6 el crédito para la construccién) y la
Municipalidad de General Pueyrredén.
El complejo de balnearios es uno de los
mds extensos de la zona y cuenta con
gran cantidad de servicios como bares,
banos, piscinas, carpas, etc. En sus pla-
yas se halla también el Faro Punta Mo-
gotes, que fue inaugurado en 1891.
Las pequenas lagunitas que se organi-
zan paralelamente a la ruta formaban
parte de un complejo lagunar mayor
gue hoy quedé reducido a la Reserva
Natural Puerto Mar del Plata.

En relacion a la Reserva Natural, hace
muy poco la Administracién General de
Puertos (AGP), transfiri6 estas tierras a la
orbita provincial y por este motivo recién
ahora se pudo declarar como reserva na-
tural a este lugar de la costa marplatense.

La idea de realizar trabajos de investi-
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gacion, salidas educativas y proteger el
medio natural es la de mejorar la mis-
ma y de una vez por todas proteger el
suelo, la flora, la fauna con sus objetos
naturales o culturales, y reglamentar el
uso de la misma para no permitir su
deterioro. La municipalidad por otro
lado, dispuso la presencia de un guar-

daparque en el lugar.

Escollera Sur y el Puerto

Bordeando la Banquina de los Pesca-
dores, accediendo en auto o a pie, se
encuentra la Escollera Sur, la cual se
interna 3km mar adentro. Una vez en
el extremo se accede a un mirador pa-
nordmico coronado por una imponen-
te imagen de San Salvador, mirando al

mar con los brazos abiertos, simulando

PLAYA CON DERIVA LITORAL

la bienvenida a los barcos que anclan
en el puerto, al igual que la Parroquia
de la Sagrada Familia, la cual protege
a la colonia pesquera.

El puerto de Mar del Plata fue inaugu-
rado en el afno 1924, y para su cons-
truccion el hombre debié construir va-
rias escolleras, particularmente la SUR,
como se le denomina, que merma la
energia de las olas.

La deriva litoral es el proceso por el
cual el oleaje distribuye los sedimentos
a lo largo de la costa. El oleaje incide
oblicuamente a ésta, arrastrando los
sedimentos en esa misma direccion.
Esto hace que el transporte del sedi-
mento en la franja litoral se produzca
mediante un movimiento en zig-zag

enmarcado por la direccién preferente

Movimiento de la arena Deriva litoral
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de las corrientes de deriva.

La deriva litoral distribuye el sedimento a
lo largo de la costa, desde su drea fuente
(normalmente la desembocadura de un
rio). Si el aporte sedimentario permane-
ce constante, se establece un equilibrio
en la linea de costa, pero si los aportes
de sedimento disminuyen, se producird
una tendencia hacia la erosién de la li-
nea de costa. Asimismo, cualquier obs-
taculo que se interponga al movimien-
to del sedimento (como por ejemplo un
puerto), producird una acumulacién en
su parte trasera (respecto a la direcciéon
de la deriva litoral) y una erosién pro-
nunciada en su parte delantera.

La deriva litoral esté influenciada por
numerosos aspectos del sistema cos-
tero, los procesos que ocurren dentro
de la zona de rompimiento influyen
importantemente en el depésito y ero-
sién de los sedimentos. Las corrientes
litorales pueden generar olas oblicuas
gue resultan en la deriva litoral.

Este trabajo del mar en erosionar y
depositar, depende muchisimo de las
acciones que el hombre realice en la
costa. Por lo tanto ya en el afo 1924

el hombre con la intencién de un de-

sarrollo de un puerto en la ciudad, que
transformaria a la misma en su faz so-
cio econémico tomoé decisiones en re-

lacion con el medio ambiente.

Indicadores Ambientales
Bdasicamente, un indicador es un pa-
rdmetro calculado mediante técnicas
estadisticas para resumir informacién
relativa a algun aspecto determinado,
pudiendo tratarse de un aspecto con-
creto o de la agrupacién de datos so-
bre varios elementos. La necesidad de
un sistema de indicadores ambientales
reside en la complejidad y dificultad de
obtencién de datos sobre el entorno y
sus interacciones con el medio socio
econémico que sustenta. Un indicador
se usa para simplificar y poder cuanti-
ficar un fenémeno, facilitando de este
modo la compresién de realidades
complejas y mostrando al mismo tiem-
po los cambios que sufre un sistema.
En este sentido, el Sistema de Indi-
cadores Ambientales de la Bahia de
Punta Mogotes se configura como la
herramienta de andlisis que permite
obtener informacién clave sobre el es-

tado y la evoluciéon del medio ambien-
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te de este importante sector turistico de
la ciudad, para posteriormente tomar
decisiones pertinentes para su manejo
sustentable en beneficio del ambiente
y la comunidad toda.

Partiendo de los datos disponibles, gene-
rados principalmente por estudios en la
Bahia, asi como de datos estadisticos ofi-
ciales relativos a aspectos socioeconémi-
cos de la zona, los alumnos de escuelas
de gestién publica y privada del partido
de General Pueyrredén, relevaron indi-
cadores que permitirdn contribuir cuan-
do se necesite a la toma de decisiones
en la gestion y proteccion de los bienes
y servicios ambientales que ofrece Punta
Mogotes, asi como para facilitar la labor
de informacién al ciudadano sobre el es-

tado y evolucion del medio ambiente.

Actividad N° 1
“Pongamos la arena en su lugar”,
una actividad simbélica para devolver

arena al mar.

Objetivos:
- Conocer la funcién de un es-
pigén, rompeolas o escollera coloca-

dos por el hombre con la intencién de
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proteger espacios, reducir el oleaje e
incrementar la decantacién de arena;
- Concientizar a los alumnos acer-
ca del cambio producido en la dindmica
natural del ambiente por la decisién de
construir barreras artificiales en la costa;
- Devolver en forma simbélica
arena al mar con un alumno en repre-
sentacién de cada una de las escuelas
puUblicas y privadas de Mar del Plata

que participaron;

Metodologia de Trabajo

Participaron 130 alumnos quienes
transportaron arena obtenida de la
arenera, en baldes al mar en zonas de
mayor erosion.

- Necesidades: 130 baldes de
construccion, los alumnos deben estar
con calzado adecuado para un trabajo
en la playa, se sugirié traer visera, se

calculard el volumen devuelto al mar.

Actividad N° 2
“Caracterizacion del tipo de basura en

n

las playas

Objetivos

- Conocer qué tipo de basura se



encuentra en las playas de Punta Mogotes;

- Clasificar y cuantificar los di-
versos tipos de basura en la playa;

- Conocer en qué sector de la
playa es mas abundante la basura (ori-
lla del mar, zona de arena o término
de la playa);

- ldentificar posibles fuentes de
la basura en la playa;

- Generar alternativas de miti-

gacion a este tipo de contaminacion

Metodologia de trabajo en playa

Paso 1: Para cuantificar y clasificar la
basura de la playa, cada grupo (de 50
alumnos) trazard un box de trabajo
que ird desde la linea del agua hasta

la primera construccion.

Paso 2: El box serd marcado con palos o
estacas y piolines y tendra 50 metros de
ancho por la longitud hasta la primera

construccién. Se calculard la superficie

Paso 3: El box tendré estaciones mar-
cadas dentro, las estaciones se ubica-
réan en: (1) de la linea del agua, hasta

el limite de alta marea (arena moja-

da), (2) desde el limite de la alta marea
hasta principio de dunas o zona secaq,
(3) desde la zona seca hasta la cons-
truccion. En caso de no haber dunas
habra solo dos estaciones. La distancia
entre las estaciones va a depender del
ancho de la playa, si la playa es an-
gosta las estaciones pueden separarse
por algunos metros, es muy importante

hacer las estaciones.

Paso 4: Para marcar cada estacién se

utiliza una cuerda y estacas.

Paso 5: Realizar un rastrillaje y regis-
trar la basura en la Tabla 1, de acuerdo
al tipo de basura y a la estacién que
corresponda. Se necesitard una tabla

para cada box.

Dato importante: Los alumnos NO to-
cardn la basura, solo la clasificaran de
acuerdo al reconocimiento visual de la
misma y los datos se tomardn en una
planilla proporcionada por la coordi-
nacién general. Por ejemplo: botellas,
tapitas de botellas, plastico en general,
etc. Cantidad de alumnos afectados a

este trabajo: 50, este trabajo serd re-
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plicado en 10 box a lo largo de las pla-
yas, cantidad de afectados a esta acti-
vidad, 500.

- Necesidades: palos, piolines, cinta
métrica, lapiceras, planillas que serdn

aportadas por la coordinacién general,

Actividad N° 3
- Relevamiento de indicado-
res ambientales de la Bahia de Punta

Mogotes con el objeto de realizar un

mapa ambiental del territorio.

Objetivos

- Conocer los indicadores am-
bientales mas utilizados para este tipo
de estudio;

- Relevar datos empiricos para
calcular el estado del ambiente en la
Bahia de Punta Mogotes;

- Comprender la importancia de
este tipo de estudios para concientizar

en relacion al Medio Ambiente.

Metodologia de trabajo: se armaran
14 grupos de trabajo

Paso 1: Para realizar el releva-
miento de indicadores se realizaran

14 transectas (una por grupo, con 100
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alumnos cada uno). Cada grupo tra-
zard una transecta un box de trabajo
que ird desde la linea del agua hasta
la primera construccién.

Paso 2: La transecta serd marcada
con palos o estacas y los limites estardn
dados por la linea de costa (hasta donde
llega el agua) hasta la Av. Martinez de
Hoz, incluyendo playa, balnearios, esta-
cionamiento, vias de acceso y lagunas.
En el sector norte se incluye también
la Reserva Natural del Puerto y el Club
Aldosivi, aunque no se relevardn.

Paso 3: En cada transecta se rele-
vardn los indicadores seleccionados en las
planillas previamente provistas. En traba-
jo se dividird por zonas: playa, médanos,
construcciones y ambiente interior conti-
guo. Para cada zona habré una planilla
para tomar los datos. En la playa se re-
levard la longitud, partes (proximal y dis-
tal) relacién entre playa publica y privada
entre otros datos. El estudio del médano
se realizara en aquel sector en que se en-
cuentre presente (longitud, alto, ancho,
estado, etc). Donde no (en el complejo en
si mismo) se trabajard directamente con
la planilla construcciones, donde se re-

levaran datos como: tipo, caracteristicas,



uso, tamano, estado, etc.

Necesidades: cinta métrica, planilla
de indicadores que serdn aportadas
por la coordinacién general, Lapiz,

megdfono, calzado adecuado.

Actividad N° 4
- Calculo de los Perfiles de playa

en toda la Bahia de Punta Mogotes

Objetivo

Analizar los modelos de perfiles de pla-
ya en equilibrio aplicados a la Bahia de
Punta Mogotes.

Se denomina perfil de playa a la tran-
secta perpendicular a la linea de cos-
ta sobre la cual se establece la altura
del terreno, subaéreo o subdacueo, con
respecto a algun punto fijo conocido.
En general, un perfil de playa comple-

to deberia comenzar en la base de la

Oj\

primera linea de médanos y extenderse
hasta la profundidad de clausura (es de-
cir, aquella profundidad en la que no hay
movimiento de sedimentos del fondo).

La accién de los diversos procesos lito-
rales queda manifestada por la varia-
cién espacio-temporal de los perfiles
ya que éstos estan permanentemente
adaptdndose a las condiciones de la
zona litoral. Asimismo, tanto la erosién
como la acrecién de cardcter progresi-
vo, también quedan claramente refle-
jadas tras la comparacion de perfiles
de playa sucesivos. Los perfiles de las
playas se miden a partir de un punto
fijo en la parte posterior de la playa
hacia el océano. El perfil se mide en
segmentos de longitud fija o la distan-
cia puede variar dependiendo del per-
fil de la playa, es decir, cada cambio
en la pendiente es el comienzo de un

nuevo segmento.
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RELEVAMIENTO DE INDICADORES AMBIENTALES DE LA BAHIA DE PUNTA MOGOTES

Alumnos de Escuelas de Gestién Publica y Privada del Partido de General Pueyrredén
Direccion de Gestion Ambiental del ENOSUR
Municipalidad de General Pueyrredén

Prof. Emiliano Gonzalez - Mun. de la Costa Dra. Eleonora Verén - CONICET - UNDMDP- INIDEP
Lic. Lucrecia Allega - INIDEP
Prof. Damian Campos Echeverria — UNDMDP
Dr. Carlos Lasta — INIDEP

Las areas costeras constituyen ambientes sumamente fragiles y dinamicos dada la multiplicidad
procesos naturales y antropicos. El modelo de relacion Sociedad-Naturaleza ha evidenciado una
predacion del espacio costero. Esta relacion esta caracterizada por diferencias dindmicas entre los
tiempos de la naturaleza y los del hombre, generalmente méas cortos y bajo el dominioc de una
racionalidad netamente economisista y una manifestacion predatoria del espacio costero. Uno de los
procesos principales que muestra esta situacion, es el avance de la urbanizacion sobre las costas,
producido por el crecimiento de las ciudades y de las actividades productivas, ya sean industriales,
portuarias yfo turisticas, a lo que se le suman los efectos posibles por el calentamiento global y el
aumento del nivel del mar. Esta ocupacién de la costa se ha realizado sin una estrategia de planificacian,
que resguarde los procesos naturales que en su conjunto, sustentan la productividad del ambiente. Esta
situacion ha generado una alteracién en el equilibrio de la dindmica natural costera, produciendo e
intensificando fendmenas como el retroceso de la linea de costa y el descenso del nivel de playa.

La Bahia de Punta Mogotes es un ambiente costero, con playas que se caracterizan por estar en un
marco de lagunas con bafados y pastizales naturales. En las décadas de 1940 y 1950, la zona se
desarrollo como un sector de balnearios tranquilos alejados del centro de Mar del Plata, con pequefias
dunas o médanos y grandes extensiones de terreno con instalaciones muy rusticas. En 1979, bajo la
gestion del Intendente Mario Russak, comenzé la construccion de un complejo de 24 balnearios en su
costa, que fue inaugurado en enero de 1981, con la presencia del dictador Jorge Rafael Videla. Si bien
esta construccion aporto servicios, ocasiond la disminucion del paisaje natural y la urbanizacion de playas
que antes eran agrestes. Por ello, evaluar el impacto de la urbanizacion y de las actividades humanas
sobre el sector a partir de indicadores ambientales constituye una herramienta indispensable como base
de la gestion sustentable del espacio.

La necesidad de un sistema de indicadores ambientales reside en la complejidad y dificultad de
obtencién de datos sobre el entorne y sus interacciones con el medio socic econdmico gue sustenta. Un
indicador se usa para simplificar y poder cuantificar un fenomeno, facilitando de este modo la compresion
de realidades complejas y mostrando al mismao tiempo los cambios que sufre un sistema. En este sentido,
el Sistema de Indicadores Ambientales de la Bahia de Punta Mogotes se configura como la herramienta
de analisis que permite obtener informacion clave sobre el estado y la evolucion del medio ambiente de
este importante sector turistico de la ciudad, para posteriormente tomar decisiones pertinentes para su
manejo sustentable en beneficio del ambiente y la comunidad toda.

A partir de lo expuesto, los objetivos del trabajo han sido conocer los indicadores ambientales mas
utilizados para este tipo de estudio; relevar datos empiricos para calcular el estado del ambiente en la
Bahia de Punta Mogotes; y, comprender la importancia de este tipo de estudios para concientizar en
relacion al ambiente.



El meétodo desarrollado se basa en la ponderacion de indicadores ambientales geomorfodinamicos y
efectos antrépicos de los sectores de playa, médano y construcciones sobre unidades de estudio'. El
trabajo realizado en la Bahia Punta Mogotes se organizd en 14 transectas que ocuparan todas las zonas
de analisis (figura 1). En cada una de ellas se relevaron los indicadores, completando planillas
previamente disefiadas y modificadas de acuerdo a las caracteristicas del area de estudio (figura 2).

La transecta serd marcada
con palos o estacas y los
limites estaran dados por la
linea de costa (hasta donde
liega el agua) hasta la Av.
Martinez de Hoz

En cada transecta se
relevaran los indicadores
seleccionados
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Figura 2. Indicadores analizados para cada unidad. Fuente: e aboracion personal

Se construyeron matrices cualitativas v cuantitativas que permitieron realizar un diagnéstico del
estado ambiental de la zona. Como primera medida se evalud el estado de cada una de las transectas
por separado (determinando la vulnerabilidad intrinseca de cada sector). Luego se incorpord en el analisis
el factor de vecindad, esto es, que una transecta si esta rodeada por zonas degradadas vera disminuida
su capacidad de amortiguacion a impactos. Ademas se realizo un analisis cualitativo v ofro cuantitativo,
donde se ponderd cada uno de los indicadores para llevar luego al indice de vulnerabilidad (figura 3y 4).

El analisis por sector se realizd en dos pasos. Primero cada sector por separado (playa, ambiente
costero y construcciones) v luego el area como un conjunto. Ello porque |a caracteristica de una playa sin
meédanos sera distinta a otra con la cadena medanosa consolidada. De la misma manera, sera distinto el

1 Bl método se ha experimentado en & Partido de la Costa dado que es un distrito en el cual tanto la expansién urbana, como la
locaizacion de nuevas infraestructuras, son procesos constantes. El 60% del cordon costero del municipio esta urbanizado a
partir de la duna posterior llegando en algunos casos a ser removidas para diversos usos como bajadas de playas, construccidn
de balneanos, entre otras. Cuando las dunas son afectadas por la urbanizacion, extraccién, nivelado y actividades recreativas, &
limite con la playa sufre procesos erosivos por déficit de arenas y las playas se exponen ala accién destructiva de las ondas de
tormenta. Al ser un partide cuyo origen y desarrolle gira en torno a la actividad turistica dependiente del atractive de sus playas,
realizar una evaluacién de la vulnerabilidad de sus costas es primordial a la hora de planificar una gestion sustentable del
espacio.




comportamiento de una playa con construcciones detras del médano, que ofra que posea un ambiente
natural, como por ejemplo un humedal.
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Figura 3: Matriz cualitativa de analisis de indicadores. Fuente: elaboracion personal
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Figura 4: Matriz cuantitativa de analisis de indicadores. Fuente: elaboracion personal

De esta forma se determiné que en general, el estado de la Bahia es de vulnerabilidad baja (11 de 14
transectas). Espacialmente las zonas de vulnerabilidad baja se concentraron en el sector norte y en el
cenfral. Al norte coincide con el area circundante a la Reserva Natural del Puerto. Aqui el ancho y
caracteristicas de playa se refuerzan con el estado de los médanos y el ambiente posterior, un humedal.
En el caso de la zona central de la Bahia, es la extension de la playa la que prevalece en el estado. No
obstante cabe aclarar que, dado que la medicion se realizo fuera de la temporada estival, no se
contempld, por ejemplo, el porcentaje de playa privada (cubierta por carpas) y el impacto que acasionan
las tareas de nivelacion de la playa por parte de los balnearios. Existieron ademas dos sectores con
vulnerabilidad media. Ellos coinciden con areas cercanas a los extremos norte y sur. En ellas se observa
cue el ancho de playa ha disminuicdo notablemente, a lo que se suma la no existencia de médanos y &l
emplazamiento de construcciones sobre playa y médano. Finalmente, se encontrd un area de
vulnerabilidad muy alta, donde el ancho de playa es pequefio, sin médanos y con construcciones
degradadas cubiertas por altas mareas. Esta zona se encuentra ubicada en el extremo sur de la Bahia y
coincide con la transicion entre distintos tipos de playas (figura 5).
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Figura 5. Unidades de vulnerabilidad en el area de estudio. Fuente: elaboracion personal a partir de Google Earth.

Estas clasificaciones han tenido como objeto ayudar a la hora de planificar acciones de cualquier tipo
sobre esta franja costera. Aquellos sectores de wlnerabilidad muy alta son los que requieren mayor
atencion de los organismos pertinentes, ya que son los sectores mas propensos a sufiir dafios. En las
zonas de wulnerabilidad media, la zona de la Bahia tiene menos probabilidades de sufiir dafios por los
procesos erosivos, siendo un importante indicador de la necesidad de acciones para proteccion Por
Gltimo las unidades con vulnerabilidad baja tienen la particularidad de constituir areas dinamicas, por lo
cual también deben ser aquellas en las que se centren los esfuerzos para proteger y no pemmitir que se
conviertan en espacios con vulnerabilidad decreciente. No obstante, cabe destacar que no se registraron
areas con vulnerabilidad muy baja, que setia la situacion ideal de una playa estable y sin alteracion de su
dinamica natural.

El aporte principal de este trabajo ha sido la sencilla y rapida obtencidn de datos para construir las
matrices y los indicadores de evaluacion de wulnerabilidad. Su determinacién y monitoreo, resultan un
interesante elemento para la evaluacién, mitigacion de la zona costera, mientras que su aplicacion
comparativa en el tiempo, pemite evaluar un indicador de gestion.



INFORME RESIDUOS SOLIDOS EN BAHIA PUNTA MOGOTES

Alumnos de Escuelas de Gestién Publica y Privada del Partido de General Pueyrredon
Direccion de Gestion Ambiental del ENOSUR
Municipalidad de General Pueyrredén

Prof. Emiliano Gonzalez - Mun. de la Costa Dra. Eleonora Verén - CONICET - UNDMDP- INIDEP
Lic. Lucrecia Allega - INIDEP
Prof. Damian Campos Echeverria — UNDMDP
Dr. Carlos Lasta — INIDEP

Problemas costeros asociados a la contaminacién por residuos sélidos

Uno de los problemas de contaminacion costera més expanddos a escala mundal es la acumulacion de
residuos solidos o basura'. Estos provocan efectos negativos inmediatos en el esparcimiento de las personas,
disminuyen la calidad de vida y atentan contra el uso del tiempo libre (FPN, 2010). Estos residuos pueden
originarse en tierra o en el mar y ser acumulados en determinadas zonas de la costa. De cualquier manera,
son generados practicamente por las mismas personas que padecen las consecuencias negativas.

Es por ello y como lo expresa Pérez Garcia (2003) que’...no siempre hombre y naturaleza estan de
acuerdo y que para conservar el equilibrio, lo ideal es recurrir a una diplomacia de buenas relaciones con el
ambiente, operando segun la estrategia de sinergizar esfuerzos en conjunto con el medio fisico. Esto es
disenar €l medio urbano, en acuerdo con la naturaleza®, sintetizando que la clave es orientar las acciones
antropicas anticipando las respuestas de la naturaleza’.

Se calcula que cada afio 6,4 millones de toneladas de residuos acaban en €l mar. Enfre el 60% y el 80%
son plasticos, con picos de hasta el 95% en algunas zonas. El mayar porcentaje de ellos son bolsas, pero los
envases de bebidas, las latas o los filtros de cigarrillos significan casi la mitad del total (Retorna, 2011). En
Argentina, en el afio 2010, la Fundacifion Patagonia Natural realizo en toda la costa argentina el Primer
Censo Argentino de Contaminacion Costera, cuyo objetivo fue lograr una evaluacion del estado de
contaminacion de las playas de la costa argentina mediante la accion colectiva de personas que participaron
voluntariamente.

En Mar del Plata, mas especificamente en Punta Mogotes, los diversos usos y actividades que se
desarrollan en el espacio costero muestran alteraciones para con el medio natural. Los usuarios de playas
arrojan residuos de diversa indole y cantidad, dependiendo de la época del afio y del horario del dia. Es por
ello que los objetivos del frabajo (relevamiento de basura en playa) fueron conocer que tipo de basura se
encuentra en las playas de Punta Mogotes; clasificar y cuantificar los diversos tipos de basura en la playa;
conocer en qué sector de la playa es mas abundante la basura; identificar posibles fuentes de la basuraen la
playa; y, generar alternativas de mitigacion a este tipo de contaminaciéon

! La basura es definida como todo aquello que dejo el lugar adecuado, en donde cumplia una funcion
especifica, para pasar a pertenecer al ambiente. Puede ser inocua o tener efectos tdxicos sobre los vegetales,
animales o las personas (FPN, 2010).



Para esto, se realizaron relevamientos en planillas previamente disefiadas (figura 1) efectuados el mismo
dia donde se evalud el tipo y procedencia de la basura acumulada en las playas. La zona relevada durante la
caminata se compuso por 14 Box de 100m por 100m, desde la linea de la pleamar en adelante.

Figura 1. Método de obtencion de datos

dro de Ectudios do Coatoros icij de la Cosla
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Figuras 3 a 7. Resultados generales segun tipo de residuo

Cantidad de residuos por m?
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Fuente: elaboracion personal. 2014
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Los resultados obtenidos, demuestran que la epoca del afio no es un condicionante a la hora de
encontrar residucs sdlidos-basura- en la playa. Diversos factores son los que confluyen a la presencia de los
mismos siendo uno de los principales el hombre.

La falta de conciencia ambiental es uno de l0s aspectos a resaltar, dado que muchos de los residuos
relevados han sido los derivados del uso personal, ya sean los plasticos (desde vasos, envoltorios de comidas
y bolsas) como asi tambien colillas de cigarrillos. De esta manera se llegd al resultado que las zonas
correspondientes a TB 7 y 9 corresponden a las mas afectadas por cantidad de residuos encontrados,
destacandose la mayor presencia de plasticos.

Por ofro lado, las zonas correspondientes a TB 4 y 5 siguen en orden de residuos encontrados,
resaltando también la presencia de plasticos, como puede observarse en las tablas:

Tablas 1 a 4. Cantidad de residuos por BOX.

MATERIAL | canmipAD | | MATERIAL CANTIDAD

PLASTICOS 112 PLASTICOS 296
BOTELLA DE PLASTICO 27 BOTELLA DE PLASTICO 45
PANALES 2 PANALES 1
VIDRIO 17 VIDRIO 2
BOTELLAS DE VIDRIO 5 BOTELLAS DE VIDRIO 0
PAPELES 29 PAPELES 80
CARTONES 27 CARTONES 15
METAL 45 METAL 29
TELA 3 TELA 31
MADERA 38 MADERA 33
GOMA/RUEDAS 6 GOMA/RUEDAS 1
MATERIAL/ESCOMBRO 6 MATERIAL/ESCOMBRO 7
MATERIA ORGANICA 12 MATERIA ORGANICA 7
ALGAS 0 ALGAS 0
PESCADOS 0 PESCADOS 0
OTROS 149 OTROS 0
TOTAL 478 TOTAL 547




MATERIAL CANTIDAD
PLASTICOS 347
BOTELLA DE PLASTICO 16
PANALES 0
VIDRIO 15
BOTELLAS DE VIDRIO 1
PAPELES 20
CARTONES 9
METAL 11
TELA 16
MADERA a4
GOMA/RUEDAS 15
MATERIAL/ESCOMBRO 26
MATERIA ORGANICA 24
ALGAS 9
PESCADOS 1

NiLe i

Figura 18. Localizacion de las zonas mas afectadas por residuos solidos- basura

MATERIAL CANTIDAD
PLASTICOS 269
BOTELLA DE PLASTICO 19
PANALES 4
VIDRIO 9
BOTELLAS DE VIDRIO 5
PAPELES 21
CARTONES 16
METAL 16
TELA 30
MADERA 73
GOMA/RUEDAS 28
MATERIAL/ESCOMBRO 27
MATERIA ORGANICA 17
ALGAS 2
PESCADOS 1
OTROS 72

OTROS

Fuente: elaboracion personal. 2014,

Fuente: elaboracion personal a partir de Google earth. 2014,




Los resultados obtenidos hacen pensar
en la situacién por la que estd atrave-
sando actualmente la Bahia Punta Mo-
gotes. Si a ello le sumamos la idea de
gue en época estival la cantidad de re-
siduos presentes en las playas es ma-
yor, por la cantidad de personas que
arriban a la ciudad de Mar del Plata
con el fin de veranear, la cantidad de
residuos aumenta notoriamente a me-
diad que pasan las horas de playa.

Es por ello que se evidencia una no-
toria insatisfacciéon por parte del mun-
do académico especializado en temas
costeros a la hora de evaluar los resul-
tados y con ello los posibles problemas
gue se pueden ocasionar. Dado que el
sistema litoral es considerado suma-
mente fragil (Barragdn Munoz. 2006)
es necesario un plan de accién de ma-
nera urgente para solucionar dicho
problema.

De esta manera como lo plantea Ras-
tilla (1999) “solo el acceso, por medio
de la educacién, a la naturaleza de los
fenémenos globales permitird a los
ciudadanos adquirir la conviccién de
gue lo que se juega es la supervivencia

de la especie humana. Invertir las ten-
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dencias negativas que impiden detener
el deterioro del ambiente, exige que la
ciudadania introduzca la dimension
ambiental en su quehacer cotidiano y
modifique sustancialmente sus actitu-
des y comportamientos insolidarios”.
Por tanto es recomendable mejorar al-
gunas cuestiones en funcién de un me-

jor aprovechamiento y cuidado de las

playas, como por ejemplo:

- aumentar la presencia de ces-
tos para residuos en cantidad y locali-

zacioén estratégica.

- mejorar o implementar servi-
cios de limpieza publica que pueda mi-
tigar los efectos de la presién que los
usuarios ejercen en el espacio objeto
de estudio (Campos Echeverria, 2011).
Sin embargo, mas alld de las acciones
gubernamentales de regulacién y con-
trol, se destaca la fundamental e im-
prescindible que es la puesta en mar-
cha de planes de Educacion Ambiental,
gue concienticen no solamente a los
turistas que visitan la localidad, sino
también a la poblaciéon local, a través

de estrategias como:



1) Talleres escolares de concientizacion

2) Carteles informativos (por ejemplo
sugerir de llevar sus propias bolsas de

residuos)

3) Planos o mapas que indiquen la lo-

calizacion de cestos de basura

4) Folletos explicativos sobre las conse-

cuencias de la contaminacién

“Los celulares y los jovenes versus la Radiacion No ionizante”

En relacién a las radiaciones no ionizan-
tes y los celulares, la Direccién de Ges-
tion Ambiental del EMSUR, organizé una
charla con estudiantes con el objeto de
informar a la poblacién sobre las radia-
ciones no ionizantes (RNI).

Convivimos todos los dias con ellas debi-
do a que intervienen en la comunicacién
a través de teléfonos celulares y también
en las redes inaldmbricas de computa-
doras (comunmente llamadas “Redes
WIFI”). Por ello, la exposicién se concen-
tré6 en una presentacién de las RNI, sus
aplicaciones mds comunes y su impacto
en la vida cotidiana de las personas.

Cuando hacemos una llamada desde

nuestro teléfono mévil, la antena recep-

tora - emisora integrada en el teléfono
emite ondas electromagnéticas en el ran-
go de las radiofrecuencias (RF). Estas on-

das de radio, que son emitidas en todas

Clasificacion de la radiacion electromagnética (en orden de frecuencia descendente

Tipo de radiacion

Caracteristicas

lonizante

loniza o rompe las moléculas
(ultravioleta lejano, rayos X y gamma)

No ionizante (optica)

Excita los electrones e induce reacciones quimicas (ultravioleta

cercano, visible & infrarrojo

Mo ionizante (a}

Induce comentes y da ongen al calentamiento de los tejidos

(microondas y radio alta fracuencia

Mo ionizante (b)

Practicamente no produce calantamiento
(frecuencias industnales y radio por debajo de 1 megahenz)
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las direcciones, igual que emite la luz una
bombilla, son recibidas por la antena de
la estaciéon base mas cercana

Una estacién base estd formada por una
torre o mastil en el cual se emplaza un
conjunto de antenas receptoras y emiso-
ras de RF, que comunican con los teléfo-
nos méviles individuales que se encuen-
tran en las proximidades.

Las antenas emisoras de las estaciones
base son direccionales; es decir, emiten
en una direcciéon, como lo hace una lin-
terna con un haz de luz amplio. Las RF de
telefonia mévil entran dentro del espectro
de las Radiaciones No lonizantes (RNI).
Ademdas de las radiofrecuencias, las RNI
engloban también frecuencias en rangos
mucho mas bajos (como los 50 Hz de la
frecuencia industrial) o mds altos (en el
orden de los teraherizios, como la luz in-

frarroja o la visible). Pero, a diferencia de

las Radiaciones lonizantes (los rayos X,
la radiacion gamma, etc.) las RNI care-
cen de energia suficiente para arrancar
electrones de los materiales expuestos o
iluminados y de formar asi iones. En otras
palabras, las Radiaciones No lonizantes
no dan lugar a la generaciéon de iones;
no ionizan la materia.

Para esta actividad contamos con la
inestimable presencia del Dr. Ing. Ale-
jandro José Uriz del CONICET y del La-
boratorio de Comunicaciones de la Fa-
cultad de Ingenieria de la Universidad
Nacional de Mar del Plata, quien pudo
demostrar a los mas de 100 alumnos
presentes de Escuelas de Gestién Pu-
blica y Privada que la utilizaciéon con-
tinua y constante del celular podria
causar algon dano en el cuerpo hu-

mano por la radiacién no ionizante.

Agradecemos la participacién y la buena predisposicién de cada

una de las Escuelas participantes tanto en las actividades llevadas

a cabo por el Departamento de Recursos Naturales y Educacion
Ambiental del EMSUR de la Municipalidad de General Pueyrre-

dén como las que abrieron sus puertas al “Programa PREVENIR”

en los Ultimos anos.



Escuelas de Gestion Privada

Albert Schweitzer, Alfred Nobel, Amuyen; Antartida Argentina, Argentino Modelo,
Ayelen, Caraludme, Colegio Atlantico del Sur, Colegio del Libertador, Colinas de
Peralta Ramos, Don Bosco, Don Orione, Leonardo Da Vinci, Fasta, Gutenberg,
Divino Rostro, Escuela Huinco Monsefior Rau, IDRA, Inmaculada Concepcién, Ins-
tituto Albert Einstein, Instituto Carlos Tejedor, Instituto Huailen, Instituto Fray Ma-
merto Esquiy, Instituto Galileo Galilei, Instituto General San Martin, Instituto Nue-
va Pompeyaq, Instituto Pablo Tavelli, Instituto Punta Mogotes, Instituto San Alberto,
Instituto San Antonio, Instituto Domingo F Sarmiento, Instituto Juvenilla, Instituto
Mar del Plata, Instituto Minerva, Instituto San Agustin, Instituto Isaac Newton; Ins-
tituto JesUs Maria, Instituto Jesus Obrero, Instituto Jorge Luis Borges, Instituto Julio
Cortdzar, Instituto Luis Federico Leloir, Mar del Plata Las Colinas, Nuestra Senora
del Camino, Nuestra Serora del Carmen, Ortega y Gasset, Provincias Unidad del
Sur, Instituto Peralta Ramos, San Nicolés de los Arroyos, Instituto Saavedra Lamas,
Sagrada Familia, San Antonio Maria Gianelli, San Jerénimo, San Roque, Santa

Cecilia, Santisima Trinidad, Sta. M de las Colinas del N, Stella Maris, Tomas Edison

Escuelas de Gestion Publica

EESA N°1, EEST N°1, EEST N° 2, EEST N° 4, ESEA N° 1, ESB N° 2, ESB N° 4, ESB N° 6,
ESBN° 9, ESBN° 13, ESB N° 17, ESB N° 23, ESB N° 24, ESB N°26, ESB N° 30, ESB N°
37, ESB, N° 38, ESB N° 41, ESB N° 45, ESB N° 47, ESB N° 57, ESB N° 60, ESB N° 65,
EEM N° 2, EEM N° 16, EEM N° 23, EESA N° 1, EES N° 1, EES N° 1 ANEXO, EES N°2,
EES N° 3, EES N° 4, EES N° 5, EES N° 6, EES N° 7, EES N° 9, EES N° 12, EES N° 13,
EES N° 15, EES N° 16, EES N° 17, EES N° 20, EES N° 23, EES N° 24, EES N° 25, EES
N° 30, EES N° 31, EES N° 33, EES N° 35, EES N° 35, EES N° 36, EES N° 37. EES N° 38,
EES N° 39, EES N° 40, EES N° 42, EES N° 44, EES N° 45, EES N° 46, EES N° 47, EES
N° 48, EES N° 49, EES N° 51, Escuela Municipal 201, Escuela Municipal 202, Escuela
Municipal 203, Escuela Municipal 205, Escuela Municipal 206, Escuela Municipal
207, Escuela Municipal 208, Escuela Municipal 209, Escuela Municipal 210.
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Datos estadisticos

En nuestra tarea dentro del Departa-
mento de Recursos Naturales y Edu-
cacién Ambiental, hemos podido sis-
tematizar la informacién obtenida en
cada actividad realizada. Es asi que
hemos cuantificado la cantidad de bol-
sas verdes y negras entregadas, asi
como la cantidad de publicidades de

concientizacion a alumnos y vecinos en

5 Lorminnte. T58 0P . ipelen . [0 0 T - Do - ERB O 4
i ol FSH B T O3 1o v - (SR H

ety i R

general.

De los datos, podemos concluir que
el impacto generado en cada accién
realizada por nuestro Departamento
fue altamente satisfactorio, lo que se
demuestra en los graficos, tanto en las
instituciones educativas como en las

Sociedades de Fomento y otras.



2016

Programa PREVENIR, CORREDOR SALUDABLE,

ESCUELAS DE VERANO
Bolsas Bolsas
¥ S -
ESCUELA BARRIO AN s verdes negras Adiiesiyos de
concientizados concientizados concientizacion
entregadas entregadas
Escuelas de Verano ES Barrio San Eduardo
-
52, calle 845 y 416 del Mar = . e - il
Escuelas de Verano EP 2 :
59, Luro 10349 Barrio Hipodromo 170 0 170 170 190
Escuelas de Verano EP Barr_m Camino viejo 90 0 90 90 110
44 a Miramar
Escuelas de Verano EP A ;
70 Puan 7298 Barmio Martillo 80 0 80 80 80
she b ol Bartio Feliz 0 80 80 80 100
Barrio Feliz,
Jommada de concientizacion oL v Harvios 0 600 200 200 500
Teatro Payro
Escuela de Verano EP 7 Batan 90 0 80 80 80
Escuela de Verano 22. . .
B: Caiss 80 0 80 80 80
Carballo 6602 A0 Lasamar
Prueln & Verano P W el Easuien 78 0 70 70 120
Camet
Escuela de Verano EP 64 "= .
Garcia Lorca 4950 Barrio El Martillo 67 0 70 70 120
Escuela de Verano EP 60, FEstacion
fe7y8 Chapadmalal 2 L = 2 =
Polideporiivo Las Heras, ;
av39 8438 Barrio Las Heras 90 90 90 90 120
Escueia de Verano EP 73, Barrio Don Emilio 70 0 70 70 20
Canesa 1660
Emvion Paraguay 2280 Barrio Liberlad 0 78 60 60 90
Escuela de Verano EP 58, Bairio General San .
Lebenshon Martin 2 0 L 20 ol
Consorcio Punta Mogotes Punta Mogotes 0 90 90 90 110
Prevenir EP 9 Ruta 88 Batan 80 0 80 80 100
Escuela de Verano EP 45 Barrio Florencio
Puan 6000 Sanchez o g 54 20 e
Ceniro de Residentes I-farri(: Bosque 0 70 70 70 70
Paraguayos Grande
Escuela de VeranoEP 35
. - Barrio San Marti; 90 0 9 90 150
Rafael D Riego 5702 ST 4
Escuelas de Verano EP72, Barrio Belisario
Brandsen 9890 Roldan L 4 & L 104
Prevenir EP 69 Ortiz de 5
Zarate y 212 Barrio Belgrano 80 0 80 80 80
Escuela de Verano EP 72 Barrio Libertad 80 0 80 80 80
Prevenir EMDER Polideportivo 250 0 120 120 120
Escuela de Verano EP 34 Barrio Belisario 70 0 70 70 90
Roldan
3, ir Cevlinac [} ey ] o . 1 Tmlinae
Prevenir Cohinas de Peralta Barmio Colinas de 210 0 150 150 200
Ramos Peralta Ramos
SEvan R Barrio Las Heras 65 0 65 65 87

Peralta Ramos 2730
Prevenir EP 67 Aragon 7900 120 0 120 120 120



Prevenir EP 49

Acercar. Jardin 3
Lebensohn 2530
Prevenir Envion Libertad
Prevenir EP 7

Prevenir EP 77 206 y 397

Prevenir Los Lirios 2854

Delegacion Municipal
Camet Norle

ES 22 Manano Moreno.
Mitre v Alberti

Pre Ayelen Tnpulantes del
Fournier 6451

Prevenir EE 68 Puan 7298
Prevenir ES 74 Barrio las

Heras
FLEVEIL LSCLUEI

Municipal 7 Calabria

oann
Prevenir Escuela Muncipal
1 Magnasco 2179

Prevenir en CAPS

Prevenir Escuela Einsten
Acercar, Jose Hemandez
2286

Prevenir. Esc. Mun. 212 V
Lopez 4951

Prevenir. Esc. Mun.1
Magnasco

Prevenir. Esc.
Sec.Mun.Calabria 8700

Prevenir ES 15 Manislla.

Acerear, Jardin 6 ,
Delegacion Puerto
Prevenir, Sociedad de
Fomento

Acercar, Jardin 13 Castilla
y Leon

Prevemir. ES 10, Padre
Dutto 2530

Prevenir. Es 202 Mun.
Pigue 626

Prevenir, Esc Perito
Moreno, Napoles 2550,
Prevenir Esc.Tecnica .San
Luis y Alberdi

Prevenir, Escuel 510, Puan
5951

Acercar, CEMA

Prevenir ES205 Munl2 de
oclubre 10000

Acercar, Escucla de
Fromacion Profesional 9

Prevenir Escuela 28/66

Sierra de los Padres
Barrio General San
Martin

Barrio Libertad
Batan

Barrio Parque
Palermo

Barrio Bosque de
Peralta Ramos

Barrio Camet Norte
Barrio Mitre
Barrio El Progreso

Barrio Las Heras

Barrio Las Ileras
Barrio Las Ieras
Barrio Pueyrreon
Barrio Las Americas
Barrio Chauvin
Barrio Cerrito Sur

Barrio San Carlos

Barrio General
Pueyrredon

Baarrio Las Heras

Barrio Belisario
Roldan

Barrio Puerto
Barrio Parque Pefia
Barrio Las Heras
Barrio Puerto
Barrio Libertad
Barrio Lurdes

Barrio Centro

Barrio Florencio
Sanchez

Barrio Mundialista

Barrio [.as Americas
Mitre 2579

Barrio Las Americas

50

60

50

35

60

120
150
90

278

150

400
60

245

100

89

250

50

70

70

168

100

450

90
50

110

70

50

150

90

50
60

60
50

35

50

278

150

70
320
30

245

90

89

100

30

40

40

40

168

40

60
40
90

30

40

50
60

60
50

35

50

120
150
90

150

70
320
30

245

90

89

30

40

40

40

168

40

60
40

90

30

40

50
100
90

80

100

60

350

150
180

120

278

150

100
320
120

245

90

89

250

250

100

120

90

200

120

450

120
90

200

100



Acercar, Mexico 3950.

Es.Form.Prof.
Prevenir ES 206

Mun.Irigoyen 4900
Prevenir ES 209, Mexico

3830

Acercar, CAPS Hipodromo
Acercar, Esc Cortazar, Av.

Champagnat 673

Prevenir en Sociedad de

Fomento

Prevenir. Esc. Huailen,

Tres Arroyos 3149

Acercar Jardin 16, Ruta 88

Acercar Jardin 15.
Hernandarias 4366
Acercar. Centro de

Formacion 407. Luro8000

Prevenir Escuela Leloir
I'Tevenir. Lscuela Jesus

Adawia

Prevenir ES 214 Padre

Dutto 2620

ACErcar. ACIo rFlaza ael

Amia

Prevenir Jardin 932. Calle

28y419

Prevenir. Esc.Divino
Rostro, almaluerte 1600

Prevenir. Inareps

Prevenir Jardin 949,

Calaza 3422

Prevenir . Jardin 908. Av.

Libertad 6853

Bario Parque Luro

Barro San Carlos

Barrio Bernardino
Rivadavia

Barrio Hipodromo
Barrio 9 de Julio

Barrio Florentino
Ameghino

Barrio Las Americas

Barrio Las dos
Marias

Barrio
Barrio Luro

Barrio Guemes

Barrio Regional
Barrio Juramento
Barrio Guemes
Bamo Alfar
Barrio

Barrio Ruta 88

Barrio El Gaucho

Barrio Libetad

Totales

70

120

90
70

250

320

150

100

90

250
450

100

70

350
250

80

70

9004

oo o

250

1703

40

120

50
40

50

40

S0

40

40

40

90
100
50

70

70
70

80

70

6835

40

120

50
40
50

40

50

40

40

50

30
90

100
50

70

70
70

20

70

6845

100

150

100
100
250

120

120

100

120

150

150
300

150
200

150

350
250

150

150

11659



2017

Programa PREVENIR, EL ESTADO EN TU BARRIO, CORREDOR
SALUDABLE, ESCUELAS DE VERANO

; Bolsas Bolsas ;
ESCUELA  BARRIO Alunes Y ectaios verdes  memras ‘ omesivosde
concientizados concientizados concientizacion
entregadas entregadas

Escuclas de Barrio Faro Norte 120 0 120 120 240
Verano ES 52
Escuelas de Barrio Hipodromo 170 0 170 170 190
Verano EP 59
Escuelas de Barno Camino 90 0 90 90 110
Verano EP 44 viejo a Miramar
Consorcio Punta  Punta Mogotes 0 90 90 90 110
Mogotes
Prevenir EP 9 Batan 80 0 80 80 100
Ruta 88
Escuela de Verano Barrio Florencio 90 0 90 20 920
EP 45 Puan 6000 Sanchez
Centro de Barrio Bosque 0 70 70 70 70
Residentes Grande
Paraguayos
EP 35 BLynch  Barrio San Martin 20 0 90 90 150
Esq. Rafael D
Riego 5702
Escuelas de Barrio La Serena 80 0 80 80 100
Verano EP 35
Benito Lynch
Prevenir EP 69  Barrio Belgrano 80 0 80 B0 B0
Ortiz de Zarate y
212
Escuela de Verano Barrio Libertad 80 0 80 80 80
EP 72
Prevenir EMDER  Polideportivo 250 120 120 120
Escuela de Verano Barrio Belisario 70 0 70 70 920
EP 34 Roldan
Prevenir EP 74 Barrio Las Heras 65 0 65 63 87
E. Peralta Ramos
2730
Prevenir EP 67  Aragon 7900 120 120 120 120
Prevenmir EP 49 Sierra de los 50 0 50 50 50

Padres
Prevenir Envion  Barrio Libertad 0 60 60 60 90
Libertad
Prevenir EP 7 Batan 50 50 50 920
Prevenir EP 77 Barrio Parque 35 35 35 30
206 y 397 Palermo
ETB Delegacion  Sierra de los 0 50 50 50 79
Sierra de los Padres
Padres
ETB Delegacion — Sierra de los 0 40 40 40 90
Sierra de los Padres
Padres
ETB Delegacion  Sierra de los 0 35 35 35 770
Sicrra de los Padres

Padres



ETB Delegacion
Sierra de los
Padres

ETB Plaza Jorge
newbery Belg y
Siria

ETB Plara Jorge
newbery Belg y
Siria

ETB Plaza Jorge
newbery Belg y
Siria

ETRB Plaza Jorge
newbery Belg y
Siria

Delegacion
Munieipal Camet
Norle

ETB Av. Jorge
Newhery 3575
E1B Av. Jorge
Newbery 3575
ETB Av. Jorge
Newbery 3575
ETB Av. Jorge
Newbery 3575
E1B Ituzaingo
8350

ETB Ttuzaingo
8350

ETB Ttuzaingo
8350

ES 22 Marnano
Moreno. Mitre v
Alberti

ETB Calle 9 entre
24y 26

ETB Calle 9 entre
24y 26

ETB Calle 9 entre
24y 26

ETB Calle Cerrito

ETB Calle Cerrito
ETB Calle Cerrito
ETB Calle Cerrito
ETB CEMA

ETB CEMA

ETB CEMA
Ayelen
Tripulantes del
Fournier 6451

ETB Juramento v
Hernandarias

Sierra de los
Padres

Barrio Jorge
Newbery

Barro Jorge
Newbery

Barrio Jorge
Newbery

Barrio Jorge
Newbery

Barrio Camet
Norte

Parque
Independencia
Parque
Independencia
Parque
Independencia
Parque
Independencia
Barrio Libertad

Barrio Libertad
Barrio Libertad

Barrio Mitre

Barrio
Chapadmalal
Barrio
Chapadmalal
Barrio
Chapadmalal

Barrio Cerrito Sur
Barrio Cerrito Sur
Barrio Cerrito Sur
Barrio Cerrito Sur

Barrio
Mundialista
Barrio
Mundialista
Barrio
Mundialista

Barrio El Progreso

Barrio Villa
Lourdes

0

350

120

30

63

43

50

60

45

35

20

45

30

40

45

45

85

80

87

30

30

63

50

50

35

30

60

45

35

20

350

40

35

45

30

40

45

54

80

90

78

120

50

30

30

63

43

50

15

50

35

30

60

45

35

20

350

40

45

30

40

45

45

30

90

78

120

50

80

80

80

79

60

80

80

80

90

80

350

80

80

40

45

45

150

150

150

120

50



ETB Juramento y
Hernandarias
ETB Juramento y
Hernandarias
E1B Soler y
Carmen de las
Flores

ETRB Soler y
Carmen de las
Flores

ETB Soler y
Carmen de las
Flores

ETB ¢n Caps
Heguilor 2751
ETB en Caps
Heguilor 2751
ETB en Caps
Heguilor 2751
ETDB ¢n Caps
Heguilor 2751
EE 68 Puan 7298
ES 74 Barrio las
Heras

Escuela Municipal
7 Calabria 8900

Escuela Muncipal
1 Magnasco
2179

ETB Cisneros y
Falconier

ETB Cisneros y
Falconier

ETB Cisneros y
Falconier

ETB Calle Pacana

ETB Calle Pacana
ETB Calle Pacana

Escuela Einsten
ETR Colinas de
Perlta Ramos
ETB Colinas de
Perlta Ramos
ETB Colinas de
Perlia Ramos
ETB Sanchez de
Bustamante 3460
ETB Sancher de
Bustamante 3460
ETB Sanchez de
Bustamante 3460
ETB Sanchez de
Bustamante 3460
ETB en CAPS
Guanahani 7751

Barrio Juramento
Barrio Juramento

Barrio Belgrano

Barrio Belgrano

Barrio Belgrano

Barrio Las Heras
Barrio Las Heras
Barrio Las Heras
Barrio Las Heras

Barrio Las Heras

Barrio Las Heras

Barrio Las Heras

Barrio Pueyrreon

Barrio 2 de Abril
Barrio 2 de Abril
Barro 2 de Abril
Barrio Lomas del
Golf

Barrio Lomas del
Golf

Barrio Lomas del
Golf

Barrio Chauvin

Barrio Colinas
Barrio Colinas
Barrio Colinas
Barrio Faro Norte
Barno Faro Norte
Barrio Faro Norte
Barrio Faro Norte

Barrio Santa Rita

0

150
90

278

150

400

0

63

63

45

70

40

45

45

40

150

40

90

76

80

45

90

80

77

87

80

65

08

65

36

63

45

70

40

45

45

40

150
90

278

40

56

90

76

80

77

87

50

47

65

68

65

36

45

70

40

45

45

40

150
90

278

40

56

90

76

80

45

320
90

B0

77

87

50

47

65

68

65

63

45

70

40

45

40

150
90

278

150

40

56

90

76

80

45

320
90

80

87

50

47

100

68



ETB en CAPS
Guanahani 7751
ETB en CAPS
Guanahani 7751
ETB en CAPS
Guanahani 7751
ETB en Berutti
6800

ETB en Berutti
6800

ETB en Berutti
6800

ETB Calle
Cisneros

ETRB Calle
Cisneros

ETB Calle
Cisneros
Prevenir. Esc.
Mun. 212V
Lopez 4951
Prevenir. Esc.
Mun.1 Magnasco
Prevenir. Esc.
Sec.Mun.Calabria
8700

Prevenir ES 15
Manislla.

ETB CDI Calabria

877

ETBE CDI Calabria

7877

ETB CDI Calabria

7877

ETB CDI Calabria

7877

Prevenir. Es 202
Mun. Pigue 626
ETB Magallanes
4600

ETB Magallanes
4600

ETB Magallanes
4600

ETB ES Mun.
Alejandro Jorn
2279

Prevenir
Esc.Tecnica San
Luis y Alberdi
ETB Martinez
4570

ETB Martinez
4570

ETB Martinez
4570

Prevenir ES205

Barrio Santa Rita
Barrio Santa Rita
Barrio Santa Rita
Barrio Libertad
Barrio Libertad
Barno Libertad
Barrio ¢l Retazo
Barrio el Retazo
Barrio el Retazo
Barrio San Carlos
Barrio General

Pueyrredon

Baarrio Las Heras

Barrio Belisario
Roldan
Barrio Las Heras

Barrio Las Heras
Barrio Las Heras
Barrio Las Heras
Barrio Libertad

Barrio Las
Avenidas
Barrio Las
Avenidas
Barrio Las
Avenidas
Charrio Cerrito
Sur

Barnio Centro

Barrio Parque
Camet

Barrio Parque
Camet

Barrio Parque
Camet

Barrio Las

Munl2 de octubre Americas

10000

0

0

100

89

250

94

450

0

110

56

50

43

70

80

80

80

98

80

920

81

80

90

80

47

56

50

70

34

57

45

34

43

90

89

250

32

50

76

32

168

21

81

67

94

450

90

35

47

110

36

50

70

34

57

45

34

43

245

90

89

250

32

50

76

32

168

21

81

67

94

450

90

35

47

110

100

90

100

100

57

100

100

100

245

90

89

250

90

90

168

90

90

94

450

90

110



Prevenir ES 206
Mun.Irigoyen
4900

ETB Einstein
1502

ETB Einstein
1502

ETB Einstein
1502

Prevenir ES 214
Padre Dutto 2620
ETB Estacion de
Tren, Luro y San
Juan

ETB Estacion de
Tren, Luro y San
Juan

ETB Estacion de
Tren, Luro y San
Juan

Prevenir Jardin
932. Calle 28 y
419

Prevenir Jardin
949, Calaza 3422
Prevenir . Jardin
908. Av. Libertad
6853

= Barrio Faro Morte

Barrio San Martin

Barrio San Carlos

Barrio Colinas

Barrio Colinas

Barrio Colinas

Barrio Juramento

Barrio Estacion de
Trenes

Barrio Estacion de
Trenes

Barrio Estacion de
Trenes

Barrio Alfar

Barrio El Gaucho

Barrio Libetad

Totales

120 0
0 70
0 86
0 80

100 0
0 103
0 98
0 112
70 0

80 0
70 0

5004 4956

120

54

67

43

100

103

98

112

70

80

70

9062

120

54

67

43

100

103

98

112

70

70

9053

Cantidad de alumnos concientizados

s Barrio Belisario Aoldan

= Bario Libertad

« Barrio Estadio

= Barrio Hipodromo

= Barrio La Serena

& Barrio Florencio Sanchez = Barrio Belgrano

s Batan

= Barrlo Santa Rita

120

120

160

150

150

150

12464

= Camimo viejo a Miramar

= Barrio Libertad

= Barrio Faro Norte



Cantidad de Alumnos
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Suma de bolsas negras entregadas por Barrio

Totales

Camino wieo a Miramar
Batan

Barrio Santa Rita

Barrio San Martin
Barrio Libertad

Barra La Serena

Barrio Hipodramo
Barrio Florenchs Sanches
Barrig Fare Norte
Barrio Estadio

Barrio Belisario Roldan

Barrio Belgrano
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Suma de material divulgativo por Barrio

Totales

Camina viejo a Miramar
Batan

Barrio Sarvta Aita

Barrio San Martin
Bardo Ubartad

Barrio La Serema

Barria Hipodroma
Barrio Horencio Sanche:
Barrio Faro Morte
Barrio Estadio

Barrio Belsario Roldan

Barrio Helgrano

0 200 400 600 200 1000 1200 1400 100 1800

Suma de bolsas verdes entregadas por Barrio

;

Camino viejoa kMiramar
Batan

Barrio Santa Rita
Basrio San Martin
Barrio Libertad
Barrio La Serena

Harnio Hipodroma
Barrio Floren o Sanche:
Barnio Fara Norte
Bamio Estadio

Bamio Belisonio Roldan

Barmro Belgrano
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)%
)%
)%
2%
)%
2%
)%
)%
2%
)%
2%

Distribucion en cada semana por Barrio

ETB Estacion de Tren, Luro y San Juan
ETB Einstein 1502

ETB Martinez 4570

ETB ES Mun. Alejandro Jorn 2279
ETB Magallanes 4600

ETB CDI Calabria 7877

ETB Calle Cisneros

ETB en Berutti 6800

ETB en CAPS Guanahani 7751

ETB Sanchez de Bustamante 3460
ETB Colinas de Perlta Ramos

ETB Calle Pacana

ETB Cisneros y Falconier

ETB en Caps Heguilor 2751

ETB Soler y Carmen de las Flores
ETB Juramento y Hernandarias

ETB CEMA

ETB Calle Cerrito

ETB Calle 9 entre 24y 26

ETB Ituzaingo 8350

ETB Av. Jorge Newbery 3575

ETB Plaza Jorge newbery Belgy Siria
ETB Delegacion Sierra de los Padres

&

&

& & & & F & L

+

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Vecinos concientizados M Bolsas verdes entregadas

M Bolsas negras entregadas m Adhesivos de concientizacion

El Estado en tu Barrio

B Bolsas verdes entregadas

M Vecinos concientizados

M Bolsas negras entregadas = Adhesivos de concientizacion
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DESARROLLO

Ing. Gisela Arrigo

Direccion de Gestion de Residuos

Introduccion

La Direccion de Gestion de Residuos del
EMSUR participa del “Programa PREVENIR”
porque considera muy oportuno que
los alumnos de las escuelas compren-
dan la importancia que tiene para el
Partido de General Pueyrredén la se-
paracion de residuos en origen, y para
gue actien como agentes multiplicado-
res en sus familias y grupos de amigos.
Para lograr este objetivo, se explica de

qué se trata la separacién y cémo me-

jora la calidad ambiental de cada veci-

no en la ciudad. Del mismo modo, se
muestra la mejora que genera en las
condiciones de trabajo de los miem-
bros de la Cooperativa CURA, quienes
clasifican los residuos en la Instalacién
de Recuperacién de Materiales.

Por otro lado, se hace conocer la téc-
nica de relleno sanitario aplicada a la
disposicion final de residuos sélidos, y
el tratamiento de los liquidos lixiviados
y gases generados a partir de la des-

composicién de los residuos.




¢Qué son los residuos?

Los residuos o desechos son aquellas
sustancias u objetos abandonados o
descartados en forma permanente por
quien los produce, por considerarlos
ya sin utilidad. Esto no significa que los
residuos descartados, o al menos algu-
nos de los materiales que contienen,
no puedan constituir un recurso o ser
Utiles para otro actor, distinto de quien

los genera.

Los Residuos Soélidos Urbanos (RSU)
pueden definirse como los desechos
generados en la comunidad urbana,
provenientes de los procesos de con-
sumo y desarrollo de las actividades
humanas, y que normalmente son sé-
lidos a temperatura ambiente. Ademads
de los producidos por los usos residen-
ciales, comerciales e institucionales, y
por la limpieza del espacio publico, los
RSU incluyen los residuos originados
en las industrias y establecimientos de
salud, siempre que no tengan carac-
teristicas téxicas ni peligrosas, en cuyo
caso constituyen residuos de otro tipo,
gue deben ser manejadas segun lo es-

tablecen las normativas especificas.
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é¢Qué es la GIRSU?

La Gestién Integral de Residuos Sélidos
Urbanos (GIRSU) es un sistema de ma-
nejo de los RSU que, basado en el de-
sarrollo sostenible, tiene como objetivo
primordial la reduccién de los residuos
enviados a disposicién final. Ello deriva
en la preservacién de la salud humana
y la mejora de la calidad de vida de la
poblacién, como asi también el cuida-
do del ambiente y la conservacion de
los recursos naturales.

El sistema GIRSU se impuso como el
método adecuado para el manejo de
los RSU luego de anos de estudio, de
numerosas experiencias realizadas en
el mundo y de la participacion de las
ciencias exactas, médicas, naturales,
sociales, econémicas y del desarrollo
tecnolégico.

Todos los estudios referidos a la GIR-
SU estan dirigidos a disminuir los resi-
duos generados —que son consecuencia
inevitable de las actividades humanas-
como medio idéneo para reducir sus
impactos asociados y los costos de su
manejo, a fin de minimizar los poten-
ciales danos que causan al hombre y

al ambiente.



La GIRSU comprende las siguientes
etapas: generacién, disposicién inicial,
almacena-

recoleccién, transporte,

miento, planta de transferencia, tra-
tamiento y/o procesamiento y disposi-

cién final.

Descripcion de la GIRSU del Partido de General Pueyrredon

Programa de Separaciéon en Origen

El Programa de Separaciéon en Origen
obliga a los generadores de residuos
sélidos urbanos y asimilables a sepa-
rar sus residuos en dos fracciones (re-
cuperable y no recuperable), colocan-
dolas para su recoleccién en bolsas
verdes y negras respectivamente, con
dias determinados para cada fraccién:
dias martes y viernes para los residuos
recuperables en bolsa verde y los dias
lunes, miércoles, jueves y sabado para
los residuos no recuperables en bolsa
negra. Los dias que se dispone la bolsa
verde no puede sacarse la bolsa negra
y viceversa.

La Separacién en Origen es la primera
etapa en toda Gestion Integral de Re-
siduos Sélidos Urbanos, y es esencial
para establecer un Sistema de Gestién

de Residuos Recuperables eficiente.

2Qué es recuperable?

Papel (diarios, revistas, hojas, papeles
impresos o no, sobres comunes o de
papel madera, remitos, facturas, for-
mularios, legajos, cajas, envases de
papel, cartén, tetrabrick); vidrio (bote-
llas, frascos); metales (latas de bebidas
y conservas, envases de acero y alumi-

nio); maderas; textiles; y plasticos.

2¢Qué no se recupera?

Son en mayor parte orgdnicos (cdsca-
ras de verduras y huevos; huesos y res-
tos de carne, pollo y pescado; restos de
yerba, café, té; corchos, en general lo
humedo) y otros que si bien son inor-
gdnicos, fueron incluidos entre los que
deben ir a parar al relleno sanitario:
focos, telgopor, pilas comunes, fotos
viejas, panales descartables, envases y
papeles con restos de comida, vasos y
otros descartables sucios, celofan, en-

voltorios de golosinas plastificados, es-



pejos, botellas o vasos rotos, vajilla y ma-

cetas de cerdmica o barro y trapos sucios.

¢Coémo disponer los residuos?

La bolsa que contiene residuos sélidos
domiciliarios no debe exceder los 10
kilos. La bolsa con restos de cortes de
césped no debe exceder los 20 kilos.
En el caso de los generadores comer-

ciales que superen la produccién de 20

kilos diarios, deberdan contratar a su
cuenta y costo un servicio diferencial
de recoleccién que serd pactado entre
las partes.

Todo residuo de poda y demads resi-
duos que superen los 2 metros cubicos
deberadn ser llevados al Centro de Dis-
posicion Final de Residuos. El costo de
este tramite deberd ser abonado por la

persona que haya generado el residuo

Recoleccion y transporte de residuos

En el partido de General Pueyrredén el
servicio de recoleccién de residuos se
realiza a través de una empresa priva-
da contratada mediante una licitacién
pUblica nacional.

El servicio contratado incluye la recolec-
cion de residuos sélidos domiciliarios, el
barrido mecénico, manual o mixto de
calles y avenidas y la recoleccién de
los residuos sélidos de poda, muebles,
equipos y monticulos. La empresa tam-
bién debe hacerse cargo de la limpieza
de playas publicas, el corte de pasto en
los cementerios y el lavado y el barrido
de las veredas del sector costero.

El servicio de recolecciéon de residuos

domiciliarios incluye el retiro de los re-
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siduos almacenados en bolsas de pléas-
tico, o en recipientes descartables de
cualquier otro material (cartén, papel,
etc.) colocados en el cordén de la ve-
reda y/o cestos correspondientes me-
diante carga manual o mecdnica. Estos
se cargan en un vehiculo de recolec-
cién y se transportan al relleno sanita-
rio municipal.

Se incluyen dentro del servicio a los
residuos domiciliarios, provenientes
de edificios urbanos, comerciales, etc.,
que no superen una generacion maxi-
ma diaria de 20 kg diarios. Las bolsas
no podrdn superar los 10 kg de peso

para que puedan ser recogidas por el

personal de la empresa de recoleccién.



La recoleccion diurna se realiza entre
las 6 y las 18 y la nocturna entre las 20
y las 4. Cada barrio tiene una frecuen-
cia diferente de servicio.

El servicio de recoleccién de monticu-
los consiste en la recoleccién manual
y/o mecanizada de todos los residuos
sélidos voluminosos depositados en la
via publica y que por sus caracteristicas
no puedan ser cargados en las unida-

des compactadoras.

Los residuos a recolectar con este ser-

vicio son:

- Animales muertos de todo tipo

- Ramas

- Muebles, sanitarios y equipos de
la linea blanca o partes de los mismos

- Colchones, chatarra y todo
otro elemento que a criterio de la Ins-
peccion Municipal deba ser retirado de

la via publica o predios publicos.

Instalacion de Recuperacion de Materiales

El municipio cuenta desde el afo 2007
con una Instalacion de Recuperacion
de Materiales (IRM). La misma recibe
aproximadamente 100 toneladas de
residuos domiciliarios por dia y es ope-
rada por la Cooperativa CURA, confor-
mada por un grupo de recuperadores
provenientes del ex basural. Los resi-

duos recuperados y clasificados son

comercializados a las empresas reci-

cladoras, las cuales los reinsertan en el

proceso productivo.

Los residuos procesados en la Planta
provienen principalmente del servicio
de recoleccion diferenciada efectuado
por la empresa privada de recolecciéon
y del Partido de Mar Chiquita. El res-
to de los residuos provienen de indus-
trias, principalmente del puerto, que se
encargan de transportar sus residuos
recuperables a la planta. Otra fraccién
se recolecta mediante el Programa de
Seleccion y Reciclado Interno del Mu-
nicipio de General Pueyrredon (Orde-

nanza N° 18233/07).
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La instalacién recupera aproximada-
mente el 8% de los residuos que pro-
cesa. El material restante se transporta
al relleno sanitario, donde se realiza su
disposicion final. Los residuos recupera-
dos y clasificados son comercializados a
las empresas recicladoras, las cuales los
reinsertan en el proceso productivo.

Cabe destacar que recibir los residuos
separados, aporta mejores condiciones
de trabajo en las instalaciones, se pre-

viene su deterioro por el hecho de pro-

cesar materiales secos y aumenta la

calidad de los materiales recuperados.
Asimismo, se mejoran las condiciones
de trabajo y los ingresos de los recupe-

radores que operan la Planta.

Descripcion del proceso de separacion

El proceso operativo de la IRM para la separacién de los RSU es el detallado en

la siguiente Figura:
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El proceso se inicia con la llegada de ca-
miones recolectores de RSU que vuelcan
su contenido en el playén de descarga.
Mediante una pala mecénica frontal se
depositan los residuos en las tolvas de
recepcion. Las mismas cargan las cintas
elevadoras. La pendiente de elevacion de
estas cintas tiene un dngulo de 25° apro-
ximadamente. Estas transportan el residuo
hacia las cintas de apertura de bolsas,
donde los operarios rompen las mismas
para facilitar la extraccién de materiales a
realizarse en las cintas de separacion.

En el sector de separacion los operarios
se situan en los laterales de las cintas,
junto a las troneras, para extraer los
materiales recuperables. Cada opera-
rio se ocupa de extraer manualmente
el material que le corresponde y lo de-
posita en las troneras. A continuacién
los materiales caen dentro de bolsones
o contenedores, segun corresponda,
ubicados en la planta baja.

Los recuperadores extraen los papeles (se-
paran diferentes calidades: papel blanco,
de segunda y diario), cartones, metales,
textiles, tetrabrik, vidrio y pldsticos.

Por otro lado, el material no recuperado

sigue su camino hacia la cinta de recha-

zo, la cual lo transporta hacia el camién,
encargado de depositarlo en el Centro
de Disposicion Final. Se cuenta con el
servicio de tres camiones contratados
para transportar el rechazo de una co-
pacidad de aproximadamente 10m3
cada uno.

En la planta baja, otros recuperadores se
encargan de cambiar los bolsones o carros
que se encuentren llenos por unos vacios.
Algunos materiales son almacenados
(sin prensar ni enfardar) en los bolsones
utilizados durante la fase de extraccién.
Estos se transportan desde la planta
alta hacia el sector de acopio.

En cambio los envases de PET, sopla-
do (PEAD), papeles, cartones, tetrabrik
son transportados hacia la prensa. Uti-
lizan dos prensas hidraulicas que se
cargan por la parte frontal y una pren-
sa hidraulica doble que se carga por
la parte superior. Los materiales son
prensados, obteniendo asi bloques de
material comprimido de aproximada-
mente 1,20m x 1,20m x 0,80m, que
son atados con cinta para conservar
su forma. Finalmente, los mismos se
almacenan en el playén exterior del

frente de la planta.
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Circuito Municipal de recoleccion de papel y materiales

no ferrosos (ordenanza 18233/07)

Este circuito estd integrado por mas
de 60 instituciones. Las mismas juntan
papel, PET, vidrio u otro tipo de mate-

riales. Periédicamente, algunos miem-

Centro de Disposicion Final

El Centro de Disposicion Final de Re-
siduos Sélidos Urbanos (CDFRSU) se
inauguré el 26 de abril de 2012 y co-
menzé a funcionar el 14 de mayo de
ese ano.

Al CDF ingresan aproximadamente
1.200 tn por dia de residuos prove-
nientes de todo el Partido de Gene-
ral Pueyrredén, y por un Convenio de
Cooperacién entre nuestro municipio y
el Partido de Mar Chiquita, desde el 1
de agosto de 2013 ese municipio tam-
bién dispone sus residuos en el Centro
de Disposicién Final y lleva sus resi-
duos separados en origen a la Planta
de Separacién.

Los residuos que ingresan al CDF pro-
vienen de los domicilios particulares,
comercios, industrias, shoppings, su-
bares,

permercados, restaurantes,

balnearios, etc. Los mismos estan
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bros de la Cooperativa CURA recorren
estos establecimientos y transportan
los materiales a la Instalacién de Recu-

peracion de Materiales.
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compuestos por residuos con alta pro-
porcion de desperdicios de comidaq,
otros provenientes de la limpieza de
calles (barrido, poda, drboles, etc.),
ademads de los comerciales e industria-
les sélidos que no resulten peligrosos
para la operaciéon como ser trapos, pa-
peles, cartones, cubiertas, etc.

Los meses de verano, al ser una ciudad
balnearia que recibe turistas de todas

partes del pais, la generacién de re-




siduos asimilables a domiciliarios au-
menta en un 50% aproximadamente.
El relleno sanitario ocupa un espa-
cio de 63 hectdreas, las cuales estdn
ocupadas por los dos médulos para la
disposicién final de los residuos de los
cuales se encuentran impermeabili-
zadas sélo 16 hectdreas aproximada-
mente, y sus sistemas asociados, como
oficinas, galpén de mantenimiento,
planta de tratamiento de gases, planta
de tratamiento de liquidos lixiviados,
bascula, etc.

Teniendo en cuenta que este predio
tiene una capacidad limitada, es im-
portante llevar adelante acciones para
disminuir la cantidad de residuos que
se disponen en el relleno sanitario y asi
prolongar su vida Gtil. Esto se realiza
principalmente con la minimizacién de
la generacién de residuos y la separa-
cién de los mismos para que los ma-
teriales recuperables puedan ser rein-
sertados en el mercado y se evite su

enterramiento.

Descripcion del CDF y sus instalaciones
El Relleno Sanitario disefhado posee

dos (2) Médulos para la disposicién fi-

nal de los residuos:

- Médulo 1: 21,5 Ha de superfi-
ciey 2.524.560 m3 de capacidad

- Médulo 2: 18,4 Ha de superfi-
ciey 2.391.720 m3 de capacidad
La capacidad de recepcién de residuos
es de 4.424.659 tn.
En una primera etapa se construyeron
los Sectores 1 y 2 del Médulo 1:

- Sector 1: 7,4 Ha
Sector 2: 7,2 Ha
Se disené un sistema de captacion de
biogds del antiguo basural para evitar
situaciones de riesgo, el mismo esté co-
nectado al sistema de captacién activo
del nuevo Centro de Disposiciéon Final
contando, ademds, de monitoreos de
los gases de forma periédica.
El sistema de impermeabilizaciéon del

suelo de base estd formado por:

1- Una barrera inferior imper-
meable constituida por una membra-
na bentonitica (GLC), para dar cumpli-
miento a la Resoluciéon 1143/02 de la
OPDS (Organismo Provincial para el

Desarrollo Sostenible).

2- Un sistema de deteccién de
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fugas, logrado por dos geomembranas
de polietileno de alta densidad (PEAD)
de 1.500 u de espesor cada una, inter-
caladas por una geored compuesta por

el mismo material.

3- Sobre estas membranas se
colocaron 30 cm de suelo seleccionado

compactado.

Este paquete evita que el lixiviado fil-
tre hacia el suelo y genere contamina-

cién de las napas de agua. En cuanto

al sistema de captacion y extraccion
de liquidos lixiviados estd formado por
drenes de fondo dispuestos a modo de
“espina de pescado” que transporta
el liquido de fondo desde los drenes
secundarios hasta los colectores prin-
cipales de mayor seccién y desde alli
hacia el punto de coleccion mediante
caseta de bombeo.

La Planta de Tratamiento de Liquidos
Lixiviados fue disenada para tratar 100

m3/dia y para cumplir con los limites

de vuelco establecidos por la Resolu-




cion 336/2003 posee:

1- Laguna de acopio de ecuali-

zacién de flujo y calidad de los liquidos.

2- Laguna anaerdbica: Permite
la biodegradacién de la materia orga-
nica mediante la intervencién de mi-
croorganismos anaerébicos y facultati-
vos, atenuando la carga orgdnica y la

homogeinizacién del flujo afluente.

3- Sistema aerébico de barros
activados con aireacion extendida: For-
mado por dos tanques de aireacién for-
zada produciendo la degradacién de la
materia orgdnica (DBO) a través de la

acciéon de microorganismos aerobicos.

4- Sedimentador secundario con
puente barredor: Donde se produce la
clarificacion del liquido permitiendo la se-
dimentacién de los barros biolégicos, los
gue serdn purgados y enviados al tanque
de acopio de barros para luego deshidra-
tarse en un filtro prensa. En el mismo se
produce la disminucién de la concentra-
cion de sélidos suspendidos mejorando

los parémetros de DQO y DBO.

5- Planta de Ultra y Nanofiltra-
cién: Esta planta posee membranas de
ultra y nanofiltracién las cuales logran
la reduccién de la DQO refractaria que
no ha podido ser reducida en el trata-
miento biolégico anterior. La ultrafiltra-
cion elimina sélidos disueltos, la turbi-
dez y los microorganismos, logrando
la eliminacién completa de virus. La
nanofiltracién se utiliza para la elimina-
cién de sustancias orgdnicas, microcon-

taminantes e iones multivalentes.

6- Cloracién: A la salida de la
planta de ultra y nanofiltracién se pro-
duce la adicién de una solucién de hi-
poclorito de sodio provocando la elimi-
nacién de microorganismos patégenos
(bacterias coliformes) y asegura su

desinfeccién.

7- Vertido a Arroyo Loberia:

Cumpliendo con la normativa existente.

8- Tratamiento y acondiciona-
miento de barros a través:

a. Sedimentador de pla-

cas paralelas (Lamella): Permite sepa-

rar los sélidos del agua, después de la
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floculaciéon los sélidos reposan en las
placas inclinadas y por gravedad res-
balan al fondo.

b. Filtro prensa: Este equi-
po deshidrata los barros para su poste-

rior disposicion en el relleno sanitario.

El Sistema de captura activo y quema
de biogds estd formado por:

1. Sistema de captacién, reco-
lecciéon y conduccion del biogas: Los
pozos de captacién estdn ubicados por
encima de los drenes del sistema de ges-
tién de liquidos lixiviados y se irdn cons-
truyendo conforme al avance del relleno
sanitario con tramos de tres metros.

2. Sistema de succién, acondi-
cionamiento y control: Los colectores
serdn alimentados por caferias pri-
marias y conducirdn el gas generado
hasta los carcamos de condensado de
cada linea que alimentaran el anillo
perimetral, que cruza por debajo del
camino perimetral, hacia una cdmara
de condensado anterior a la Planta de
Tratamiento de Biogds.

3. Sistema de quemado contro-
lado: el gas generado en el relleno se

transportard desde los pozos de extrac-
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cion lasta la planta de captacién y quema
de biogés por la accién de dos bombas de
succién impulsadas por motores eléctri-
cos, los cuales inyectan el gas a la presién
de ingreso permitida por el quemador.
Este sistema cuenta con un separador de
humedad, bombas de succién e impul-
sién (sopladores), antorchas de quema-
do (llama oculta), valvulas de operacién
y control y equipos auxiliares de monito-

reo. La antorcha de llama oculta quema

el biogds a una temperatura aproxima-

damente de 850 y 950 °C y en un tiem-
po de residencia mayor a 0,7 segundos.
Dicho quemador cuenta con una cdmara
de combustiéon especialmente disenada y
aislada con material refractario, inerte a
los componentes del biogds. La antorcha
reduce los compuestos orgdnicos volati-

les por lo menos en un 98%.



El predio cuenta ademas de instalacio-

nes auxiliares:

- Edificio de control de ingreso:
Posee un cartel de ingreso con sistema
de barreras (una para el ingreso y otra
para la salida). La oficina estd com-
puesta por un puesto de trabajo y un

mostrador y un bano.

- Refugio y sanitario para el per-
sonal auxiliar: Es un drea comdn don-
de los cargadores podran descansar
mientras el conductor realiza la des-
carga de los residuos en el médulo co-

rrespondiente.

- Oficina de balanza: Los camio-
nes deben pesar su carga al ingresar
al predio a fin de poseer un registro de
las toneladas dispuestas y cantidades
de viajes por tipo de residuo. El sistema
de pesaje estd informatizado por una

balanza digital y un software.

- Oficina de Privados: En esta
oficina se realizara el control de los
vehiculos particulares que ingresan al

predio con motivo de disponer distintos

tipos de residuos. Posee dos puestos de

trabajo, una cocina y un bafo.

- Oficina de Inspeccién: Destina-
da a personal municipal que supervisa
la obra y operacién del predio de dispo-
sicion final. Posee dos oficinas, una sala

de reuniones, un bafo y una cocina.

- Oficina del Contratista: Des-
tinado al personal de TECSAN. Posee
dos oficinas, un salén de usos multi-

ples, un bafo y una cocina.

- Galpén Planta de Ultra y Na-
nofiltracion: En este edifico se encuen-
tran instaladas las membranas de ultra

y nanofiltracién.

- Galpén y taller de manteni-
miento: es un galpén general donde se
realizan tareas de mantenimiento, dos
depésitos para herramientas y repuestos

y una oficina con un puesto de trabajo.

- Subestacion: esta dividido en
tres sectores, el primero para el tablero
general de baja tensiéon y celdas, el se-

gundo para el transformador y el ter-
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cero para el grupo electrégeno.

- Vestuario de damas y caballeros

- Comedor

- Laboratorio: Cuenta con una
sala general equipada con todos los
elementos y equipos destinados al and-
lisis del liquido lixiviado generado en el
predio y de la calidad de agua de vuel-
co al cuerpo receptor (arroyo Loberia).

Posee ademdas una oficina y un bafo.

Por otro lado el predio cuenta con insta-

laciones monitoreo y control ambiental.

- Instalacién meteorolégica: Se
instalé, mantendrd y operard una es-
tacion meteorolégica para monitoreo,
registro y visualizacién de variables

meteoroldgicas.

- Sistemas de Monitoreo de
aguas subterraneas: Como parte del
presente Proyecto Ejecutivo se han
realizado en el predio seis (6) pozos de
monitoreo de aguas subterrdneas. El

monitoreo de la calidad de las aguas

subterraneas y superficiales, propor-
cionard informacién sobre el compor-

tamiento del Relleno Sanitario.

- Sistemas de Monitoreo de emi-
siones gaseosas: El sistema de captura
activo y quema de biogds cuenta con
dos sistemas de monitoreo de gases: El
monitoreo continuo por medio del FAU
(Unidad analitica de campo) y el “Sis-
tema de Monitoreo de Campo” para el

monitoreo en los pozos de captacién.

- Cortina Forestal: En el perime-
tro del predio y dentro del area deno-
minada de amortiguacion, se generard
una cortina forestal. La misma se ma-
terializé con dos hileras de especies
dispuestas en tresbolillo, de buen de-
sarrollo en la zona y preferentemente
autéctonas y una zona libre sobre el
frente del relleno donde se instalard la

infraestructura asociada.

Descripcion de la Operacion del CDF

Durante la operacién se reciben en el

centro de Disposicion Final, todos los



residuos domiciliarios que el Muni-

cipio de General Pueyrredéon remita,
cualquiera fuere su origen geogrdfico.
Se recibirédn residuos sélidos urbanos,
compuestos por otros domiciliarios con
alta proporcién de desperdicios de co-
mida, ademdés los provenientes de la
limpieza de calles (barrido, poda, ar-
boles, etc.), y los residuos comerciales
e industriales sélidos que no resulten
peligrosos para la operacién como ser

trapos, papeles, cartones, cubiertas,

etc., en todo un acuerdo con las orde-
nanzas municipales, leyes provinciales
y nacionales sobre el tema.

No se aceptardn residuos industriales
liqguidos, semiliquidos, voldtiles, infla-
mables, reactivos, corrosivos, téxicos,
irritantes, patégenos, infecciosos, ca-
paces de producir cambios genéticos,
radiactivos, contaminantes, explosivos,
o que resulten peligrosos para la ope-
racion, a criterio del Municipio, que de-

terminara si un residuo es o no acep-
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table para ser dispuesto en el relleno.

Ademads, podrdn recibirse escombros,
tierra, dridos, que acopiados y dis-
puestos convenientemente, podrdn ser
utilizados en la construcciéon y repara-
cién de superficies de rodamiento, co-
bertura y lugares de descarga, cuando
a juicio de la Municipalidad, resulte
conveniente y segun se indique. Estos
materiales (escombros, tierra, etc.),
no se considerardn residuos por lo
gue no se efectuard cobro alguno por
su disposicion.

El acceso al predio serd controlado
por el servicio de vigilancia, ubicado
en el area de entrada, de acuerdo
con las normas para la recepcién y
transporte de residuos que serdn fija-
das por el Municipio.

Este control de barrera se realizaré du-
rante veinticuatro (24) horas, donde se
asentardn los datos (nUmero de domi-
nio, datos del conductor, procedencia y
hora de ingreso), de todo vehiculo que
ingrese al predio.

El acceso al predio quedard expresa-
mente prohibido para personas ajenas
a las actividades del mismo, con la ex-

cepcién de quienes se habiliten para
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tal fin, como actividades de control
ejercidas por comisiones afines, veci-
nos, estudiantes, grupos de visitantes
especificos, etc., quienes deberdn po-
seer la autorizaciéon correspondiente
en el momento de su ingreso.

Los equipos de recoleccién y transpor-
te que trasladen residuos municipales,
serdn dirigidos hacia la oficina de pe-
saje, servicio a cargo del Municipio,
donde se procederd a su identificacion
y registro de la carga. Una vez efectua-
do este procedimiento, los equipos de
recoleccién continuardn siguiendo la
senalizacién correspondiente hacia la
zona de descarga.

Producida la descarga y en caso que
sea necesario, los equipos retornaran
al sector de basculas para el registro
de la tara y luego a la oficina de vigi-
lancia, donde el personal de ésta revi-
sard el interior para comprobar la des-
carga total de los residuos y controlaré
gue le ha sido entregada por el perso-
nal de balanza la documentacién que
acredite el pesaje correspondiente. En
los casos que el control del interior se
compruebe la existencia de residuos,

el vehiculo serda remitido nuevamente



a la zona de descarga a completar el
vaciado de la misma.

En caso de que se reciban residuos de
origen privado, una vez ingresados
al predio, se dirigiran a la Oficina de
Control y Cobro de Generadores pri-
vados, también a cargo del Municipio.
En este sitio contard con una platafor-
ma elevada para realizar la inspeccion
ocular de la carga de forma tal de con-
trolar sus caracteristicas. La instalacién
tendrd una cdmara de video que do-
cumente dicho procedimiento. En caso
de no detectarse ninguna anomalia la
unidad continuard hacia la oficina de
pesaje y una vez cumplida esta ope-
racién, se dirigird a la descarga desde
donde retornard nuevamente a la ofi-
cina de pesaje para el registro de la
tara. Finalmente se dirigird a la oficina
de control y cobro de generadores pri-
vados, para abonar la carga y obtener
la documentaciéon correspondiente,
gue lo habilite a egresar del predio.
En caso de ser rechazada la carga de
un vehiculo por el control de residuos
de generadores privados, el vehiculo
serd dirigido desde la oficina de con-

trol y cobro de generadores privados

hacia la zona de egreso del predio.
Para el caso en que el rechazo se origi-
ne en la playa de descarga, el vehicu-
lo seré@ nuevamente cargado con una
pala cargadora y dirigida a la oficina
de control y cobro de generadores pri-
vados, a efectos de anular la operacién
de ingreso y emitir el rechazo.

Todo chofer de vehiculo transportador
de residuos, al egresar del predio, pre-
sentard al personal de vigilancia, la
documentacién que le ha sido entre-
gada por el personal de la Municipali-
dad afectado a la oficina de pesaje, o
control y cobro de generadores priva-
dos segun corresponda.

Los vehiculos que trasportan residuos,
podrén clasificarse desde el punto de
vista operacional en: mecdnicos, por-
ta fardos, de descarga manual o porta
volquetes.

Los mecdnicos efectuardn la descarga
rapida, los de descarga manual reque-
ririn mads tiempo, motivo por el cual
preveer distintos lugares de descarga
durante el periodo de mayor afluencia
de vehiculos (siempre dentro de la mis-
ma playa de descarga).

Para el caso de los equipos porta vol-



quetes, en consideracién a la carga
gue transportan y a efectos de facilitar
su descarga, se contemplardn zonas
especiales para los mismos en horas
picos, a fin de evitar demoras.

La zona de descarga tendrd un en-

del

responsable (playero)

cargado
ordenamiento de los vehiculos, de la
adecuada distribucién, ftrituracién y
compactacion de los residuos, de la
limpieza y de otras tareas propias de
esa zona de trabajo.

En proximidades de la zona de descar-
ga, estd instalada una casilla metdali-
ca sobre neumdaticos, para facilitar su
traslado y que servird de resguardo al
personal en dias de lluvia. En su interior
estdn instalados todos los elementos
necesarios para hacer de este espacio
un ambiente agradable y cémodo para
las personas que desarrollan tareas en
la zona de descarga.

Los elementos de grandes dimensio-
nes como troncos, cubiertas, animales
muertos, etc. serdn dispuestos en el
seno de cada celda e inmediatamente
cubiertos con residuos.

Descargados los residuos, una topa-

dora procederd a distribuirlos en el
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interior de la celda de disposicion
final, esta accién combinada con el
del compactador de residuos, se rea-
lizard en capas no mayores a treinta
(30) centimetros de espesor, alejando
los residuos del darea de descarga. La
pendiente del frente de avance serd
aquella que permita la correcta labor
de los equipos sobre cada manto de
los residuos.

La trituracion de los residuos se efec-
tuard por desgarramiento mediante el
uso de equipos compactadores de re-
siduos con ruedas de acero, especial-
mente disefiados para tal fin.

Se estima que un minimo de tres (3)
pasadas del equipo compactador por
cada punto de cada capa de 0,30 m
de espesor de residuos, logrard una
buena trituracién y compactaciéon de
los mismos. A efecto de lograr una
compactacion uniforme se duplicard el
numero de pasadas del equipo com-
pactador, cuando se trate de la tritura-
cién y compactacién de la ¢ltima capa
de residuos dispuestos en cada celda,
para asegurar el correcto desplaza-
miento del equipo a cargo de las ta-

reas de cobertura final.



La densidad minima a alcanzar sera
de 0,9 ton/m3, estimandose alcan-
zar valores que superen 1 ton/ m3. La
ejecucién de las tareas antes descrip-
tas tiene por objeto cubrir los residuos
dispuestos con nuevos residuos antes
gue comience el proceso biolégico de
descomposicion aerébico, resultando
por ello necesario tratar adecuada y
uniformemente toda la zona en opera-
cién. Ademds, si no se procede de esta
manera, se alcanzarian densidades
menores con la consiguiente pérdida
de capacidad, dificultades operativas,
asentamiento diferenciales, etc.

Cuando con los residuos triturados y
compactados alcancen las cotas fina-
les del proyecto en cada celda, se los
cubrird inmediatamente con un man-
to de suelo compactado, a efectos de
impedir el ingreso de agua de lluvia
y la consiguiente generacién de liqui-
do lixiviado, evitar la emanacién de
olores, proliferaciéon de vectores (in-
sectos y roedores), crear un ambiente
reductor que favorezca la descompo-
sicion anaerébica de los residuos y
permitir en superficie el crecimiento de

vegetacion.

La superficie resultante sera uniforme y
libre de zonas que permitan la acumu-
laciéon de agua sobre el terreno.

A efectos de evitar pérdidas de liqui-
do lixiviado sobre la parte inferior de
los médulos, proveer que los taludes
de residuos se comiencen a construir
a una distancia de 1 m medidos desde
el vértice superior (hombro) interno del
terraplén perimetral y sobre el talud de
dicho terraplén. La zona resultante se
rellenard con suelo de cobertura. Te-
niendo en cuenta que se prevé reali-
zar un sistema de relleno aterrazado,
se considera la necesidad de efectuar
relleno en etapas, por lo que es ne-
cesario contemplar la cobertura pro-
visoria de los residuos en estas etapas
intermedias.

Por otra parte, previéndose el caso de
interrupcién de ingreso de residuos por
mads de doce (12) horas, se ejecutard
la tapada de los residuos de la misma
manera que la descripta en el parrafo
anterior.

A los efectos que en todo momento
los residuos estén cubiertos y verificar
el buen estado de la cobertura inter-

media, se contard con personal per-
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manente dedicado a recorrer las dreas
cubiertas con tal material.

Las coberturas efectuadas con sue-
lo pueden agrietarse por efectos de
erosiéon, o por condiciones climaticas,
descender con asentamientos diferen-
ciales originados por los procesos de
descomposicion de los residuos dis-

puestos. En estas circunstancias, se

Ingresos al CDF

Durante el periodo que abarca desde
el 1 de mayo de 2016 a 30 de abril de
2017, han ingresado al CDF 446.437
tn de residuos, lo que equivale a apro-
ximadamente 1.200 tn/dia.

El grafico de torta permite comparar

PESCADOS

1% \
PATOGENICO y

TRATADC

corregirdn los desvios mediante nive-
laciéon y aporte de suelos, para evitar
la acumulacién y penetraciéon de agua
pluvial dentro de las celdas. Se pres-
tard suma atencién a la conservacién
de los anclajes del paquete de mem-
branas de polietileno a fin de que el
mismo no sea deteriorado durante los

trabajos de mantenimiento.

la cantidad de residuos por tipo y sus
porcentajes. Asi a simple vista vemos
la influencia del residuo orgdnico, ho-
medo y facilmente degradable frente
a los dridos e inertes y otros residuos

industriales de degradacién mds lenta.

LIEBRE ":;A
o%



El grafico de barras a continuacién
nos permite ver la fluctuacién de in-
gresos en el Centro de Disposicion

durante los doce meses de activi-

dad. Se puede observar el aumento
en la temporada estival de residuos
ingresados, alcanzando el maximo

en enero.
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Actividades de concientizacién y educacion Ambiental

Visitas de Colegios al CDF y la IRM
Desde su inauguracién en mayo de
2012 hasta diciembre de 2013, el Cen-
tro de Disposicion Final de Residuos del
Partido (CDF) y la Instalacién de Recu-
peracién de Materiales (IRM) recibieron
visitas de escuelas publicas y privadas.
Estas visitas tuvieron como fin crear
conciencia, a los nifnos de los distintos
niveles educativos, de la importancia
de la separacién de residuos en origen.

Para ello se mostré cémo opera el relle-

no sanitario y la Planta de Separacion,
mostrando los distintos tratamientos
que se realiza con los residuos.

En ocasiones personal de la empresa
contratista, encargada de la operacién
del CDF, asistié en la explicacién del
tratamiento de los liquidos lixiviados.

Asimismo, en la IRM participaron miem-

bros de la Cooperativa CURA.

S "

A
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1) Objetivo General

- Mostrar el funcionamiento del Centro
de Disposicion Final de Residuos del
Partido de General Pueyrredén.

- Mostrar la operacién de la Instalacién

de Recuperacién de Materiales.

2) Obijetivos Especificos

- Comparar el trabajo que se realiza
en el relleno sanitario con un basural a
cielo abierto.

- Promover a que los alumnos sean
maestros de sus familiares y amigos
sobre el tratamiento de los residuos.

- Explicar la importancia del trata-
miento de los liquidos y gases que
se generan en el relleno, asi como
también resaltar que de esta mane-
ra no se contamina ni el suelo ni los
acuiferos.

- Crear conciencia en los alumnos so-
bre la separacién en origen de los resi-
duos sélidos domiciliarios.

- Explicarles que en el basural recién
clausurado se realizardn distintas ta-
reas de remediacién.

- Evacuar posibles dudas sobre la se-
paracién en origen o el tratamiento de

los distintos residuos.
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3) Contenido de las visitas

En estas visitas los alumnos pudieron
observar las tareas que se realizan en
el Centro de Disposicién Final (CDF),
el recorrido que realizan los camiones
(entrada, balanza y descarga), cémo
se disponen los residuos, la forma de
cobertura de los mismos, los sistemas
de captacién de los liquidos lixiviados y
su tratamiento y la captaciéon de gases
vertedero.

Ademds se les hizo mucho hincapié en
las membranas que se colocaron antes
de comenzar a disponer residuos, lle-
vamos unas muestras para que puedan
mirarlas y tocarlas, para que entiendan
por qué los liquidos y los gases quedan
retenidos y no contaminan ni el suelo ni

las napas de agua, dada la importancia



de los acuiferos del Partido.

Dentro del CDF se realizé6 el mismo
recorrido que los camiones que trans-
portan los residuos. Por cuestiones de
seguridad las visitas se realizan con el
transporte escolar que traslada a los
chicos desde el colegio hasta el CDF
Luego, para una mejor visualizacion
del tratamiento de liquidos lixiviados
la explicacion del tratamiento del mis-
mo se realiza dentro del galpén donde
estd ubicada la Planta de Ultra y Nano
Filtracién. Se aclara que esta es la 0lti-
ma etapa del tratamiento, luego de la
misma el liquido se encuentra en con-
diciones aptas para riego.
Previamente al dia de la visita al CDF,
la mayoria de los alumnos ya han rea-
lizado actividades, campanias, etc., re-
lacionadas con la separaciéon en ori-
gen. Durante el recorrido en el CDF
también se hace foco en este tema,
acompanado del entorno que facilita a
los alumnos entender el objetivo de la
separacion. Ademds cada curso, con sus
respectivas maestras o profesores, cuen-
ta sus experiencias y evacuan dudas.

Al finalizar el recorrido por el CDF, el

transporte lleva a los alumnos a la Ins-

talacion de Recuperacién de Materia-
les, donde realizan un pequeio reco-
rrido y se describe su funcionamiento.
Asimismo, se muestra cdmo se recupe-

ra cada material y su lugar de acopio.

Jornada

Las actividades se replicaron en dos
bandas horarias. El primer turno se de-
sarrollé6 entre las 9.30 hs y hasta las
11.30 hs; y el segundo desde las 11.30
hs hasta las 13.30 hs, finalizando en-

tonces la jornada.

Actividad N° 1

- “Capacitacion sobre separacion
de residuos sélidos urbanos en origen”,
Tiempo estimado: 45 minutos - Lugar:

Base - Espacio de Capacitacién en plano

1) Obijetivos:
- Conocer cudles son las implicancias
en materia de separacién en origen de
los residuos sélidos urbanos del Parti-

do de General Pueyrredén;
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- Determinar los beneficios ambienta-
les que trae aparejado realizar la se-

paracién en origen;

- Identificar oportunidades de mejora
respecto de la gestién existente y pro-
poner alternativas para lograr los ob-
jetivos planteados por la legislacion

vigente en la materia;

2) Metodologia de Trabajo
En esta actividad los alumnos partici-
paron de las charlas introductivas. Si-
multdneamente, otro grupo de alum-
nos participé de talleres de discusién y

andlisis en la tematica.

Il. Actividad N° 2

- Observacion “in situ” de las
piletas de tratamiento de liquidos lixi-
viados y la planta de Ultra y Nano filtra-
cién, hasta la obtencién de agua trata-
da liberada al estanque con importante

desarrollo de fauna y vegetacion.
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Tiempo estimado: 30 minutos — Lugar:

E1, E2 y E3 en el plano

- Observacién y andlisis opera-
torio del Predio de disposiciéon final, des-
de un punto estratégico, donde se de-
tallan distintas terrazas de disposicién, y
las técnicas utilizadas en cada caso.
Tiempo estimado: 30 minutos — Lugar:

Mirador E4 en el plano

1) Obijetivos

- Conocer la metodologia utili-
zada en el Centro de Disposicion final
con los residuos sélidos urbanos;

- Comprender la importancia de
la separacion de residuos en origen y
su relacion con el mejoramiento del
sistema;

- Interpretar la importancia del
lixiviado de liquidos residuales y su re-

utilizacién en sistemas biolégicos;



2) Metodologia de trabajo
En esta actividad se trabajé con
comisiones de 40/50 alumnos, los
cuales reconocieron las piletas de
de liquido lixiviado (punto E1 en el
mapa) y su posterior circulacién.
Asimismo recorrieron las distintas
etapas del tratamiento hasta la ob-
tenciéon del agua procesada no po-
table (punto E2 en el mapa), agua

apta para riego y para sistemas bio-

l6gicos controlados como en el la-

guito artificial.

Por Ultimo, los alumnos se traslada-
ron por un sendero marcado y pro-
tegido por drboles hasta el punto de
observaciéon o Mirador (punto E4 en
el mapa). En el mismo se reconocie-
ron distintas terrazas de disposicién
de residuos, asi como los caminos
efectuados para futuras descargas.
Se analizé la impermeabilizacién de
cada terraza con el objeto de evi-
tar la percolaciéon, se observaron los
canos de venteo de gases y su plan-

ta de tratamiento.




Mapa recorrido Predio Disposicion Final - vista satelital

Conclusiéon

A modo de conclusién hemos decidido
citar dos extractos de una nota toma-
da durante la jornada, en relacién de
la actividad, hecho sin precedentes en
Mar del Plata, por la cantidad de alum-
nos y escuelas participantes y para ten-
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ga un significado mas que interesante

en cada joven que haya participado de

la misma:

- “El Predio de disposiciéon Final
de Residuos podria mejorar su opera-
toria si cada uno en su casa separara

los residuos, ademds estaria ayudando



a muchas familias que dependen de
eso, le haria gastar menos dinero a la
Municipalidad y estaria contaminando

menos el ambiente.

- “Mas de 1000 alumnos de es-

cuelas publicas y privadas conocieron

Actividades a desarrollar en clase

Indicd cdmo separarios en las distintas bolsas uniendo con fechas.

— La composicion de nuestros residuos —

Aprendé cuanto podemos beneficiar al ambiente si conocemos qué pasa con nuestros
residuos. Participa de tareas que ayudan a reducir, reusar y reciclar

De no separar nuestros residuos, estarfamos desperdiciando recursos valiosos que terminarian contaminando el ambiente

® 06 0O 0 € O

plasticos papeles restos vidrios metales restos de cartones
verdes comida
. g Qué materiales integran este
- et ¢ [ grupo de residuos?
s J
b f
ORGANICOS RECICLABLES
y otros

por primera vez el predio de disposicion
final de residuos y tomaron conciencia
que en ellos, en sus familias y en todos
los ciudadanos de la ciudad estd la es-
peranza del manana de tener una ciu-
dad mucho mds limpia, menos conta-

minada y en equilibrio con el ambiente.
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Reduccion y compras responsables

Conocer méds acerca de los materiales que componen los productos y
prestar atencion a las decisiones que tomamos al comprar, son actitudes responsables
que nos haran participes de la tarea de mejorar la calidad de vida de nuestro planeta

Carga tu carro de buenas practicas de compra

AP AT G Cada sector de la sociedad
ue al comprar ayude r i =
menos residuos y favorezcan a nuestro ambje%te o tiene responsabllldades enel

cuidado de nuestro ambiente
£C0mo se te ocurre gue deberian

proceder los siguientes grupos?

Empresarios

Familias

Gobierno

Detecta materiales que componen a estos productos
y posibles reusos para evitar tirarlos

El camino de los residuos

Esta ficha sintetiza el ciclo de materiales que se transforman en residuos.
Pero necesitamos tu ayuda para indicar actitudes que reduzcan la generacion de residuos
y ahorren recursos para cuidar el ambiente

ra

%\, -
Produccin En el hogar recorda siempre:
i responsable 1 Usar lgs bolsas correspondientes para separar
e & Consumo
— responsable
Menciond tres ideas para que

ias industrias produzean mejor 2 Respetar los hovarios y dias para sacar los residuos

pasa si no

omos

Menciond [res ideas para que
tus compras ayuden a generar - ——
menos residuas | S
- -
Recoleccidny transporte S — CAGmo separamos:
oleccidn S — =
s -
) _— z
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